Kilka przypomnien dla kaplanéw dotyczacych celebracji Mszy Swietej

Kosciot od zawsze troszczac si¢ o Eucharystie, przypomina, ze zachowywanie norm, ktoére
ustanawia, wymaga zgodnosci ducha i stow, postawy zewnetrznej z dyscypling wewngtrzng. Celem
prawa liturgicznego od zawsze bylo strzezenie Tego, co najSwietsze. Wynika to z faktu, ze ,,wszyscy
wierni majg prawo do prawdziwej liturgii, a w sposob szczegdlny do celebracji Mszy $§w., ktora winna
by¢ taka, jaka chciat i ustanowit Kos$ciot, tak jak okreslaja przepisy w ksiggach liturgicznych oraz
w innych normach i aktach prawnych. Podobnie lud katolicki ma prawo, aby Ofiara Mszy §w. byta
celebrowana w sposob niezmieniony, zgodny z calym nauczaniem Magisterium Kos$ciota. Wspolnota
katolicka ma wreszcie prawo do celebracji dla niej Ofiary Mszy $w. w taki sposob, aby prawdziwie
ukazywala sakrament jednosci, czyli z wykluczeniem uchybien i wszelkich gestow, ktore moglyby
zrodzi¢ w Kosciele podziaty i stronnictwa” (por. RS 4; 12). Z tego wzgledu tych kilka uwag, to tylko
przypomnienie niektorych norm dotyczacych Mszy $w. i zacheta, by szafarze Swietej Eucharystii,
czyli ,,specjalisci od spotkania cztowieka z Bogiem” w nowym roku duszpasterskim, si¢gneli na nowo
do Ogdlnego wprowadzenia do Mszatu Rzymskiego (OWMR), instrukcji Redemptionis Sacramentum.
Instrukcja o tym, co nalezy zachowywac, a czego unikaé w zwigzku z Najswietszq Eucharystig (RS),
Wskazan Episkopatu Polski po ogloszeniu nowego wydania Ogolnego Wprowadzenia do Mszatu
Rzymskiego (Wskazania KEP) a takze Ceremoniatu liturgicznej postugi biskupéw (CLPB), ktorego
niektore normy odnoszg si¢ takze do prezbiterow.

W punktach zostang przedstawione niektore wazne kwestie oraz odniesie do normy
liturgicznej. Poruszane kwestie, nie beda dotyczyty ich odniesienia do teologii i historii, gdyz wiele
juz w tej kwestii napisano a warto samemu siegna¢ do réznych publikacji, by rozumie¢, aby lepiej
celebrowa¢ Eucharystig.

Normy ogolne i przygotowanie do Mszy
1. Oltarz

Ottarz ma by¢ nakryty przynajmniej jednym bialym obrusem Na ottarzu badz w poblizu, zapala
si¢ parzystg ilo$¢ swiec (2, 4, 6), wyjatkiem jest Msza, ktorg odprawia tylko biskup diecezjalny, nie
biskupi pomocniczy, wtedy mozna zapali¢ 7 §wiec. Na krzyzu umieszczonym w poblizu ottarza ma
by¢ wizerunek ukrzyzowanego Chrystusa. Oftarza nie zastania si¢ dekoracjami, gdyz to on jest
widzialnym centrum celebracji wskazujacym na Chrystusa. Rowniez dekoracje kwiatowe maja
przyozdabia¢ a nie zaslania¢, a takze nie przeszkadza¢ np. w przystgpowaniu do oltarza lub jego
okadzaniu. Kwiaty radzi si¢ umieszcza¢ nie na mensie oltarza, ale raczej obok niego.

Na mensie ottarza mozna umieszczac¢ tylko te przedmioty, ktore sg konieczne przy sprawowaniu
Mszy $wigtej, to znaczy: od poczatku celebracji az do ogloszenia Ewangelii ksiege Ewangeliarza; od
przygotowania darow do puryfikacji naczyn: kielich, patene, puszke, korporal, puryfikaterz, palke
i mszat. (por. OWMR 117, 305, 306).

2. Miejsce przewodniczenia

Miejsce  przewodniczenia, czyli krzesto przewodniczacego celebransa, po ottarzu
I ambonie, ma by¢ rzeczywistym miejscem, z ktorego celebruje si¢ obrzedy wstepne



i zakonczenia Mszy $w., a poza nig, sprawuje si¢ inne sakramenty, a nie tylko miejscem, na ktérym
zasiada si¢ na liturgie Stowa i po Komunii. Miejsce przewodniczenia ma uwydatnia¢ funkcje
przewodniczgcego zgromadzenia, jesli to mozliwe ma istnie¢ na stale 1 by¢ odpowiednio
wyeksponowane. Przy miejscu przewodniczenia powinien by¢ przenos$ny pulpit, gdy nie podaja ich
postugujacy. (por. Wskazania KEP 5)

3. Ambona

Nalezy zadba¢ o wilasciwe miejsce i wyglad ambony, ktéra nie moze by¢ jedynie zwyklym
przenosnym pulpitem (por. OWMR 309). Z zasady winna to by¢ stata ambona. Ma by¢ odpowiednio
wkomponowana we wnetrze kosciota oraz by¢ tak umieszczona, by czytajacy i mowiacy byli dobrze
widziani 1 styszani przez wiernych.

Z ambony wykonuje si¢ jedynie czytania, psalm responsoryjny oraz or¢dzie wielkanocne; mozna
tez stad wygtasza¢ homili¢ i1 intencje modlitwy powszechnej. Godno$¢ ambony wymaga, aby
wstepowal na nig tylko stuga stowa. Ambona nie jest pulpitem do przeméwien, dlatego wszystkie
przemowienia, wprowadzenia, komentarze czyni si¢ z innego miejsca niz ambona, ta przeznaczona
jest tylko dla Stowa Bozego.

4. Przemowienia

Gdy przemawia osoba $wiecka i duchowna czyni to nie z ambony, lecz od mikrofonu
z miejsca przeznaczonego dla komentatora, badz innego odpowiedniego. Ambony nie powinno si¢
wykorzystywaé do wystgpien (przemowien), ktore nie sg zwigzane z proklamacjg stowa Bozego (por.
Wskazania KEP 43).

5. Pochylenie glowy

Cho¢ tylko w niektorych miejscach mszatu rubryki méwia o pochyleniu gtowy, badz ciata, to nie
znaczy, ze sa to jedyne sytuacje. Wszystkie opisane sa3 w normach og6lnych dotyczacych wszystkich
Mszy. Rozroznia si¢ dwa rodzaje uktondéw: pochylenie glowy 1 pochylenie ciata.

a) Pochylenie glowy czyni si¢, wymawiajac razem imiona Trzech Osob Boskich, imi¢ Jezusa,
Najéwietszej Maryi Panny i Swietego, na cze$¢ ktérego sprawuje si¢ Msze.

b) Pochylenie ciata, czyli gigboki ukton, czyni si¢: przed ottarzem; podczas wypowiadania modlitw:
"Wszechmogacy Boze, oczys¢" (przed Ewangelig) i "Przyjmij nas, Panie" (przed obmyciem rak);
w czasie wyznania wiary na stowa: "I za sprawa Ducha Swictego"; w Kanonie Rzymskim na stowa:
"Pokornie Ci¢ blagamy". W ten sposéb pochylony stoi diakon, gdy prosi o blogostawienstwo przed
gloszeniem Ewangelii i prezbiter (pod nieobecnos¢ diakona) gdy prosi o blogostawienstwo biskupa.
Ponadto kaptan pochyla si¢ nieco, kiedy w czasie konsekracji wymawia stowa Panskie. (por. OWMR
275).

6. Rece

Kaptan kieruje modlitwy do Boga w postawie stojacej, trzymajgc rece nieco wzniesione
i roztozone. Kaptani, kiedy ida lub stoja, trzymaja rece ztozone, chyba ze maja co$ nies¢. Kiedy
mowimy o trzymaniu zlozonych ragk, rozumiemy ten gest nast¢pujaco: ,,.Dlonie wyprostowane
1 ztaczone trzyma si¢ przed piersiami; kciuk prawej doni spoczywa na ksztalt krzyza na kciuku lewe;j”.



Kiedy kaptan zegna si¢ lub blogostawi, lewg reke kladzie na piersiach. Kiedy za$ stoi przy oltarzu
1 gdy prawa rgka btogostawi dary lub inny przedmiot, lewa reke kiadzie na ottarzu, jesli co$ innego
nie jest nakazane. Kiedy siedzi ubrany w szaty liturgiczne ma dlonie ztozone na kolanach. Ten, kto si¢
zegna, zwraca ku sobie dlon prawej reki, majac wszystkie palce ztagczone i wyprostowane oraz czyni
znak krzyza, prowadzac dton od czota do piersi i od lewego ramienia do prawego. Jesli zas blogostawi
inne osoby lub jaka$ rzecz, zwraca ku tej osobie lub rzeczy dion od strony matego palca, wyciaga cata
dton majac wszystkie palce ztaczone i wyciagnicte (por. CLPB, 104-109).

7. Akt pokutny i Wezwania do Chrystusa Pana

Po akcie pokuty rozpoczyna si¢ zawsze aklamacja "Kyrie eleison", chyba ze wystepowata juz
w akcie pokuty. Jesli nie uzyto trzeciej formy aktu pokuty lub pobtogostawienia wody
i pokropienia wiernych, nie mozna opuszcza¢ Wezwan do Chrystusa Pana (Kyrie eleison / Panie,
zmityj si¢ nad nami), gdyz nie nalezg one do aktu pokuty, ale stanowig osobng cze$¢ obrzedow
wstepnych. Zatem po pierwszej formie aktu pokuty (Spowiadam sig¢...) oraz drugiej (Zmityj si¢ nad
nami Panie...) konczacych si¢ stowami kaptana (Niech si¢ zmitluje nad nami...) 1 odpowiedzig
wiernych (Amen), zawsze nastepujg wezwania do Chrystusa Pana, ktore nie nalezg do aktu pokutnego,
lecz stanowia osobny obrzed (por. OWMR 52)

8. Milczenie

Nalezy zachowa¢ milczenie po wstepie do aktu pokutnego, po ,,Mddimy si¢” w kolekcie, po
homilii, po Komunii §wi¢tej. Godne pochwaly jest zachowanie milczenia w koSciele, w zakrystii
i w przylegajacych do niej pomieszczeniach juz przed rozpoczeciem celebracji, aby wszyscy poboznie
i godnie przygotowali si¢ do sprawowania $wietych czynnosci (por. OWMR 45; 54).

Liturgia stowa
9. Czytania biblijne i psalm responsoryjny

Z zasady czytania powinni wykonywac¢ dorosli, takze we Mszach z udzialem dzieci. Po odczytaniu
pierwszego lub drugiego czytania lektor w czasie wypowiadania aklamacji: Oto stowo Boze nie unosi
lekcjonarza i nie ukazuje go wiernym. Psalm jest to proklamacja stowa Bozego - co czyni jedna osoba
- wigc nie nalezy tego $piewu powierzaé scholi ani chorowi. Czytan ani psalmu responsoryjnego,
w ktorych zawiera si¢ stowo Boze, nie wolno zastgpowac innymi tekstami, niebiblijnymi.
Wykonywanie czytan nie jest funkcja przewodniczacego, ale ustugujacych, gdyby nie bylo
odpowiedniej osoby, wtedy dopiero sam kaptan celebrans powinien wyglosi¢ takze inne czytania
i psalm (por. OWMR 57-59; Wskazania KEP 13-14).

10. Proklamacja Ewangelii

W czasie $piewu kaptan pochylony przed ottarzem moéwi modlitwe: Wszechmoggcy Boze, oczysé
serce. Po od$piewaniu aklamacji przed Ewangeliag wszyscy zwracaja si¢ w strong¢ ambony, okazujac
szczegblng czes¢ dla Ewangelii Chrystusa (por. OWMR 133). Podczas koncelebracji, ktorej
przewodniczy prezbiter, koncelebrans, majacy pod nieobecnosé¢ diakona glosi¢c Ewangelig, nie prosi
gléwnego celebransa o blogostawienstwo ani go nie otrzymuje. Nawet gdy homili¢ glosi gldéwny
celebrans, Ewangelie glosi diakon badz jeden z koncelebransow. Gtowny celebrans czyta Ewangelie
tylko wtedy, gdy nie ma diakona lub Zadnego koncelebransa (por. OWMR 212). Proklamujacy



Ewangeli¢, po jej odczytaniu, nie unosi Ewangeliarza i nie ukazuje go wiernym w czasie
wypowiadania aklamacji: Oto slowo Panskie. Stowo zostalo wygloszone i1 zyje teraz w ludzkich
sercach (Wskazania KEP 18). Wypada, aby pozdrowienie, zapowiedz tytutu: "Stowa Ewangelii
wedhug Swietego N." oraz koncowa aklamacja "Oto stowo Panskie" byty $piewane, by zgromadzenie
mogto réwniez odpowiedzie¢ Spiewem, chocby Ewangelia byta tylko czytana (Ogdlne wprowadzenie
do Lekcjonarza mszalnego 17, wyd. 2).

11. Homilia

Homili¢ glosi z zasady gtowny celebrans, moze ja zleci¢ koncelebransowi badz diakonowi, nigdy
osobie nieposiadajacej Swiecen. Jesli ma jg glosi¢ kaptan, ktory nie koncelebruje, powinien
uczestniczy¢ w celebracji, a nie tylko dochodzi¢ na homili¢ (por. OWMR 66, 213). homilia podczas
Mszy §wietej ze wzgledu na swoje znaczenie 1 naturg jest zarezerwowana kaptanowi lub diakonowi.
Co do pozostatych form przepowiadania, jesli w okreslonych okoliczno$ciach domaga si¢ tego
konieczno$¢, zezwolenie na przepowiadanie poza Mszg $w. nalezy zawsze do ordynariuszy miejsca
i to jedynie jednorazowo ("ad actum"), nie za$ do innych, nawet prezbiterow lub diakonéw (por. RS
161).

12. Wyznanie wiary

W czasie wyznania wiary wszyscy, kaptan i wierni, czynig gleboki ukton wypowiadajac stowa:
"I za sprawa Ducha Swietego"; a dwa razy w roku (w uroczystosci Zwiastowania i Narodzenia
Panskiego) przyklekaja. Poza niektorymi przypadkami, wskazanymi przez ksiegi, a nie celebransa,
wyznanie wiary ma form¢ Skladu Nicejsko-Konstantynopolskiego lub  szczegdlnie
w okresie Wielkiego Postu 1 Wielkanocnym Sktadu Apostolskiego. Form¢ dialogowa podaja niektore
obrzedy, zawsze jednak pytania kierowane sa W drugiej osobie liczby pojedynczej a odpowiedz jest
W pierwszej osobie liczby pojedynczej (tzn. Czy wyrzekasz si¢, Czy wierzysz? — Wyrzekam sig,
Wierzg.), gdyz nie mozna wyznawac wiary za kogo$ drugiego. Wyjatkiem od tej zasady jest wyznanie
wiary, ktore sktadaja rodzice i chrzestni w czasie liturgii chrztu swoich dzieci, takze potaczonej ze
Mszg $w., wtedy wierni wstuchujg si¢ w wyznanie wiary rodzicéw i chrzestnych, a po stowach szafarza
(Taka jest nasza wiara, taka jest wiara Kosciota...) wlaczaja si¢ 1 potwierdzajg je swoim Amen (por.
Chrzest wielu dzieci w czasie Mszy $wietej, nr.133-136). Przynajmniej przy znaczacych
uroczystosciach, wypada by wyznanie wiary byto $piewane, gdyz z reguty powino by¢ $piewany (por.
OWMR 137; 275 ; Wskazania KEP 24).

13. Modlitwa powszechna, czyli wiernych

Modlitwe wiernych rozpoczyna i konczy glowny celebrans, nigdy koncelebrans badz inna osoba,
nawet diakon. Modlitwa ta jest powszechna, gdyz dotyczy potrzeb nie tylko Kosciota, ale tez calego
$wiata, oraz wiernych, dlatego, jesli to mozliwe, kaptani nie powinni wyrecza¢ wiernych w podawaniu
intencji modlitwy (OWMR 108; Wskazania KEP 26).



Liturgia eucharystyczna
14. Kredens

Tylko w przypadku Mszy $w., w ktorej uczestniczy tylko jeden ustugujacy, potrzebne naczynia
mozna przygotowac na oltarzu. W kazdym innym przypadku kielich, puszki itp. nalezy przygotowac
do Mszy na kredensie (OWMR 118; 255).

15. Welon kielichowy

Welon kielichowy jest obowigzkowy, nalezy zatem zawsze przykrywac¢ kielich, gdyz domaga si¢
tego godno$¢ naczynia na Krew Panska. Welon moze by¢ w kolorze dnia lub biaty (por. OWMR 118).

16. Przygotowanie kielicha i puryfikacja

Pod niecobecno$¢ diakona, badz gdy Mszy nie przewodniczy biskup, Kielich przygotowuje, czyli
wlewa do niego wino i wode, zawsze glowny celebrans i z boku ottarza, nigdy na srodku. Podobnie
dokonuje si¢ puryfikacji, stojac z boku ottarza albo przy kredensie, a nie na srodku oltarza. Pateny
komunijne rowniez puryfikuje si¢ na ottarzu lub kredensie, nie ,,w powietrzu” nad puszkami po
bezposrednim zakonczeniu udzielania Komunii (por. OWMR 142; 163; 214).

17. Dialog przed prefacja

Nalezy zwr6oci¢ uwage na jedno$¢ stow i gestow im towarzyszacych. Zanim rozpocznie si¢
Modlitwe eucharystyczng, ktora rozpoczyna dialog przed prefacja bedacy jej integralng czescia,
wypada zachowa¢ chwile przerwy po modlitwie nad darami i wyszuka¢ odpowiedni tekst prefacji, niz
oddziela¢ stowa od gestow. Wypowiadanie stow dialogu bez gestow, szukajac w tym czasie w Mszale
odpowiedniej prefacji z jednej strony jest nieestetyczne, z drugiej moze okazaé si¢ lekcewazace dla
wiernych, z ktorymi prowadzi si¢ dialog (por. OWMR 148).

18. Imie¢ biskupa w Modlitwach Eucharystycznych

W 2008 roku zmieniona zostata tres¢ punktu 149 OWMR dotyczaca wymieniania biskupow
pomocniczych w modlitwie eucharystycznej. Zawsze wymienia si¢ imi¢ biskupa miejsca, a chcac
wymieni¢ biskupa pomocniczego, dodaje sie, gdy jest jeden ,,jego biskupem wspodipracownikiem NN,
gdy jest dwoch lub wigcej ,,jego biskupami wspotpracownikami” zawsze bez wymieniania imion.
Nigdy nie wymienia si¢ innych biskupéw z imienia, gdyz w tej formule nie wyraza si¢ uprzejmosci,
ale przejaw komunii eklezjalnej Kos$ciota lokalnego. Poniewaz wcigz obowigzuja rubryki Mszatlu
ciggle mozna uzywac¢ formuty ,,biskupem pomocniczym”, w miejsce sugerowanego juz ,,biskupem
wspolpracownikiem” (por. OWMR149).

19. Baranku Bozy

Spiew ,,Baranku Bozy” powinien rozpoczaé sie po zakonczeniu przekazywania pokoju. Dopiero
wtedy rozpoczyna si¢ tamanie chleba i §piew ,,Baraku Bozy”, ktory towarzyszy temu obrzedowi
1 wpuszczeniu czastki Hostii do kielicha. Dopiero po zakonczonym $piewie kaptan wyprostowany
wypowiada cicho jedng z dwoch modlitw przed Komunig. Po zakonczeniu $piewu: Baranku Bozy
nalezy zachowaé chwile ciszy na indywidualng modlitwe. W ten sposob daje si¢ mozliwos¢
uklekniecia wiernym, w czasie wypowiadania przez kaptana modlitwy, a szum klgkajacych wiernych



nie zaglusza stéw ,,Oto Baranek Bozy...” w czasie ukazania Hostii (OWMR 155-157; Wskazania KEP
34).

20. Komunia z tabernakulum

Wypada, by poza kaptanami cho¢ niektoérzy wierni, spozyli Komuni¢ $w. konsekrowang z Mszy
$w. w ktorej uczestniczg. Jesli udziela si¢ Komunii z tabernakulum, w czasie Spiewu Baranku Bozy
nalezy przynie$¢ naczynia z tabernakulum na ottarz i stamtad je wzia¢ po modlitwie Panie, nie jestem
godzien, by i$¢ rozdawa¢ Komunig¢ $wietg (por. OWMR 85; Wskazania KEP 36).

Obrzedy zakonczenia
21. Rozestanie

Do czasu opublikowania nowego Mszatu dla diecezji polskich obowiazuje tylko jedna formuta
rozestania: "Idzcie w pokoju Chrystusa". Wszelkie inne formuty rozestania np. ,,Idzcie ofiara
spetniona”, ,,.Blogostawmy Panu”, ,,Trwajmy(cie) w pokoju Chrystusa” itp. sa niewlasciwe (por.
OWMR 168).

22. Ucalowanie oltarza na zakonczenie Mszy Sw.

Wszyscy koncelebransi catujg ottarz tylko na poczatku Mszy. Po blogostawienstwie ottarz catuje
tylko gléwny celebrans (i diakon, ktéry mu towarzyszy). Niezaleznie od liczby koncelebranséw, nawet
gdyby byt on tylko jeden, wszyscy kaptani sktaniajg si¢ tylko ottarzowi, nie catujac go (por. OWMR
211; 251).

*kk

Te niektore wybrane zagadnienia zwigzane z ars celebradi Mszy $w. majg na celu
przypomnienie niektorych waznych kwestii, Czasami nawet zwrdcenie uwagi celebrujacym Msze $w.
na palagce znaczenie przestrzegania norm liturgicznych. Czgsto wielos¢ zadan w duszpasterstwie
sprawia, ze szafarzom sakramentow brak czasu na zapoznanie si¢ nowymi dokumentami i normami
Kosciota. W sprawowanie liturgii moze wkras¢ si¢ wtedy rutyna, od ktorej juz niedaleko do naduzy¢.
Z tego wzgledu w nowym roku duszpasterskim, ktory szczegolnie kieruje nasz wzrok na tajemnice
Eucharystii w jej celebracji, tych kilka zagadnien.

Kosciodt ciggle przypomina, ze Eucharystia jest darem, ktory sam otrzymat i dlatego na r6zny
sposob wyraza swoja wole 1 zyczenie jak ma by¢ odprawiana, gdyz nie jest ona wlasnoscig prywatng
kaptana. Z tego wzgledu w encyklice o znaczeniu Eucharystii w zyciu Kos$ciota, $w. Jan Pawet II pisat
migdzy innymi do kaptandw, ze ,,kaptan, ktory wiernie sprawuje Msze $w. wedtug norm liturgicznych,
oraz wspolnota, ktora si¢ do nich dostosowuje, ukazuja w sposdb dyskretny, lecz wymowny swa
mito$¢ do Kosciota”. Zauwazyl, Ze prawo liturgiczne ma swdj cel duszpasterski 1 ewangelizacyjny.
Wskazal rownoczes$nie zadanie, ze ,,rowniez w naszych czasach postuszenstwo normom liturgicznym
powinno by¢ na nowo odkryte i docenione jako odbicie 1 $wiadectwo Kosciota jednego
i powszechnego, uobecnionego w kazdej celebracji Eucharystii” (Jan Pawet II, Encyklika Ecclesia de
Eucharystia, nr 52).
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