KURIA METROPOLITALNA WROCLAWSKA
WYDZIAL DUSZPASTERSKI

KATECHEZY
o EUCHARYSTII

Eucharystia
daje zycie
2019—2022

Katechezy wygloszone w kosciele
Najswietszego Imienia Jezus we Wroclawiu
w ramach katechezy dla dorostych w 10 minut
w wybrane niedziele po Mszy sw. o godz. 9.30
w okresie 2018-2019
przez ks. Arkadiusza Krzizoka
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1.
OBRZEDY WSTEPNE: SPIEW NA WEJSCIE, ZNAK KRZYZA. POZDROWIENIE.

,Liturgia jest szczytem, do ktdrego zmierza dzialalno§¢ Kos$ciota, i jednoczes$nie jest
zrodiem, z ktoérego wyptywa cata jego moc. ... Prace apostolskie majg na celu, aby wszyscy ...
schodzili si¢ razem, wielbili Boga ..., uczestniczyli w Ofierze i pozywali Wieczerze Panska.”
(KL 10). Eucharystia jest wiec przede wszystkim gloszeniem i celebracja naszego zbawienia,
ktére dokonato si¢ przez $mier¢ i zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa. Dlatego dwiema
zasadniczymi cze$ciami Mszy Swigtej sg liturgia stowa 1 liturgia eucharystyczna. Mszg
rozpoczynaja obrzedy wstepne a koncza obrzgdy zakonczenia. Dzisiaj zajmiemy si¢
obrzedami wstgpnymi Mszy §wigte;j.

Spiew na wejscie.

Msze $§wigta rozpoczyna procesja. Ministranci wraz z celebransem udajg si¢ do
oltarza. W czasie procesji $piewa sic piesn na wejscie. Spiew wykonuje: chor, kantor na
przemian z ludem, organista lub lud. Spiew na wejécie rozpoczyna akcje liturgiczng. Ma on za
zadanie poglebi¢ jedno$¢ zgromadzonych na liturgii. Tekst piesni zwraca uwage
zgromadzonych na temat przezywanego $wieta, uroczystosci czy celebracji eucharystyczne;.
Wspdlne zwracanie si¢ do Pana Boga tymi samymi slowami i t3 sama melodiag wytwarza
wsrod zgromadzonych klimat jednosci, braterstwa 1 wigzi modlitewne;.

Po przyjsciu kaplan wraz z ustugujacymi oddaje czes$¢ ottarzowi przez sklon. Jesli w
prezbiterium znajduje si¢ tabernakulum przyklekaja. Nastgpnie celebrans catuje oltarz.

W Mszy uroczystej kaptan zasypuje kadzidto, a czynigc nad nim znak krzyza
mowi: ,, Niech cie poblo+gostawi Ten, na ktorego czes¢ spala¢ sie bedziesz. Amen”.
Nastepnie bierze kadzielnice 1 okadza oltarz. Praktyka uzywania kadzidta w chrzescijanskiej
liturgii w ogodle, pojawita si¢ w Rzymie stosunkowo pdzno, bo ok. IX w. Wprawdzie pierwsi
chrzescijanie uzywali kadzidla na co dzien, cho¢by ze wzgledu na przyjemna won, jednak
zachowywali dlugo jeszcze, mimo tradycji starotestamentowej (np. ofiara kadzielna w
Swiatyni jerozolimskiej), rezerwe wobec kadzidta jako symbolu religijnego. Powodem byly
doswiadczenia krwawych przesladowan ze strony Rzymian, ktoérzy zmuszali wyznawcow
Chrystusa do uznania swoich bostw przez publiczne zasypanie kadzidta ku ich czci.

Okadzenie oltarza w Mszy jest nasladowaniem zwyczaju starotestamentalnego, gdzie
arcykaptan wstepowat do miejsca Swietego Swietych z kadzielnica. Ceremonia pierwszego
okadzenia w Mszy uroczystej ma na celu uczczenie ottarza jako miejsca ofiary, wiecej -
stanowi akt adoracji 1 uwielbienia Chrystusa, ktorego symbolizuje ottarz, i samego Boga —
stad tez ucalowanie ottarza — symbolu Chrystusa 1 Jego ofiary.

Okadzenie ma kilka znaczen, ale przede wszystkim jest rytem ofiarnym i kultycznym:
spalajace si¢ kadzidto jest znakiem ofiary Chrystusa - jego dym unosi si¢ ku gorze i zanika,
jakby tracac swojg istote. Symbolizuje ono réwniez nasze dary ofiarne i modlitwy, ktére
zanosimy do Boga, a w tej czg¢sci Mszy jest wyrazem naleznej czci i powitania Pana. W
antyku kadzidto niesione przed dostojnikiem np. konsulem byto znakiem wysokiej godnosci.
Chrzedcijanie przejeli 6w zwyczaj i nosili kadzidlo przed swoim biskupem. Od tego wzi¢lo
poczatek obrzgdowe okadzanie oséb, a pozniej rozmaitych przedmiotow sakralnych dla
okazania naleznego im szacunku, a przez to i samemu Bogu.
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Znak krzyza. Pozdrowienie.

Po zakonczeniu $piewu na wejscie kaptan i1 zgromadzeni czynig znak krzyza.
Przypomina on, ze zrodlem zbawienia jest Chrystusowy krzyz, a wszyscy zgromadzeni w
ko$ciele na celebracje Eucharystii s3 ochrzczeni w imi¢ Trojcy Swictej. Znak krzyza jest
wyznaniem wiary w obecno$¢ Boga. Podkresla, ze jesteSmy wtasnoscig Boga i cale nasze
zycie nalezy do Niego. Odpowiedz zebranych ,,Amen” znaczy: ,,Tak, niech si¢ stanie”.

Po znaku krzyza kaptan zwrécony do Iudu, rozktadajac rgce, pozdrawia go
wypowiadajac jeden z ustalonych zwrotéw: ,,Mitos¢ Boga Ojca, taska naszego Pana Jezusa
Chrystusa i dar jednoéci w Duchu Swietym niech beda z wami wszystkimi”; ,,Pan z wami”,
lub inny zawarty w ksigdze Mszatu na ten moment Mszy $wietej. Pozdrowienie kaptana ma
potrojng funkcje. Jest to jednocze$nie powitanie, pozdrowienie i1 oznajmienie obecnosci
Chrystusa zmartwychwstatego w zgromadzeniu wiernych. Bég Ojciec przez Chrystusa, w
Duchu Swietym, obdarza wszystkich uczestniczacych w liturgii, swoja odwieczng mitoscia,
radoscig i pokojem.

Odpowiedz wiernych: ,,I z duchem twoim”, to wyraz wiary w obecno$¢ Chrystusa w osobie
celebransa. Obecno$¢ Chrystusa czyni z pojedynczych osdb zebranych w kosciele jedno
Ciato, Lud Bozy, ktory bierze czynny udziat w celebrowaniu Eucharystii.
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2.
INTENCJA MSZALNA

Msza $w. to, jako uobecnienie $mierci krzyzowej Chrystusa za zycie S$wiata,
najdoskonalszy akt religijny; to tajemnicze powtOrzenie najwazniejszego wydarzenia
w dziejach ludzkosci, tego wydarzenia, ktore przywrécito zycie wieczne umartemu wskutek
grzechu cztowiekowi. Jako chrzescijanie, wierzymy, ze nie ma zbawienia poza Chrystusem
1 bez wlaczenia si¢ w Jego $mier¢ 1 zmartwychwstanie. Dlatego Eucharystia jest dla nas tak
wielka i wazna. Wierzymy w jej moc, wlaczamy sie poprzez nig w Swiete tajemnice zycia
Chrystusa, prosimy Go, by nasze sprawy osobiste wlaczyl w swa ofiare, w swg modlitwe,
jaka nieustannie zanosi do Ojca. To wlasnie oznacza tzw. ,.zamawianie” Mszy $§w.
w okreslonej intencji. Jest to zarazem prosba o modlitwe (w tej intencji) zgromadzonej na

Eucharystii wspdlnoty Ko$ciota — prosba, ktéra powinna by¢ spelniona, tzn. wierni nie
powinni, ustyszawszy jednym uchem intencj¢ mszalng, wypuszczaé jej drugim, lecz winni
przyjaé ja do swego serca i te intencje Bogu polecaé. Zyczliwe przyjecie przez wszystkich
intencji mszalnej, nawet gdy nie potrafiag skojarzy¢ jej z okre$long osoba, wytwarza jakas
wspolnotg, poczucie wiezi z problemami innych — rzecz istotna nie tylko dla wlasciwego
przezycia samej Eucharystii, ale idla calego naszego zycia, naznaczonego w dzisiejszych
czasach az nazbyt czesto pietnem indywidualizmu, egocentryzmu i obojetnosci na innych.
Takie zyczliwe przyjecie cudzej intencji nie znaczy, ze w Eucharystii nie ma juz miejsca dla
naszych wilasnych — Pan Bog nie jest ograniczony w swej hojnosci izawsze przyjmuje

szczera modlitwe wierzacego.

Ofiarodawca nie musi by¢ koniecznie obecny na ,,swojej” Mszy Sw., ale jesli nic
nie stoi temu na przeszkodzie, to wypadaloby, aby byl; zamdwienie intencji nie jest
bowiem jakim§ aktem tylko czysto urzedowym, lecz osobista prosba ofiarodawcy,
wyrazeniem jego wiary 1 jego osobistego zaangazowania w danej sprawie. Warto jeszcze na
koniec poswieci¢ stowo intencjom dziekczynnym, nieczesto niestety styszanym w naszych
kosciotach, a szkoda; wspotbrzmig one dobrze z samg istota Eucharystii, gdyz stowo to
znaczy wlasnie dzigkczynienie. Nie negujgc w niczym wartos$ci 1 potrzeby prosby do Boga,

musimy przyznaé, ze nasza religijno$¢ zbyt czegsto jest religijnoscia typu ,,jak trwoga, to do
Boga”, a zbyt rzadko religijnoscia wielkodusznego, hojnego ofiarowania Mu z gory catego
zycia 1dzigkowania za wszystko, co nas spotyka z Jego reki, czy to beda doswiadczenia
radosne, czy bolesne.
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3.
AKT POKUTY

Po pozdrowieniu wiernych, ktorzy tworzg wspdlnote jednego ducha i jednej wiary,
celebrans kieruje szczegdlne wezwanie: uznajmy przed Bogiem, ze jestesmy grzeszni, abysmy
mogli z czystym sercem zlozy¢ Najswietszq Ofiare. Skad takie wezwanie? Otdz warto
przypomnie¢ sobie wydarzenie z Wielkiego Czwartku, gdzie Chrystus pochyla si¢ przed
Apostotami, aby umy¢ im nogi. Czyni to przed rozpoczeciem ostatniej Wieczerzy. Kiedy
Piotr buntuje si¢, Chrystus moéwi: Jesli cie nie umyje, nie bedziesz mial udziatu ze Mng. Stajac
przed Bogiem, uczestniczac w wielkiej tajemnicy wiary jaka jest Eucharystia, kazdy winien
by¢ czysty wewnetrznie. Dlatego w nauce Apostotow zapisanej w Didache znajduje sie
pouczenie: W zgromadzeniu bedziesz wyznawat swe bledy inie pojdziesz na modlitwe
z nieczystym sumieniem. Taka jest droga Zycia. Stad konieczno$¢ wyznania swoich win
wobec zgromadzonego Kosciola, by sercem otwartym i wolnym od grzechu przyja¢ Boze
Stowo 1 lask¢ Pana. Nasze uszy 1 oczy maja by¢ otwarte na obecnego Boga w znakach,
stowach i wspdlnocie Kosciota, ktorg tworzymy.

Warunkiem kazdego autentycznego spotkania cztowieka i Boga jest uznanie z jedne;j

strony prawdy o Bogu, ale z drugiej — prawdy o cztowieku. Wiemy, ze dzisiaj wielu ludzi
przezywa duze trudno$ci z rozpoznaniem swojego grzechu. Czltowiek wspodtczesny czesto
woli udawac, ze grzech jest problemem innych, ale jego samego bezposrednio nie dotyczy.
Jezeli jednak czlowiek nie nosi w sobie poczucia grzechu, wtedy réwniez nie ma w nim
potrzeby zbawienia, a w konsekwencji nie ma rowniez potrzeby Zbawiciela — potrzeby Boga.

To dlatego liturgia Mszy $wigtej w obrzedach wstepnych zaprasza: ,,Uznajmy przed
Bogiem, ze jesteSmy grzeszni”. Trzeba uzna¢ swoja zta sktonnos¢, niekiedy nawet zupeina
bezradno$¢ wobec wlasnego grzechu, by tym bardziej otworzy¢ swoje serce na uzdrawiajace
dzialanie Bozego stowa inadziej¢ umocnienia, jaka daje Ciato Chrystusa przyjmowane
w Komunii $wietej. Po wezwaniu rozpoczynajagcym akt pokuty kaptan pozostawia chwile
ciszy witasnie po to, aby$Smy obudzili w sobie §wiadomos$¢ wtasnej grzesznosci oraz potrzebe
zbawienia ofiarowanego w sakramencie FEucharystii. Te¢ chwile ciszy mozna rowniez
wykorzysta¢ na krotki rachunek sumienia.

Nastepnie wszyscy zgromadzeni podejmuja wspdlnie publiczne wyznanie wlasnej
grzeszno$ci oraz wspdlne wolanie do Boga przychodzacego zpomoca. W tym celu
wykorzystuje si¢ jedna z wielu formut liturgicznych. Jedna znich nazywana jest nawet
spowiedzig powszechna: ,,Spowiadam si¢ Bogu Wszechmogacemu i wam, bracia i siostry, ze
bardzo zgrzeszylem...”. Akt pokuty konczy si¢ uroczysta modlitwa kaptana kierowang do
Boga, w ktorej zawarta jest prosba o odpuszczenie grzechow.

Akt pokuty, ktory ma miejsce na poczatku Mszy $w. sktada si¢ z czterech czgsci:
1. zaproszenie, czyli wezwanie skierowane do wiernych;

2. chwila osobistej refleksji 1 rachunek sumienia;
3. wyznanie win — zgrzeszytem mysla, mowa, uczynkiem i zaniedbaniem;
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4. prosba o przebaczenie — przeto btagam (...) o modlitwe¢ za mnie.
Zrozumienie stow ,,Spowiadam si¢...” pozwala na u$wiadomienie sobie, iz Wwszyscy
przychodzimy, by stana¢ w obecnosci Boga wraz z Aniotami i Swigtymi, by On okazat nam
swoje milosierdzie i dat nam zbawienie.

W polskiej wersji Mszalu mozemy spotka¢ cztery formuty wyznania grzechéw jako akt
pokuty:

1. spowiedz powszechna — ,,Spowiadam sig¢...”;

2. forma dialogowana — ,,Zmityj si¢ nad nami, Panie”;

3. Kiyrie eleison;

4. Aspersja — pokropienie wodg Swiecona.

Akt pokuty opuszcza sig, jesli celebracj¢ poprzedza inne dziatanie liturgiczne np.

procesja.
Zbawcza moc Eucharystii odpuszcza nam grzechy powszednie, ale nie grzechy

Smiertelne.
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4.
LITURGIA SLOWA -1/2

Zdarzyto si¢ kiedys, ze ksigdz nie byt w stanie przygotowac si¢ do kazania. Przyszedt wiec
do kosciota, przeprosit zgromadzonych i poprosit ich, aby sami w chwili ciszy rozwazyli
ustyszane przed chwilg stowo Boze. Po zakonczonej Mszy swigtej podeszta do niego pewna
kobieta, dzigkujac mu za to, co powiedzial. ,Przeciez ja nic nie powiedziatem” -
odpowiedziatl jej kaptan. ,,Ale dla mnie bylo to wazne odkrycie — zaprotestowala kobieta —
Kiedy ksiadz zaprosit nas, aby§$my sami zastanowili si¢ nad ustyszanym stowem Bozym,
wtedy ja ze zdumieniem odkrylam, Zze nie mam nad czym si¢ zastanawia¢. Zrozumiatam, ze
tak dalej by¢ nie moze. Do tej pory nie zwracatam uwagi na czytania mszalne”.

Liturgia stowa stanowi integralng czes¢ Mszy Sswietej. Mozemy mowi¢ o dwoch stotach
zastawionych podczas Eucharystii: stole stowa Bozego i stole Ciata Chrystusa. Nie da si¢ ich
od siebie oddzieli¢. Dlaczego?

Pelne przezycie Mszy $wigtej domaga si¢ wiary. A juz $w. Pawel zauwazyl, ze wiara rodzi
sig z tego, co sig styszy (Rz. 10,17). Liturgia stowa Bozego zmierza wigc do obudzenia
i ozywienia wiary, dzigki ktorej czlowiek bedzie mdglt dostrzec tajemnice obecnosci Boga
w znakach, ktore przeciez nie sg oczywiste same w sobie.

Istnieje dzisiaj wielka potrzeba obudzenia $wiadomosci, ze w slowie czytanym
1 gloszonym w Kosciele rzeczywiscie jest obecne stowo Boga zywego. A wobec tego stowa
nie mozna przechodzi¢ obojetnie! Jest jakim$ pigknym znakiem czasu fakt powstawania
w roznych parafiach licznych grup i wspdlnot gromadzacych si¢ razem po to, aby wspdlnie
wydobywa¢ stowo Boga z kart Pisma §wigtego. Podobna praktyka na state weszta do wielu
rodzin. Warto sobie od czasu do czasu postawi¢ pytanie o to, jak traktujemy ksiege Pisma
swietego w naszym domu, w jaki sposob korzystamy z liturgii stowa podczas Mszy swigte;j. ..

Stowo Boga niesie §wiatto na drogi naszego codziennego pielgrzymowania przez zycie.
Zyjemy w §wiecie, w ktorym bardzo tatwo jest sic pogubi¢. W ggszczu rozmaitych idei
i Swiatopogladow, zktéorych kazdy oglasza siebie jako jedyny prawdziwy, posrod
prawdziwego zamieszania w dziedzinie warto$ci, kiedy juz trudno rozréznié, co jest dobrem,
a co ztem — slowo Boze staje jako niezmienny drogowskaz wskazujacy kierunek, w ktorym
nalezy podazac. Dlatego jest ono tak bardzo potrzebne wspotczesnemu cztowiekowi.

A Bog mowi bardzo prosto, cho¢ niekiedy to stowo styszane z kart Pisma §wigtego bywa
mato zrozumiate. Nie wolno si¢ tymi trudno$ciami zniecheca¢. Sg do pomocy duszpasterze,
kaznodzieje, katecheci, jest prasa iksigzka katolicka... Wazne jest przede wszystkim to
jedno: chcie¢ stuchac¢ i chcie¢ ustysze¢ stowo Boga zyjacego; chcie¢ ustysze¢ Boga, ktory
odstania prawde o sobie 1 o cztowieku, o nas samych, prawde o dobru i o ztu. A tylko zyjac
w prawdzie, cztowiek moze by¢ naprawde wolny.
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Stowo Boze, bedac drogowskazem dla ludzkiego zycia, stawia cztowiekowi wymagania
bardzo wysokie. Kazdy jednak, kto probuje wshuchiwaé si¢ w Boze wskazania, w pewnym
momencie ze zdziwieniem zauwaza, ze jest w stanie tym Bozym wymaganiom sprostaé.
Stuchanie stowa Bozego jest bowiem rowniez zrodtem taski, ktora przemienia cztlowieka od
wewnatrz iuzdalnia go do pojscia przez zycie drogg nawet bardzo trudng. Doskonale
rozumieja to ci wszyscy, ktorzy czgsto po Pismo $wigte siegaja.

Liturgia stowa podczas Mszy $wigtej jest szczegdlnym czasem wstuchiwania si¢ w Boze
stowo zardwno to czytane w mszalnych czytaniach, jak ito gltoszone podczas homilii. Jest
ono drogowskazem 1izrodtem taski. Ze sluchania rodzi si¢ wiara. Dlatego nie mozna
przechodzi¢ obojetnie obok liturgii stowa.
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S.
LITURGIA SLOWA -2/2

Liturgia stowa sktada si¢ z nastgpujacych elementéw: I czytanie, psalm responsoryjny, II
czytanie, aklamacja przed Ewangelia, Ewangelia, homilia, wyznanie wiary oraz modlitwa
wiernych. Juz sama struktura liturgii stowa wprowadza jej uczestnikow w rzeczywisty dialog
z Bogiem.

Najpierw odczytuje si¢ tzw. pierwsze czytanie. Zwykle jest ono fragmentem jednej z ksiag
Starego Testamentu. Pierwsze czytanie jest odpowiednio dobrane w ten sposob, aby stanowilo
swoisty komentarz i dopeknienie czytanej wkrotce Ewangelii (lub wprowadzenie do niej).
Uklad czytah mszalnych w dni powszednie kieruje si¢ nieco innymi prawami — Zztego
powodu w tej katechezie skoncentrujemy si¢ na liturgii Mszy $wietej niedzielne;.

Pierwsze czytanie to jakby pierwsze slowo Boga kierowane do cztowieka. W dialogu
z cztowiekiem pierwsze slowo, inicjatywa zawsze nalezy do Boga. Ale oto zaraz potem
$piewany jest psalm responsoryjny. Jaka funkcje spetnia $piew psalmu? Juz sama jego nazwa
wskazuje na jego charakter: ,,respondere” znaczy ,,odpowiadac¢”. Psalm responsoryjny ma by¢
odpowiedzig uczestniczacych w liturgii na ustyszane przed chwilg slowo Boze. Warto
zwréci¢ uwage na fakt, ze zardéwno tres¢ psalmu, jak i stowa powtarzanego przez wszystkich
refrenu sa zwykle dobrane w ten sposob, aby mogly wyrazi¢ odpowiedz cztowieka na stowo
pierwszego czytania.

Po psalmie nastgpuje drugie czytanie. Zwykle pochodzi ono z Nowego Testamentu. Dialog
w liturgii stowa jest kontynuowany: po pierwszym stowie Boga i odpowiedzi czlowieka
$piewem psalmu ponownie glos zabiera Bog.

Dialog ten zmierza do momentu centralnego, jakim jest stowo Dobrej Nowiny Jezusa
Chrystusa, czyli Ewangelii. Wszyscy obecni w §wigtyni majg tego swiadomos¢. Kiedy zbliza
si¢ chwila odczytania Ewangelii, wstaja ze swoich miejsc, by radosnym $piewem ,,Alleluja”
wyrazi¢ swoja gotowosé, rados¢ i wyczekiwanie na stowo Ewangelii. Spiew ten nazywany
jest aklamacja, czyli radosnym okrzykiem (stowo ,,alleluja” dostownie mozna przettumaczy¢
jako ,,chwata Bogu”). Pomiedzy wezwania ,,alleluja” wplecione sa stowa wprowadzajace
w tre$¢ majacej by¢ za chwile odczytanej Ewangelii przeznaczonej na dany dzien. W dialogu
liturgii stowa $piew ,alleluja” jest jakby wolaniem ludzkiego serca, ktore dalej pragnie
wstuchiwac si¢ w Boze stowo.

O ile pierwsze i1 drugie czytanie moze odczyta¢ lektor lub kto§ sposrod zgromadzonych
w $wiatyni, o tyle Ewangeli¢ odczytuje kaplan lub diakon upowazniony do tej poshugi na
mocy $wiecen. Czytanie Ewangelii w liturgii mszalnej posiada pewna oprawe. Poprzedzone
jest wezwaniem ,,Pan z wami”, moze roOwniez nastapi¢ okadzenie ewangeliarza.

Po odczytaniu Ewangelii nastgpuje homilia. Homili¢ wyglasza kaptan na mocy
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otrzymanych $wiecen oraz jurysdykcji kanonicznej, czyli specjalnego, wydawanego przez
biskupa upowaznienia do pelnienia poslugi gloszenia stowa Bozego. Homilia nie jest
prywatnym wystgpieniem kaptana. Homilia jest tajemnicg, w ktorej w ludzkim slowie jest
obecne stowo Boga. Wielka jest odpowiedzialno§¢ mowigcego, by tego stowa nie
zafalszowac. Dlatego gltoszacego homili¢ obowigzuje podwdjna wiernos¢: wiernos¢ Bozemu
Objawieniu przekazywanemu nicomylnie przez urzad Nauczycielski Kosciota (stad réwniez
wiernos¢ nauczaniu Kosciota) oraz wiernos¢ cztowiekowi, by gloszone Boze stowo byto dla
niego zrozumiale. Ale réwniez wielka odpowiedzialno$¢ spoczywa na stuchajacym, zeby
wobec tego Bozego stowa nie przej$¢ obojetnie.

W dialogu liturgii stowa po Ewangelii i homilii nastgpuje z kolei odpowiedz cztowieka:
wyznanie wiary i modlitwa wiernych.
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6.
ZNAK KRZYZA SWIETEGO

Kt6z nie wie, ze krzyz jest znakiem rozpoznawczym chrze$cijanstwa, znakiem tozsamosci
chrzescijan? Wiedza to nawet ci, ktorzy, poza tym o naszej wierze nie wiedza nic. Cate zycie
chrzescijanskie jest naznaczone znakiem krzyza — poczawszy od chwili, gdy w czasie obrzgdu
sakramentu chrztu kresla go na czole niemowlecia kaptan i rodzice dziecka, az po chwilg, gdy
kaptan zegna tym znakiem sktadane do grobu ciato cztowieka wierzacego. Znakiem krzyza
rozpoczynamy tez ikonczymy kazdy dzien, wystepuje on tez prawie zawsze w naszych
modlitwach. Nie ma wigc nic dziwnego w tym, ze tym $wietym znakiem rozpoczynamy
Eucharystie, uobecnienie krzyzowej meki Chrystusa.

Tak czegsto ten znak wykonujemy, ze czasami staje si¢ to czysto rutynowym gestem i nie
dostrzegamy juz jego znaczenia. A tak wiele si¢ za nim kryje! — przede wszystkim to, co
najwazniejsze: mitos¢ Boga zwycig¢zajaca ludzki grzech, bo przeciez to z mitosci do nas Jezus
przyjat $mier¢ krzyzowa, aby wyzwoli¢ nas z kajdan grzechu. Kazde spojrzenie na krzyz
winno by¢ dla nas us§wiadomieniem sobie tej milo$ci 1 wezwaniem, by ja odwzajemnié. Tym
tez powinien by¢ ten znak krzyza wykonany na rozpoczecie Mszy §w. Niech nie bedzie
zrobiony pospiesznie, niedbale, bezmyslnie — niech to bedzie gest §wiadomy 1 uroczysty,
odpowiadajacy wadze eucharystycznego wydarzenia, wyrazajacy zardwno nasz szacunek dla
krzyzowej $mierci Pana, jak i nasze poczucie przynaleznosci do wspolnoty naznaczonej tym
znakiem — wspolnoty chrzescijan.

Wykonujac znak krzyza, celebrans rozpoczyna Eucharystie formulg trynitarng: ,,W imig
Ojca i Syna, i Ducha Swictego”. Nie nalezy jej rozumie¢ w stownikowym sensie zwrotu ,,w
imi¢”. Kaptan nie jest ,,pelnomocnikiem” Boga, ktory by wystepowat ,,w Jego imi¢” wobec
zgromadzonego ludu, lecz ,,przywotuje” on Boga, wzywa Go i uswiadamia wszystkim, ze
zebrali si¢ w $wiatyni dla Niego i ze wzgledu na Niego. A jest to Bog w Trojcy Jedyny,
Swigta Tajemnica, ktéra wyznajemy, cho¢ jej w pelni nie rozumiemy: Ojciec, ktory nas
stworzyl; Syn, ktory umart za nas; i Duch Swiety, ktory uswigca nas kazdego dnia. To
Tajemnica mitosci, ktdra zaprasza nas, abysSmy si¢ w nig wlaczyli.

Zgromadzony lud odpowiada slowem ,, Amen” (nie ,,ament”, jak styszy si¢ w wielu
regionach naszego kraju!) To stowo jest bardzo ,,pojemne”, pelne znaczenia. Pochodzi
z jezyka hebrajskiego, 1 wtasciwie nie da si¢ go wyrazi¢ jednym stowem ani nawet jednym
zdaniem polskim. Oznacza ono zaswiadczenie o stusznosci, prawdziwosci tego, co zostalo
wczesniej powiedziane, akceptacje tego, zgode, ale nie zgode tylko czysto rozumowa,
intelektualng, lecz zgode egzystencjalng, zobowigzanie si¢ do $wiadczenia temu swoim
zyciem, do bronienia tego. ,,Amen” wypowiedziane po jakim$§ zdaniu odpowiada mniej
wigcej temu, co uroczysta przysiega ,,Tak mi dopomo6z Bog” stosowana niegdy$ w réznych
waznych sytuacjach, np. przy objeciu wladzy czy w sadzie. Gdy wigc celebrans rozpoczyna
Msze $w. formulg trynitarng, a lud odpowiada ,,Amen”, méwi przez to, ze akceptuje to
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wszystko, co ta formuta wyraza, i zobowigzuje si¢ do po§wiadczania tego swoim zyciem. A ta
formuta wyraza, przypomnijmy, Boga, ktory jest mitoscig...
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7.
OBRZEDY WSTEPNE I INTENCJA MSZALNA.

=>Zwykle spotkanie mi¢dzy ludZmi rozpoczyna si¢ od pozdrowienia. Dlatego nie moze
dziwi¢, ze kolejnym momentem w liturgii obrzedéw wstgpnych Mszy S$wiete] jest
pozdrowienie celebransa. Kiedy uwaznie czytamy listy apostolskie Nowego Testamentu,
zauwazymy wnich wiele bezposrednich pozdrowien Apostotéw, kierowanych
niejednokrotnie do konkretnych os6b wymienianych po imieniu. Jest to bardzo ludzki element
tworzacy spotkanie osob.

Jednakze pozdrowienie kaplana przewodniczacego liturgii mszalnej ma charakter
szczegOlny. Msza §wieta jest bowiem nie tylko jednym z wielu spotkan, w jakich na co dzien
biorg udzial uczestnicy liturgii eucharystycznej. Wspolnota, jaka zawigzuje si¢ podczas Mszy
$w., tworzy si¢ nie tylko dzigki temu, ze przychodza do ko$ciota rodziny, sgsiedzi, znajomi.
Nawet kiedy przychodza ludzie osobiscie sobie nieznajomi, stajg si¢ bliscy dlatego, ze
przychodza jako wierzacy. Tym, ktory jednoczy w jedna wspolnote eucharystyczng rdzne
osoby przychodzace do kosciota, jest Jezus Chrystus. Dlatego pozdrowienie kaptana
u poczatku Mszy $wigtej zawiera w sobie wskazanie na Tego, dzigki ktéremu mozliwe jest
zgromadzenie si¢ razem na sprawowaniu §wigtej liturgii.

Istniejg rozne formuly pozdrowienia mszalnego, ktorymi moze si¢ postuzy¢ kaptan:
»Milo$¢ Boga Ojca...”; ,JLaska ipokoj od Tego, ktory byt, jest...”; ,,Pan z wami”. Trzeba
zauwazy¢, ze wszystkie one wskazuja na zywa obecno$¢ Boga, wokot ktorego zawigzuje si¢
wspolnota. Szczegbdlnie wyraznym wskazaniem na Chrystusa, w ktorym staje si¢ mozliwe
najglebsze spotkanie migdzy ludzmi we wspdlnocie eucharystycznej, jest zwlaszcza ta
ostatnia, bardzo czesto wykorzystywana formuta, zawierajagca bardzo proste stwierdzenie:
»Pan jest zwami”. Niejednokrotnie formuta pozdrowienia bywa uzupeliana wlasnymi
stowami kaptana przewodniczacego liturgii, wprowadzajacymi w tajemnic¢ sprawowanej
Mszy $wigte;j.

Pozdrowienie u poczatku liturgii Mszy $wigtej staje si¢ zarazem zaproszeniem
kierowanym do kazdego zjej uczestnikow, by $wiadomie stangt w obecnosci Boga. Taki
moment jest zresztg potrzebny w kazdej modlitwie. Zauwazmy, ze modlitwa podejmowana
tylko jako jedna posrod wielu czynnosci wykonywanych dnia powszedniego, w ktorej
brakowaloby u poczatku $§wiadomego zatrzymania si¢ w obecnos$ci Boga, moze sta¢ si¢
modlitwg pusta, bo zabraknie w niej zwrocenia si¢ ku Temu, ku ktéremu jest ona kierowana.
Jezus na modlitwg odchodzit ,na bok”. Wielcy mistrzowie zycia duchowego czgsto
podkreslali, Zze stajac do modlitwy, cztowiek potrzebuje wewngtrznego zatrzymania si¢, jakby
odejscia na bok, wyciszenia serca, §wiadomego stani¢cia wobec Boga rzeczywiscie obecnego.
Dopiero wtedy zreszta mozliwe si¢ staje rowniez glebokie spotkanie drugiego cztowieka.

T e T T T T S S S S T S T S T S T S+ S S S TS S U s T e

ARCHIDIECEZ]JA WROCLAWSKA




KURIA METROPOLITALNA WROCLAWSKA
WYDZIALt DUSZPASTERSKI

Pozdrowienia celebransa, wskazujac na Boga, ze wzgledu na ktorego zgromadzili si¢
w $wigtyni wszyscy obecni, staje si¢ zarazem kolejnym w liturgii Mszy §wigtej zaproszeniem
do wyciszenia serca i stani¢cia przed Bogiem nie tylko zewngtrznie, ciatem, ale przede
wszystkim wlasnym sercem.

=>Jako chrzescijanie, wierzymy, ze nie ma zbawienia poza Chrystusem i bez wilaczenia si¢
w Jego $mier¢ izmartwychwstanie. Dlatego Eucharystia jest dla nas tak wielka i wazna.
Wierzymy w jej moc, wlaczamy si¢ poprzez nig w §wiete tajemnice zycia Chrystusa, prosimy
Go, by nasze sprawy osobiste wiaczyl w swa ofiar¢, w swa modlitwe, jaka nieustannie zanosi
do Ojca. To wlasnie oznacza tzw. ,zamawianie” Mszy $w. w okres§lonej intencji. Jest to
zarazem prosba o modlitwe¢ (w tej intencji) zgromadzonej na Eucharystii wspdlnoty Kos$ciota
— prosba, ktora powinna by¢ spelniona, tzn. wierni nie powinni, ustyszawszy jednym uchem
intencj¢ mszalng, wypuszczac¢ jej drugim, lecz winni przyjac ja do swego serca i t¢ intencje
Bogu polecaé. Zyczliwe przyjecie przez wszystkich intencji mszalnej, nawet gdy nie potrafia
skojarzy¢ jej z okreslong osoba, wytwarza jaka$ wspdlnote, poczucie wigzi z problemami
innych — rzecz istotna nie tylko dla wtasciwego przezycia samej Eucharystii, ale i dla catego
naszego zycia, naznaczonego Ww dzisiejszych czasach az nazbyt czesto pigtnem
indywidualizmu, egocentryzmu i obojetno$ci na innych. Takie zyczliwe przyjecie cudzej
intencji nie znaczy, ze w Eucharystii nie ma juz miejsca dla naszych wtasnych — Pan Bog nie
jest ograniczony w swej hojnos$ci 1 zawsze przyjmuje szczerg modlitwe wierzacego.

Ofiarodawca nie musi by¢ koniecznie obecny na ,,swojej” Mszy §w., ale jesli nic nie stoi
temu na przeszkodzie, to wypadatoby, aby byl; zamowienie intencji nie jest bowiem jakims$
aktem tylko czysto urzgdowym, lecz osobista prosbg ofiarodawcy, wyrazeniem jego wiary
1jego osobistego zaangazowania w danej sprawie.

Warto jeszcze na koniec poswieci¢ stowo intencjom dzigkczynnym, nieczesto niestety
styszanym w naszych kosciolach, aszkoda; wspotbrzmia one dobrze zsama istota
Eucharystii, gdyz stowo to znaczy wilasnie dzigkczynienie. Nie negujgc w niczym wartosci
i potrzeby prosby do Boga, musimy przyzna¢, Ze nasza religijnos¢ zbyt czesto jest
religijnoscig typu ,jak trwoga, to do Boga”, a zbyt rzadko religijnoscig wielkodusznego,
hojnego ofiarowania Mu z gory catego Zycia i dzigkowania za wszystko, co nas spotyka
z Jego reki, czy to beda doswiadczenia radosne, czy bolesne.
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8.
PROCESJA I OKADZENIE

= Kazda Msza $wieta rozpoczyna si¢ podejsciem kaptana do ottarza. Bywaja liturgie
$wiateczne, w ktorych kaptan prowadzony jest do ottarza w uroczystej procesji; najczesciej
bierze w niej udziat liczna asysta liturgiczna. Bywaja rowniez liturgie, ktore rozpoczynaja si¢
prostym wyjscie kaptana z zakrystii i podej$ciem do ottarza.

Wydawaé by si¢ moglo, ze ten gest jest wymogiem wylacznie praktycznym inie kryje
w sobie glebszego znaczenia. Jest jednak inaczej. WejScie kaplana jest znakiem ,,wejscia”
Jezusa Chrystusa, Najwyzszego Kaplana. Kaplan staje przy ottarzu ,,w osobie Jezusa
Chrystusa”. Kaptan jest znakiem, w ktorym Najwyzszy Kaptan przystepuje do sprawowania
eucharystycznej ofiary.

Tradycja chrzescijanska potwierdza, ze procesje jako akt liturgiczny byly i pozostaja
znakiem religijnym. Samo slowo ,,procesja” pochodzi od lacinskiego ,,procedere”, co
znaczy ,,postepowaé”. Procesja wskazuje zatem na podstawowa kondycje cztowieka, jaka
jest ,,wedrowanie”. Cztowiek jest pielgrzymem przez ziemi¢ w drodze do wieczno$ci — ilez
razy Pismo $wigte t¢ prawde przypomina! Przypomina jg nam réwniez procesja u poczatku
Mszy $wigtej. Jako bedacy w drodze, jako pielgrzymi przez ziemi¢ przystepujemy do ottarza,
by nabrac¢ sit na dalsze wedrowanie. Procesja zatem z jednej strony przypomina, ze cztowiek
jest jedynie pielgrzymem przez t¢ ziemig, z drugiej za$ zaprasza do zatrzymania si¢ w tej
drodze, skupienia serca, przystapienia do ottarza, by podchodzac don, przyja¢ Chleb stowa
1 Chleb Ciata Chrystusa, bez ktérych dalsze pielgrzymowanie nie bedzie mozliwe.

Sam moment rozpoczgcia Mszy §wigtej jest zarazem chwilg zawigzania, uksztattowania
wspolnoty. W swoim pielgrzymowaniu przez ziemi¢ cztowiek nie podchodzi do ottarza
samotnie, tak jak wtedy, gdy wdzien powszedni klgka w pustym kosciele przed
Najswiegtszym Sakramentem. Moment procesji ukazuje nam, ze w swoim wedrowaniu przez
zycie cztowiek przystepuje do ottarza razem z innymi — we wspdlnocie wierzacych. Dlatego
bardzo cz¢sto u poczatku Mszy Swietej proponowany jest wspolny Spiew wprowadzajacy
w liturgie. Wazne jest, by wszyscy chcieli w nim uczestniczy¢. Wlaczajac sie we wspdlny

Spiew, czlowiek wyraza swa duchowg jednos$¢ ze wszystkimi obecnymi, ktorzy przystepuja
razem do celebracji Eucharystii pod przewodnictwem kaptana.

Po wejsciu calej asysty liturgicznej do prezbiterium i zajeciu wlasciwych miejsc kaplan
caluje oltarz. Trzeba wiedzie¢, ze w starozytnosci chrzescijanskiej, w pierwszych trzech

wiekach, kiedy jeszcze nie bylo §wiatyn, Msze swigte odprawiano na grobach m¢czennikow.
Podtrzymujac t¢ tradycje, od IV wieku poczawszy w budowanych ottarzach umieszczano
relikwie jednego z meczennikéw. Tak jest po dzi§. Gest pocalunku sktadanego na ottarzu
odnosi si¢ do relikwii mgczennika. Pocalunek jest jednak nie tylko znakiem szacunku, ale
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tez wiezi. Pocalunek oftarza uswiadamia nam gle¢boka wigz, jaka istnieje migdzy Kosciotem
pielgrzymujacym przez ziemi¢ i zgromadzonym w $wiatyni na sprawowaniu Mszy $wigtej
a Kosciotem uwielbionym — Kosciotem me¢czennikow, wyznawcodw i wszystkich $wigtych.
Wierzymy przeciez w §wigtych obcowanie. Poza tym, ottarz jest symbolem samego Chrystusa
1 Jego ofiary.

= Po tym gescie w Mszach szczegdlnie uroczystych moze nastgpi¢ obrzed okadzenia
ottarza. W niektorych, najczesciej uroczystszych, specjalnych Mszach stosuje si¢ obrzed
okadzenia. Odbywa si¢ on czterokrotnie:

— Na poczatku Mszy celebrans okadza ottarz, obchodzac go wokét.

— Okadza si¢ ksiege mszalng (ewangeliarz lub lekcjonarz) przed przeczytaniem z niej

Ewangelii.

— Po przygotowaniu daréw celebrans powtoérnie okadza ottarz wokol, a nastepnie
turyferariusz (tzn. ministrant niosacy kadzielnice) okadza jego i ewentualnie innych
koncelebranséw oraz wiernych.

Po przeistoczeniu turyferariusz okadza swiete postacie Ciata i Krwi Panskie;.

Dym kadzidta ma wielorakg symbolike:

a) Oznacza on modlitwy wiernych, ktore wznoszg si¢ z ziemi ku Bogu. Przyjemny zapach
kadzidta znaczy, ze modlitwy te sg mite Bogu i ze przyjmuje On je chetnie.

b) Oznacza on hotd skladany Bogu jako Panu catego $wiata. To znaczenie pochodzi
z dawnego, ,,$wieckiego” jeszcze uzycia kadzidla, a mianowicie w ten wlasnie sposob
czczono wladce przybywajacego do jakiej§ miejscowosci.

¢) Dym kadzidta oznacza réwniez samg obecno$¢ Boza, a mianowicie widzimy w nim
rodzaj obtoku, za§ w Starym Testamencie oblok byl najwazniejszym symbolem
obecnosci Bozej. W obtoku Bog objawiat sie Izraelowi podczas wedrowki przez
pustyni¢ po wyjsciu z Egiptu, w obtoku spotykal Go p6zniej Mojzesz w tzw. Namiocie
Spotkania, a jeszcze pdzniej obtok spowijal najwazniejsze, najswietsze miejsce §wigtyni
jerozolimskiej. Oblok symbolizuje tajemnicza dla cztowieka ,,natur¢” Boga: zarowno
Jego dostepnos¢, bo przeciez obtok widzimy, jak 1$wieta Boza niedostgpnose,
poniewaz nie mozemy obtoku schwyta¢ ani uzy¢ do czegos.

Zauwazmy, ze okadzamy nie tylko te elementy liturgii, ktore powszechnie 1 bez watpienia
uchodza za $wiete (ottarz, ksiega Ewangelii, celebrans jako uosobienie Chrystusa), ale
réwniez zgromadzony w ko$ciele lud. A wigc i w nim mamy do czynienia z obecno$cig Boza.
Uczestnicy liturgii co prawda dzielg si¢ na rozne kategorie speiniajgce rozne funkcje, ale
faczy ich m.in. i to, ze we wszystkich Bog jest obecny. Istotnie, przeciez Jezus poucza: Gdzie
jest dwoch lub trzech zgromadzonych w moje imie, tam Ja jestem poSrod nich.

Przy okazji warto sprostowa¢ do$¢ czesto spotykane nieporozumienie: a mianowicie
okadzenia mszalne nie majg charakteru oczyszczajacego. Owszem, czasem taka wlasnie jest
symbolika okadzenia (np. przy egzorcyzmach), ale ta akurat symbolika nie ma tutaj
zastosowania.

ARCH]D]ECEZJA WROCLEAWSKA
ul Katedralna 13 e 50-328 Wroclaw ® tel: 713271177  e-mail: duszpasterski@archidiecezjawroc.pl e NIP: 8981047085 * REGON: 040016286



KURIA METROPOLITALNA WROCLAWSKA
WYDZIALt DUSZPASTERSKI

9.
POSTAWY PODCZAS MSZY SWIETEJ

Jak wiemy, czlowiek jest istotg cielesno-duchowsg, czego konsekwencja jest, ze to, co
dzieje si¢ w sferze cielesnej, wptywa na stan ducha (i oczywiscie na odwrdt). Chcemy
przezywac¢ Msz¢ §w. w sposob ,,duchowy”, ale dla tego przezywania istotne znaczenie ma
réwniez postawa naszego ciala; powinna ona wyraza¢ nasza postawe duchowa i wspomagac
ja.

W czasie Eucharystii przybieramy 3 gldéwne postawy:

1/ Postawa kleczaca. Jest ona naturalna dla niemal wszystkich religii: w obliczu Boga
cztowiek czuje si¢ maly i dlatego pada przed Nim na kolana. Kleczac, cztowiek wyraza hotd
dla wielkosci Boga i1 adoruje Go. Jest to wigc zwykta postawa modlitewna, bo przeciez kazda
modlitwa jest jaka$ forma adoracji Boga. Postawa kleczaca to rdwniez postawa pokutna,
postawa uznania swej grzeszno$ci i niegodnosci przed Bogiem. Totez zrozumiale jest, iz
wlasnie klgczac, wypowiadamy przed Komunig slowa setnika z Kafarnaum: ,,Panie, nie
jestem godzien...” Kleczymy rowniez w kulminacyjnym momencie Eucharystii, tzn. podczas
modlitwy epikletycznej i przeistoczenia. W niektorych kos$ciotach réwniez Komunie $w.
przyjmuje si¢ w postawie klgczacej. Dos¢ powszechny jest tez w Polsce zwyczaj (choé
nieuregulowany przepisem), ze wierni w tej postawie dzigkuja Bogu po przyjeciu Ciata
Panskiego.

Przy tej okazji warto zastanowiC si¢, czy postawa, jaka przybieramy w powyzszych
momentach, wyraza rzeczywiscie nasze unizenie si¢ przed Bogiem i oddanie Mu czci. Czy
wyraza je np. postawa, jakg przybiera niemata czg$¢ miodziezy, zwlaszcza meskiej, a jaka
mozna by nazwac raczej przykucnigciem niz ukleknigciem? Mozna tez mie¢ zastrzezenia 1 do
innej postawy, cho¢ nie tak juz nonszalanckiej, ktora z kolei jest w zwyczaju wielu starszych
me¢zczyzn, ajest nig przyklgknigcie na jedno kolano. Byl to gest stosowany w czasach
feudalnych przez wasala wobec suwerena — niewatpliwie wyraza on jakie$ unizenie, ale
w czasie Mszy $§w. nie wydaje si¢ wlasciwy.

2/ Postawa siedzaca wyraza wewnetrzne odprezenie i skupienie; w tej postawie cztowiek
stucha irozmysla. Jest to wigc pozycja ciata zrozumiala w czasie liturgii stowa, kiedy to
wierni stuchaja, co Bog do nich méwi w swoim stowie; wyjatkiem jest Ewangelia, kiedy to
stoimy. Poza tym siedzimy podczas przygotowania dardw, jesli sa one przynoszone przez
ministrantow z prezbiterium lub jego pobliza; jesli natomiast wierni przynosza je w procesji
zwnetrza koSciota, postawa wilasciwg jest stojaca. Mozna rowniez siedzie¢ w czasie
rozdzielania Komunii §wigtej 1 podczas milczenia lub $piewu po niej.

3/ Poza wymienionymi momentami wierni podczas Eucharystii stoja; jest to wiec

zasadnicza postawa we Mszy §w. Wyraza ona wolno$¢, godnos¢ i gotowos¢. Stoje — to znaczy
jestem wolny od przygnebienia, lgku, niepokoju, gotéw do dzialania, do wyruszenia w drogg.
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To réwniez postawa szacunku, oczekiwania iczujno$ci. Nie zawsze mozemy Szczerze
powiedzie¢, ze takie rzeczywiscie sg nasze postawy wewngtrzne, bo przeciez przychodzimy
na Msze tacy, jacy jeste$my, ze §wiata, ktory nieraz nas przyttacza, zniewala, odbiera wszelka
rado$¢; nie zawsze tez czekamy szczerze na przyjscie Pana inie zawsze jesteSmy gotowi
wypetia¢ Jego wolg. Ale przynajmniej ta postawa stojgca ukazuje pewien ideat, do ktorego
nalezy dazy¢ iktory juz zawsze w jakim$ stopniu osiggamy poprzez dobre uczestnictwo
w Eucharystii — oznacza ona przeciez wyzwolenie czlowieka zniewoli grzechu
i wprowadzenie go do $wigtej] wolnosci dzieci Bozych, do Bozego pokoju, ktory trwa
niewzruszenie nawet posrod niepokoju i zametu $wiata.

Na zakonczenie nalezy jeszcze zauwazy¢, ze te postawy, przyjmowane przez wszystkich

w okreslonych momentach, sg wyrazem wspolnoty celebrujacej Eucharysti¢. Dlatego nie jest
rzeczg stuszng ,,wylamywanie si¢” z tego porzadku, nawet z motywow osobistej poboznosci
(np. wszyscy stoja, a ja bede kleczat). Eucharystia jest dzielem wspdlnym, zbiorowym, a nie
indywidualng praktyka modlitewng. Poczucie taczno$ci z innymi, przynalezno$ci do nich
wyrazamy m.in. wlasnie przez podporzadkowanie si¢ owemu ustalonemu rozktadowi postaw
liturgicznych.
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10.
HYMN CHWAEA NA WYSOKOSCI BOGU

Przedostatnim aktem obrzgdow wstepnych Mszy $§wigtej jest uroczysty Spiew starozytnego
hymnu chrzescijanskiego ,,Chwala na wysokosci Bogu”. W liturgii dni powszednich oraz
w czasie Adwentu i Wielkiego Postu, tzn. w okresach pokutnych, hymn ten jest pomijany.
Wprowadza on uczestnikow liturgii w jeden z najwazniejszych wymiaréw Mszy S$wigtej,
jakim jest modlitwa uwielbienia.

W uproszczeniu mozna powiedzie¢, ze istnieja zasadniczo cztery rodzaje modlitwy:
prosba, dziekczynienie, przebtaganie iuwielbienie. Bardzo czesto cztowiek staje przed
Bogiem z modlitwa prosby. Jest ona bardzo waznym wyrazem postawy czlowieka ubogiego
w duchu, czyli do§wiadczajacego jakiego$ braku, znajdujacego si¢ w jakiej$ potrzebie, ktorej
nie jest w stanie zaspokoi¢ samemu. Wtedy prosba o pomoc staje si¢ reakcja niemal
naturalng. Dlatego staje przed Bogiem i prosi. Zupelnie podobnie dzieje si¢ w sytuacji
doswiadczenia grzechu, wobec ktorego czlowiek sam stoi zupelnie bezradny. Grzech
rozpoznany w $wietle prawdy o milosiernej mito$ci Boga rodzi modlitwe¢ przebtagalna, czyli
wotanie o przebaczenie 1pomoc Ww podniesieniu si¢ z wlasnego upadku. Modlitwa
dzigkczynna zkolei jest bardzo ludzkim zachowaniem czlowieka, ktory widzi, ze zostal
obdarowany. Warto w tym miejscu przypomnie¢ sobie nawzajem o wielkiej potrzebie
modlitwy dzigkczynnej w zyciu duchowym chrzescijanina.

Czym jednak jest modlitwa uwielbienia, je§li przekracza ona zaroéwno prosbe,
przeblaganie, jak i dzigkczynienie? Ot6z te trzy rodzaje modlitwy niosg na sobie znamig
pewnej interesownosci. Ostatecznie bowiem nawet dzigkczynienie jest dzigkczynieniem ,,za
cos”. Tymczasem uwielbienie jest modlitwg w najwyzszym stopniu bezinteresowna.

Mozna si¢ tu postuzy¢ pewnym obrazem z zycia dwojga zakochanych. Oni przezywaja
chwile, kiedy o co$ siebie prosza, za co$§ dzigkuja lub przepraszaja. Ale rowniez zdarzaja si¢
im chwile, w ktorych zwyczajnie ida obok siebie bez stowa, trzymajac si¢ za rece... [ to im
zupelie wystarcza. Nie potrzebuja wielu stow, bo w mitosci rozumieja si¢ doskonale, nic nie
mowigc. [ wcale nie uwazaja tego czasu za stracony. Wigcej, ten czas jest im bardzo
potrzebny po to, aby ich mitos$¢ rosta, aby ich wzajemna wi¢z poglebiala sig.

Tym wtasnie jest modlitwa uwielbienia — czasem spedzonym blisko Boga niekiedy nawet
bez wielkich stow, czasem, w ktorym serce cztowieka koncentruje si¢ nie na sobie 1 swoich
problemach, ale na Bogu, ktérego mituje 1 ktory moze wyprostowac najbardziej krete ludzkie
drogi. Owszem, wypowiada si¢ wtedy pewne stowa, ktore jednak bez tego oddania serca
w mito$ci niewiele znacza — ,,chwala”, ,,wielbimy Ci¢”, ,,wystawiamy Cig” ...

Uwielbienie jest réwniez jednym z wymiaréw uczestniczenia we Mszy $wigtej. W ten
wymiar uwielbienia wprowadza hymn ,,Chwala na wysokos$ci Bogu”.
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11.
KOLEKTA

Pierwsza, wstepna cze$¢ Mszy $w. konczy si¢ tzw. kolekta. Nazwa ta pochodzi od
tacinskiego ,,colligere” — zbieraé; modlitwa ta bowiem ,,zbiera”, streszcza w jednej formule

glowne motywy liturgii danego dnia. Rozpoczyna si¢ charakterystycznym, uroczystym
wezwaniem celebransa ,,Modlmy si¢” (zauwazmy, ze wszystkie tzw. modlitwy zmienne Mszy
utozone sg w pierwszej osobie liczby mnogiej, bowiem wszyscy zgromadzeni w kosSciele sg
czescig jednej wspdlnoty wiary). Kolekta dzieli si¢ na 3 cze$ci:

— Pierwsza to sformulowanie pewnej prawdy wiary lub mysli dotyczacej patrona lub
patronki dnia, jakiego$ wiodacego w danym dniu aspektu Bozych tajemnic, gtéwnego
tematu modlitwy i refleksji tego dnia. Np. (kolekta na uroczysto$§¢ Bozej Rodzicielki
Maryi): ,Boze, Ty przez dziewicze macierzynstwo Najswietszej Maryi Panny
obdarzyltes ludzi taska wiecznego zbawienia...”.

— Druga cz¢$¢ to prosba, aby powyzsza tajemnica znalazta odzwierciedlenie w naszym
zyciu 1 wydata w nim owoce, np. dalsza cze$¢ zacytowanej kolekty brzmi: ,,...spraw,
abySmy doznawali or¢gdownictwa Tej, przez ktdra otrzymalismy Twojego Syna, Dawce
Zycia wiecznego’.

— Trzecia czg$¢ to formuta koncowa, zaczynajaca si¢ najczesciej od stow: ,,Przez naszego
Pana Jezusa Chrystusa...”. Kolekta jest prawie zawsze kierowana do Boga Ojca przez
Syna w Duchu Swietym, a wigc jest to modlitwa trynitarna, odnoszaca sie do calej
Trojcy Swiete;.

Po wezwaniu ,,Mddlmy si¢” nastepuje chwila ciszy. Jest ona swego rodzaju zatrzymaniem
akcji  liturgicznej, wezwaniem zgromadzonych do wewngtrznego wyciszenia si¢
i przedstawienia w tym czasie Bogu swoich wlasnych intencji mszalnych, wszystkich
osobistych radosci 1 trosk, z jakimi przybywamy do kosciota.

Przy tej okazji warto chyba zwrdci¢ uwage na istotng — bodaj czy nie najwigksza — stabos¢
liturgii mszalnej w naszym kraju: a mianowicie jest ona zdecydowanie ,,prze-gadana” i ,,prze-
$piewana”. Odnosi si¢ wrazenie, jakby w naszych kosciotach panowat jaki$ chorobliwy strach
przed cisza. To zjawisko tatwo zrozumiate, gdyz zyjemy w §wiecie pelnym zgietku 1 tak si¢
do tego zgietku przyzwyczailiSmy, ze nie potrafimy si¢ juz bez niego obejS¢ — w ciszy
czujemy si¢ nieswojo. Ale to zjawisko zarazem niebezpieczne, gdyz wszyscy wielcy
mistrzowie zycia duchowego (nie tylko zreszta chrzes$cijanscy, ale i innych religii) s3 zgodni
co do tego, ze ukochanie ciszy jest warunkiem koniecznym glebszego rozwoju duchowego.
Na pewno za to ,przegadanie” liturgii odpowiedzialni sa jej animatorzy — duchowni,
organi$ci, ale 1 nie bez winy sg wierni, ktérzy ogodlnie biorac ciszy nie cenig 1 nie chcg. Jesli
chcemy to zmieni¢, to starajmy si¢ odpowiednio przygotowywaé do Mszy, ato
przygotowanie powinno polega¢ m.in. na wewnetrznym wyciszeniu si¢ przed przyjsciem do
ko$ciota, a nawet juz wieczorem poprzedniego dnia.
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12.
WYZNANIE WIARY - CREDO

W niedziele i uroczysto$ci odmawia si¢ po homilii wyznanie wiary (Credo). Nie jest ono
w Eucharystii ,,cialem obcym”, sztucznym dodatkiem, bo przeciez cata Msza to jedno wielkie
wyznanie wiary w tajemnice Chrystusa. Credo to punkt kulminacyjny tego wyznania, ujgcie
go w slowa, w okreslong formule. Credo jest pewnego rodzaju odpowiedzig ludu na stowo
Boze ustyszane w czytaniach mszalnych i skomentowane w homilii, odpowiedzig analogiczng
do uroczystej odpowiedzi ,,Amen” po poczatkowym pozdrowieniu celebransa. Tak jakby$Smy
chcieli powiedzie¢: ,,Tak, wierzymy w to, co ustyszeliSmy”. A zarazem jest to pewien wstep
do liturgii ofiary, ktora za chwile si¢ rozpocznie — tak jakby$my chcieli powiedzie¢: ,,Tak,
wierzymy w to, co za chwile dokona si¢ na ottarzu”. Tak wigc wyznanie wiary jest swego
rodzaju klamrg spinajaca liturgie stowa i liturgi¢ ofiary.

Formuta Credo, ktéorg wypowiadamy, to tzw. symbol nicejsko-konstantynopolitanski.
Nazwa pochodzi stad, ze sformutowano go na soborach w Nicei (r. 325) i Konstantynopolu (r.
381). Nie obejmuje on oczywiscie wszystkich prawd wiary, lecz tylko najwazniejsze.
Wyznanie wiary to zdecydowane i radosne przyznanie si¢ do Chrystusa i Jego KoSciola,
i nauki, ktora Kosciol od poczatku glosil; to wlaczenie si¢ w ciag dwudziestu wiekow
historii KoS$ciota zjej blaskami i cieniami. Jakze wazne jest to wyznanie w dzisiejszych
czasach, gdy chce si¢ wiare w Boga roztopi¢ w jakiej$ nieokreslono$ci, wierzac zarazem we
wszystko 1w nic, gdy prébuje si¢ polaczy¢ w jednej mieszance wszystkie religie, biorac
z kazdej to, co cztowiekowi odpowiada. Chrzescijanskie wyznanie wiary odrzuca te
tendencje. W swojej surowej prostocie i jednoznacznos$ci mowi ono, ze tre$¢ naszej wiary
pochodzi z Bozego Objawienia, anie znaszych fantazji, chocby nawet o wiele
atrakcyjniejszych od Bozego stowa, Zze cztowiek moze wierzy¢ tylko w co$ konkretnego
1 okreslonego ize wybor tej wiary oznacza zarazem niemozliwo$¢ przyjecia innej. A zeby
dobrze przezy¢ ten wazny akt Mszy $w., uSwiadommy sobie, zZe nie jest to jakas abstrakcyjna
formula wymys$lona przez kogo$ ,przy biurku”. Za Credo stoi dwadzie$cia wiekow
doswiadczenia wiary miliardow chrzeScijan 1 olbrzymi wysitek, jaki wilozyly w szukanie
Bozej prawdy i formulowanie jej pokolenia teologow 1 wielkich mistykow; w koncu stoi za
nim krew me¢czennikow, ktorzy oddali zycie dla wiary, wolac raczej umrzec¢, niz wyprzec si¢
jej.

Warto tez zauwazy¢, ze t¢ samg formul¢ wyznania wiary wypowiadaja nasi bracia
odlaczeni — prawostawni i protestanci. Jest to wigc co$, co taczy wszystkich chrze$cijan mimo
wszelkich bolesnych podzialéw migdzy nami. Znajomos$¢ Credo i szacunek dlan jest wigc
elementem nadziei ekumenicznych Kosciota, i chyba byloby wskazane, aby wierni odmawiali
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ten akt wlasnie w duchu owej nadziei, traktujac go jako swoja osobista modlitwe o jednos¢
chrzescijan.

I na koniec zauwazmy, ze Credo jest jedng z nielicznych modlitw, ktére wypowiadamy
w pierwszej osobie liczby pojedynczej: ,,Wierze” (wczesniej byla mowa, ze wigkszos$¢
modlitw jest w liczbie mnogiej). Znaczy to, Ze ja sam wierze, osobiScie. Nie moge ztozy¢
obowigzku tej wiary na barki innych, nie moge tu szuka¢ jakiego$ zastepstwa. Ale tym
niemniej t¢ swojg osobista wiar¢ wlaczam w wiar¢ calego Kosciota, ktoremu zreszta ja
zawdzieczam. Z tego wiaczenia moja wlasna wiara czerpie swa moc. Bo by¢ moze jest ona
,mala”, staba, chwiejna, pelna wahan i watpliwosci, ale wlaczona w ,,wielka” wiar¢ Kosciota,
staje si¢ zabezpieczona przed upadkiem. Cho¢ kroczenie drogg wiary jest nietatwe, to jednak
nie upadng, gdy podtrzymuje mnie wspolnota Kosciota.

ARCHIDIECEZJA WROCLAWSKA
ul Katedralna 13 e 50-328 Wroclaw ® tel: 713271177  e-mail: duszpasterski@archidiecezjawroc.pl e NIP: 8981047085 * REGON: 040016286



ul Katedralna 13 e 50-328 Wroclaw ® tel: 713271177  e-mail: duszpasterski@archidiecezjawroc.pl e NIP: 8981047085 * REGON: 040016286

KURIA METROPOLITALNA WROCLAWSKA
WYDZIALt DUSZPASTERSKI

13.
MODLITWA WIERNYCH

Druga po wyznaniu wiary odpowiedzig czlowieka na ustyszane stowo Boze jest modlitwa
wiernych. Dialog prowadzony z Bogiem podczas liturgii stowa rodzi blisko$¢, pewna
zazylo$¢, zaufanie. Zaufanie z kolei otwiera droge do tego, aby odwaznie Boga prosié.
Modlitwa wiernych jest zatem wyrazem wiary uczestniczacych we Mszy S$wigtej, ktorzy
wspolnie przedstawiaja Bogu prosby w potrzebach wiasnych oraz catego swiata.

Stajac przed Bogiem we wspdlnocie zinnymi, nie mozna zamknaé swego serca
i ograniczy¢ horyzont modlitwy wylacznie do wilasnych potrzeb. Dlatego w modlitwie
wiernych mozna wyr6zni¢ cztery charakterystyczne grupy prosb. W kazdej modlitwie
wiernych podczas Mszy $wigte] powinna by¢ wypowiedziana przynajmniej jedna intencja
z kazdej z owych czterech grup.

Najpierw przedstawiane sg prosby w potrzebach catego Kosciota. W tej grupie mieszcza
si¢ m.in. modlitwy zanoszone w intencji Ojca swietego, biskupow, kaptandéw, poszczegdlnych
diecezji, o zjednoczenie chrzescijan i o jedno$¢ we wspdlnocie Kosciota, w intencji dziet
prowadzonych przez Kosciél w roznych zakatkach ziemi itp. Modlitwa ta jest jednym ze
znakow jednos$ci wspolnoty sprawujacej Eucharysti¢ z calym Kosciotem powszechnym.

Druga grupe stanowiag prosby zanoszone w roznych potrzebach spotecznosci §wieckiej.
Trzeba pamigtaé, ze Koscidét wypelnia swoje postannictwo w $wiecie i dlatego sprawy tego
$wiata nie moga mu by¢ obojetne. Koscidt zaprasza wigc swoich wiernych do modlitwy
o pokd] na swiecie, za wszystkich sprawujacych wtadze, za cierpigcych przesladowanie,
bezrobotnych, bezdomnych, ubogich, za rodziny — nie sposob wymieni¢ tu wszystkich
mozliwych intencji. Bogu nalezy zawierza¢ rowniez rozne biezgce problemy tej spotecznosci,
ktora zyje na polskiej ziemi.

Trzecig grupe stanowig modlitwy zanoszone w intencjach spotecznosci lokalnej. Tych
potrzeb, z ktérymi mozna stawac¢ przed Bogiem, jest zawsze bardzo wiele. W tej grupie prosb
mieszcza si¢ wszystkie intencje wspdlnoty parafialnej, grup parafialnych, poszczegodlnych
stanow parafii, budowy kosciola, poszczegodlnych rodzin iosoéb czy takze modlitwa za
parafian zmarlych. Tu réwniez znajduja swoje miejsce modlitewne wezwania
okolicznosciowe, jak np. podczas uroczystosci zawierania malzenstwa, jubileuszéw, rocznic
itp.

Czwartg grupe prosb modlitwy wiernych stanowig te zanoszone w intencjach
zgromadzonych w $wiatyni uczestnikow Mszy $wietej. W tej grupie mieszcza si¢ m.in.
wezwania w intencjach sprawowanej Mszy $wietej czy tez modlitwa ,za nas tutaj
zgromadzonych”.

W swojej zewnetrznej formie modlitwa wiernych jest bardzo prosta. Po wprowadzeniu
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kaptana podaje si¢ szereg intencji w roznych potrzebach. Kazda z nich konczy si¢ krotkim
wezwaniem do modlitwy (np. ,,Ciebie prosimy”), po ktdrym wszyscy zgromadzeni
wypowiadaja stowa modlitwy wlasciwej (np. ,,wystuchaj nas, Panie”). Cato$¢ konczy si¢
modlitwg wypowiadang przez kaptana.

Trzeba podkresli¢, ze liturgiczna modlitwa wiernych kryje w sobie szczegdlng moc
zwlaszcza z dwoch powodoéw. Po pierwsze, sam Jezus wskazal na szczegdlny charakter tego
rodzaju modlitwy, mowiac: Jesli dwaj albo trzej zgodnie o cos prosi¢ bedq, uzyczy im tego
moj Ojciec (Mt 18,19). A podczas Mszy swietej sa nie tylko ,,dwaj albo trzej”, ktorzy zgodnie
prosza w tej samej intencji: ,,Wystuchaj nas, Panie”. Po drugie, w liturgii modli si¢ nie tylko
wspolnota osob. W liturgii jest obecny sam Jezus Chrystus, ktory modli si¢ razem ze
swoim Kosciolem. Kiedy Kosciét zanosi jaka$ prosbe w pewnej intencji podczas
sprawowanej liturgii, wtedy sam Chrystus t¢ modlitwe zanosi. Oto zrédlo owej szczegodlnej
mocy, jaka trzeba przyzna¢ modlitwie wiernych zanoszonej podczas liturgii Mszy §wigte;.
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14.
PRZYGOTOWANIE DAROW cz.1

Msza Sw. ma bardzo prosta strukture. Dzieli si¢ na 2 czeéci: liturgie stowa i liturgie
ofiary. Taka ,,strukture” mialo réwniez zycie Jezusa: najpierw wypekione bylo gloszeniem
nauki, pdzniej, gdy ta nauka zostata odrzucona, przyszedt czas na ofiarg zycia.

Taka ,,strukturg” powinno tez mie¢ zycie duchowe chrze$cijanina. Jego podstawg jest
stuchanie stowa Bozego, tj. poznawanie prawdy, pozniej za$ trzeba tg prawda zy¢, dawac jej
swiadectwo, co w naszym $wiecie (tj. w $wiecie naznaczonym grzechem) nie moze si¢ staé
bez trudu, wyrzeczenia, ofiary. Ale nasza ofiara sama w sobie nie ma warto$ci zbawczej,
dlatego wiaczamy ja w ofiar¢ krzyza Syna Bozego. Tym ,,miejscem” wlaczenia jest przede
wszystkim Msza Sw.

Zakonficzyla si¢ wiadnie liturgia Bozego stowa — zaczyna sie teraz liturgia Swiete;
ofiary, ofiary krzyzowej Jezusa Chrystusa, tajemniczo, bezkrwawo uobecnianej wobec nas na
oltarzu. Zaczyna si¢ od obrzedu przygotowania daréw — chleba i wina, ktére stang si¢
Cialem iKrwig Chrystusa. Czgsto ten moment umyka naszej uwadze — rozptywa si¢
w odprezeniu po wystuchaniu kazania, niknie w $piewie, jaki najczesciej] ma wtedy miejsce.
Zrozumieniu istoty tego obrzedu nie sprzyja tez z pewnoscig sposob, w jaki si¢ on odbywa —
a mianowicie dary ofiarne przynosza z prezbiterium ministranci, czego nie zalecajg przepisy
liturgiczne. Dary ofiarne powinny by¢ bowiem przynoszone z wngtrza kosSciola przez
wiernych w procesji, w ciszy, inni uczestnicy liturgii powinni za§ w tym czasie siedziec.
Obrzed przyniesienia darow tak wlasnie dokonany ukazuje doskonale sens Eucharystii: oto
bowiem te same dary powrdca do nas, ale uswigcone i zdolne do uswigcania nas samych,
ktorzy$Smy je ofiarowali.

Eucharystia to wlasnie taka ,$wigta wymiana” migdzy ziemia 1 Niebem:
przychodzimy do kos$ciota jako ludzie ,,ziemscy” 1 jako tacy ofiarujemy si¢ Bogu, On za$
przyjmuje t¢ naszg ofiar¢ i,zwraca” nas sobie samych, ale juz jako uswigconych
1 przemienionych, jako tych, ktorzy weszli w sfer¢ samego Boga 1 wyszli z niej juz inni, nikt
bowiem, kto ,,dotknal” Boga, nie bedzie juz taki jak poprzednio.

Gdy wigc nasi reprezentanci w naszym imieniu sktadajg na oltarzu chleb 1 wino, my
przedstawiamy Bogu te dary jako symbol nas samych, catego naszego Zycia z trudem naszej
pracy (bo chleb i wino to ,,owoc pracy rak ludzkich” — te stowa wypowie nad nimi kaptan),
znaszymi zwycigstwami 1klgskami, znaszym cierpieniem (symbolizuje je kielich, do
ktorego kaplan wlewa wino), a nawet z naszym grzechem, o ile tylko z nim (czasem bez
powodzenia...) walczymy. A zarazem sktadamy te dary w imieniu tych, ktdrzy przyczynili
si¢ — posrednio czy bezposrednio — do ich powstania, a jest to wielka, bezimienna rzesza
ludzi; czyli innymi stowy, chrzescijanie zgromadzeni w §wigtyni reprezentuja caly $wiat,
gdyz caty Swiat powotany jest do uswigcenia, do zawrocenia z drogi grzechu 1 do powrotu do
Boga. Mamy prawo iobowiazek takiej reprezentacji, bo przeciez jestesmy dzie¢mi tego
Swiata.

Ta duchowa intencja wiernych jest tu bardzo wazna, bowiem sama ofiara
z materialnych elementow bylaby bezwartosciowa, gdyby jej nie towarzyszyla ofiara
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osobista, oddanie siebie Bogu, pragnienie zjednoczenia si¢ z Nim, wigcej — pragnienie, by
zjednoczyli si¢ z Nim wszyscy ludzie.
Ta dopiero intencja sprawia, ze dary sktadane na ottarzu staje si¢ ,,pelne”.
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15.
PRZYGOTOWANIE DAROW cz.2

Formularz mszalny przewiduje pewne modlitwy odmawiane przez celebransa po
cichu. Wtasnie dlatego wielu wiernych uczestniczacych w liturgii eucharystycznej nie zna ich.
Warto przedstawi¢ przynajmniej niektore z nich, gdyz utatwiajag nam one wniknigcie w ducha
isens Eucharystii. Najwiecej tych modlitw odmawia kaplan podczas przygotowania
darow.

Podnoszac nad oltarz patene z chlebem, celebrans méwi: Blogostawiony jestes, Panie,
Boze wszechswiata, bo dzigki Twojej hojnosci otrzymalismy chleb, ktory jest owocem ziemi
i pracy rgk ludzkich; Tobie go przynosimy, aby stal si¢ dla nas chlebem zycia. Podobna
modlitwe odmawia, podnoszac kielich zwinem: Blogostawiony jestes, Panie, Boze
wszechswiata, bo dzieki Twojej hojnosci otrzymalismy wino, ktore jest owocem winnego
krzewu i pracy rgk ludzkich, Tobie je przynosimy, aby stato sie dla nas napojem duchowym.
Ta modlitwa uwielbienia pochodzi z liturgii paschalnej odprawianej w czasach Starego
Przymierza; roéwniez Jezus odmowit ja (cho¢ oczywiscie innymi stowami) podczas Ostatniej
Wieczerzy (por. Mt 26,26-27; £k 22,17.19).

Ta modlitwa wyraza owa idee¢ ,,$wigtej wymiany”, o ktoérej moéwiliSmy wczesniej:
przynosimy Bogu uczynione przez nas chleb i wino, by wrdécily do nas, moca Bozej taski,
jako ,,chleb zycia” i ,,napdj duchowy”. Ale i co$ wigcej jeszcze: uznajemy, ze te ,,nasze”
ofiary sa wczesniej jeszcze darami Boga dla nas: od Niego bowiem pochodzi zyciodajna moc
ziemi, wody 1 stonca, to On dat ros$linom zdolno§¢ wzrastania, a nam zdolno$¢ pracy. Nie
powinniSmy wiec stawa¢ przed Bogiem jako rowni Mu partnerzy, lecz winniSmy by¢
Swiadomi, ze zawdzigczamy Mu wszystko — nawet to, co Mu ofiarowujemy.

Przed ofiarowaniem wina kaptan wlewa je do kielicha, dodaje tez nieco wody. Obrzed
ten oznacza zmieszanie natury Boskiej 1 ludzkiej w Chrystusie; natur¢ Boska symbolizuje
wino, ludzka woda. Czyniac to, kaptan wypowiada cicho stowa: Przez to misterium wina
i wody daj nam, Boze, udzial w Bostwie Chrystusa, ktory przyjgl nasze czlowieczenstwo. To
bardzo gleboka, a przy tym bardzo $miala, odwazna modlitwa: prosba o udziat w Bostwie
Chrystusa. Mozemy si¢ na nig odwazy¢ tylko dlatego, ze On przyjal nasze czlowieczenstwo
wtlasnie po to, by je wlaczy¢ do swego Bostwa, a my powotujemy si¢ na Niego. Nawet jednak
proszac o tak wiele, musimy by¢ §wiadomi, ze jestesmy tylko ludZmi, istotami obcigzonymi
grzechem. Dlatego po ofiarowaniu celebrans podaje dionie do obmycia, moéwiac cicho:
Przyjmij nas, Panie, stojgcych przed Tobg w duchu pokory iz sercem skruszonym; niech
nasza ofiara tak sie dzisiaj dokona przed Tobgq, Panie BoZze, aby sie Tobie podobata. — Obmyj
mnie, Panie, z mojej winy i oczys¢ mnie z grzechu mojego. Obmycie to ma sens duchowy: nie
chodzi o usunigcie ewentualnego fizycznego zabrudzenia rak, ktére za chwile beda dotykac
Ciata Panskiego, lecz o wyznanie swojej niegodnos$ci i nieczystosci, ktorg tylko sam Bog
moze usung¢. Nastepnie kaptan prosi wiernych o wspolng modlitwe: Modlcie sig, aby mojq
iwaszq ofiare przyjgt Bog, Ojciec wszechmoggcy; ,,moja iwasza”, nie ,nasza”, gdyz
celebrans przy oltarzu reprezentuje ofiarujacego si¢ Chrystusa, w tej wigc modlitwie
chodzi o dwie ofiary, cho¢ oczywiscie nie oddzielone bynajmniej od siebie: ofiar¢ Chrystusa
1 ofiare Kos$ciota. Gest dtoni kaptana podczas tej modlitwy (jak 1 zreszta podczas innych)
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oznacza wotanie do Nieba, a zarazem ofiarowanie catego siebie, gdyz wyciagnigte rece sa
przedluzeniem catego ciata; oznacza takze gotowo$¢ na przyjecie sptywajacej ,,z gory” Bozej
taski. W tej wlasnie pozycji ciata, nieraz calymi godzinami, modlili si¢ najczgsciej pierwsi
chrzescijanie.

Przygotowanie darow konczy si¢ tzw. modlitwa nad darami. Ma ona réznoraki
charakter, ale najczesciej jest to — wyrazona w réznej formie — prosba, by Bog zechciat je
przyja¢ iaby sprawowana zich udzialem Naj$wietsza Ofiara spowodowala u$wigcenie
cztowieka, ktory ja sktada.
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16.
PRZYGOTOWANIE DAROW cz.3

W pierwszych wiekach chrze$cijanstwa byt zwyczaj, ze wierni, wraz z chlebem
1 winem, przynosili rowniez w ofierze wiele innych daréw (czasem i dzi§ ma to miejsce, np.
w specjalnych procesjach podczas uroczystych Mszy papieskich). Przeznaczone one byly na
rzecz ubogich cztonkdéw wspdlnoty parafialnej oraz dla utrzymania duchowienstwa.

W dotgczaniu tych darow do chleba iwina kryla si¢ pigkna iwazna mysl:
a mianowicie ze nic nie znaczy ofiara zlozona Bogu, jesli nie taczy si¢ z nig ofiara ztozona
potrzebujacemu cztowiekowi. Mitosci Boga 1 blizniego nie da si¢ oddzieli¢; stanowig one
jedna rzeczywistos¢ i albo wystepuja razem, albo nie istniejg w ogéle. Tam, gdzie nie ma
jednej z nich, tam nie ma i drugie;j.

Pozniej te dary, sktadane w naturze, ze wzgledow praktycznych zastgpiono pieniedzmi
1 tak zrodzita si¢ ,,sktadka”, ,taca”. Jej (ukazana powyzej) geneza dowodzi, ze wlasciwy dla
niej czas to wilasnie obrzed przygotowania darow. Trzeba to podkresli¢, gdyz styszy sig
czasem glosy, ze skladka powinna by¢ zbierana po Mszy (lub przed nig) i poza kosciotem.
Kryje sie tu niezrozumienie istoty sktadki. Nie jest ona optata za uczestnictwo we Mszy Sw.,
lecz gestem ofiarno$ci, mitosci blizniego, materialnym znakiem daru, jaki sktadamy z samych
siebie na rzecz Kosciola, ktoérego czescig wszak jestesmy.

Za tymi pieniedzmi kryje si¢ przeciez trud naszej pracy, wydatkowany czas i energia;

sktadajac t¢ ofiarg, méwimy tym samym, ze to wszystko, a wigc siebie samych, sktadamy
w darze wspoélnocie parafialnej, atym samym dowodzimy, ze czujemy si¢ jej
wspotgospodarzami. Ci, ktorzy — czasem w dobrych intencjach — postulujg miejsce dla
sktadki poza koSciotem, czesto widza w pieniadzach co$ ,brudnego”, nieczystego,
niegodnego tak §wigtego miejsca jak $wigtynia. To prawda, ze za pieniedzmi kryje si¢ az
nazbyt czesto ludzka krzywda 1 nieczysty interes, ale same w sobie nie sg one niczym ztym.
Warto to sobie uswiadomi¢ w kontekscie nowego przykazania koscielnego, ktore mowi
o obowiazku materialnego wspierania Kosciota.
I na koniec: ile ,,powinno si¢”’ dawac na tace? Chyba najlepiej bedzie tu powotac si¢ na stowa
Sw. Pawtla: Kto skqpo sieje, ten skqpo i zbiera, kto zas hojnie sieje, ten hojnie tez zbieraé
bedzie. Kazdy niech przeto postgpi tak, jak mu nakazuje jego wiasne serce, nie Zatujgc i nie
czujgc si¢ przymuszonym, albowiem radosnego dawce mituje Bog (2 Kor 9,6-7).
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17.
PREFACJA

Centralng czescia liturgii Mszy Swietej stanowi modlitwa eucharystyczna, podczas
ktorej dokonuje si¢ tajemnica przeistoczenia ztozonych na oltarzu chleba i wina w Ciato
1 Krew Jezusa Chrystusa. Aktualny Mszat rzymski zawiera kilkanascie réznych formut
modlitwy eucharystycznej, sposrod ktéorych kaplan moze wybiera¢ w sposéb dowolny
stosownie do okolicznos$ci sprawowanej liturgii. Podczas celebracji szczegolnie uroczystych
wykorzystuje si¢ zwlaszcza pierwsza modlitwe eucharystyczng jako najstarsza, korzeniami
swymi si¢gajaca starozytnosci chrzescijanskiej. Nowos$cig ostatniej odnowy liturgicznej jest
wprowadzenie specjalnego formularza modlitwy eucharystycznej podczas Mszy Swietej dla
dzieci.

Modlitwa eucharystyczna rozpoczyna si¢ od prefacji. Prefacja jest zachgta do
modlitwy dzigkczynnej (Eucharystia, zgodnie ze znaczeniem tego stowa, jest przede
wszystkim dzigkczynieniem) i sama zawiera rOwniez jej elementy.

Prefacja zbudowana jest wedlug bardzo przejrzystego schematu. Rozpoczyna si¢ ona

od wstepnego dialogu przewodniczacego kaptana z uczestnikami liturgii: ,,Pan z wami”. — .1
z duchem twoim”. — ,,W gore serca”. — ,,Wznosimy je do Pana”. — ,,Dzigki sktadajmy Panu
Bogu naszemu”. — ,,Godne to i sprawiedliwe”. Warto przypomnie¢ caty ten dialog, jaki ma

miejsce u poczatku prefacji. Wypowiadane w nim formuty zmierzaja bardzo wyraznie do
skierowania uczestnikow liturgii ku Bogu w postawie dzigkczynne;.

Po dialogu wstepnym nastepuje dtuzsza (czesto jest ona §piewana) modlitwa kaptana.
Mozna w niej wyraznie wyrdzni¢ trzy czesci. W cze$ci pierwszej celebrans potwierdza
postawe dzigkczynng wyrazona przez zgromadzonych w $wiatyni (np. ,,Zaprawde godne to
1 sprawiedliwe /.../, abySmy skladali dzigkczynienie...”). W czesci drugiej przewodniczacy
liturgii kaptan przedstawia najglebszy motyw dzigkczynienia, ktory sprawia, ze wspolnota
eucharystyczna tego dnia przed Bogiem staje. Warto podkresli¢, ze motywem tym jest nie
tylko pewna dorazna pomoc Boga w rozwiazywaniu trudnos$ci zycia codziennego, ale przede
wszystkim wielkie dzieto zbawienia cztowieka, ktore Kosciot celebruje w réznych okresach
roku liturgicznego. Z tego powodu istnieje bardzo duzo (kilkadziesiagt) roznych prefacji,
odpowiednio dostosowanych zardéwno do poszczegdlnych okresow w ciggu roku (np. prefacje
na Adwent, Wielki Post, Okres Wielkanocny itp.), jak i do okolicznosci sprawowanej Mszy
Swietej (np. w dniu pogrzebu, we wspomnienie $wietych itp.). Chodzi bowiem o to, aby
uczestnicy liturgii, wshuchujac si¢ w stowa prefacji, mogli wydoby¢ zniej 6w motyw
osobistego zaangazowania si¢ w eucharystyczne dzigkczynienie.

Nastepnie w kolejnej cze$ci przewodniczacy liturgii kaplan zaprasza wiernych do
wspolnego $piewu hymnu dzigkczynienia i uwielbienia Boga za wielkie dziela zbawienia,
ktérych On nieustannie posrdd ludzi dokonuje. Trzeba podkresli¢, ze do udziatu w tym
hymnie zaproszeni sa nie tylko obecni fizycznie w §wiatyni, ale rowniez caly Kosciot
niewidzialny (,,dlatego zjednoczeni z chérami aniotdow i $wietych, /.../ jednym glosem
wotamy”). Hymn ,Swicty, $wiety, S$wiety...” konczy pierwsza cze$é modlitwy
eucharystycznej, czyli tzw. prefacje.
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18.
WSPOMNIENIE TAJEMNICY DNIA
I PROSBA O DUCHA SWIETEGO - EPIKLEZA KONSEKRACYJNA

2

Wkrotce po $piewie hymnu ,,Swiety, $wicty, $wiety...” nastgpuje wspomnienie
tajemnicy dnia. Ten moment zasluguje na chwile uwagi. Wspomnienie tajemnicy dnia
rozpoczyna si¢ zwykle od stow: ,, Dlatego stajemy przed Tobq izjednoczeni z calym
Kosciolem uroczyscie obchodzimy...”. Trzeba zdawaé sobie sprawe z tego, ze Eucharystia jest
aktem catego Kos$ciota. $wiadome uczestnictwo we Mszy $wietej domaga si¢ trwania
w jednosci z catym Ko$ciolem. Dlatego osoby, ktére nie utozsamiajg si¢ ze wspdlnota
Kosciota, nie moga w pelni bra¢ udzialu we Mszy $wigtej i nie przystepuja do Komunii.
Kazda Eucharystia, sprawowana nawet w najbardziej odleglym zakatku ziemi, jest zawsze
sprawowana w jedno$ci z calym Kos$ciotem, ktory w okreslonym dniu §wigtuje wspominang
tajemnice dnia. Z tego samego powodu jedynie Kosciot moze okre§la¢ sposdb sprawowania
Mszy swigtej 1 dlatego tez wszedzie na $wiecie jest ona odprawiana w ten sam sposob.

Po wspomnieniu tajemnicy dnia nastepuje niezwykle istotny moment, jakim jest
modlitwa o Ducha Swigtego, czyli tzw. epikleza konsekracyjna. Wypowiadajac stowa tej
modlitwy, kaplan przewodniczacy liturgii oraz wszyscy koncelebranci wyciagaja dtonie nad
chlebem i winem, proszac Boga, by przemienit je w Ciato i Krew Chrystusa moca Ducha
Swietego.

Prosba ta zwraca uwage na fakt, ze w liturgii Mszy $wigtej jest obecna niezwykla
tajemnica. To, co dokonuje si¢ na oltarzu, jest dzietem nie tylko Kosciola, kaptanow,
zgromadzonej wspolnoty. Przemiana chleba w Cialo i wina w Krew Chrystusa dokonuje
sie moca dzialania Ducha Swietego udzielang Ko$ciotowi do sprawowania Eucharystii. Bez
rzeczywiste] obecnosci Ducha Ozywiciela liturgia mszalna pozostataby swego rodzaju
teatralnym spektaklem bez wigkszego znaczenia.

W modlitwie epiklezy Kos$ciot wyraza swojg $wiadomos$é, ze wiladza przemiany
chleba i wina jest wielkim darem otrzymanym od Boga i catkowicie od Niego zaleznym.
Kosciot wie, ze nie jest tworcg, lecz szafarzem Eucharystii. Dlatego prosi Boga, by moca
Ducha Swietego On sam dokonat konsekracji chleba i wina.

Po obrzedzie konsekracji nastapi druga prosba o moc Ducha Swigtego. Warto zwrocié
na nig uwage juz teraz. Ponownie bgdzie to prosba o dokonanie przemiany. Ta pierwsza
epikleza jest prosba o przemian¢ (konsekracje) chleba 1 wina. Ta druga modlitwa o moc
Ducha Swigtego bedzie prosba o przemiang zgromadzonych na Mszy $wigtej we wspélnote
Kosciota, ktory w swiecie ma by¢ rowniez Cialem Chrystusa.

Wazna jest konsekracja chleba i wina w Ciato 1 Krew Chrystusa. Wazna jest rowniez
ta druga konsekracja: uczestnikéw Eucharystii we wspdlnote Kosciota. Jedna 1 druga
dokonuje sie wmocy Ducha Swietego. Jedna idruga przekracza granice dziatania
naturalnego. Dlatego dwukrotnie podczas modlitwy eucharystycznej Kosciol prosi o dar
Ducha Swigtego.
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19.
MODLITWA EUCHARYSTYCZNA - KONSEKRACJA i ANAMNEZA

Po modlitwie o Ducha Swigtego nastepuje konsekracja. Akt ten nazywany bywa takze
przeistoczeniem. Konsekracja jest liturgicznym przywotaniem tego, co miato miejsce podczas
Ostatniej Wieczerzy, w przededniu ukrzyzowania Jezusa Chrystusa. Dlatego w obrzgdzie
liturgicznym wypowiadane przez celebransa stowa oraz wykonywane gesty powtarzaja stowa
1 gesty Jezusa Chrystusa zapisane w przekazie biblijnym. W ten sposob Kosciot odpowiada na
otrzymane polecenie: To czyncie na mojq pamigtke.

Jest to jednak pamiatka szczegdlnego rodzaju. Rozumienie przezywanej w liturgii
»pamiatki” Chrystusa wyrasta z rozumienia pamigtki w liturgii Paschy zydowskiej. Ostatnia
Wieczerza Jezusa z apostotami w wieczerniku byta przeciez celebracja zydowskiej liturgii
paschalnej. Rodziny izraelskie co roku gromadzily si¢ na specjalnej liturgii sprawowanej
w domach na pamiatke historycznego wyjsScia narodu izraelskiego z niewoli egipskiej,
podczas ktorego w sposob szczegdlny ujawnita si¢ interwencja Boga zbawiajacego swoj lud.
Byt to niezwykle istotny moment konstytuujacy $wiadomos¢ kazdego Izraelity jako cztonka
Narodu Wybranego. Dla kolejnych pokolen izraelskich tamto wydarzenie wyjscia z Egiptu
pozostaloby jedynie jaka$ odlegla przeszto$cia, gdyby nie liturgia paschalna. Pascha
zydowska byta jednak nie tylko wspominaniem wydarzenia historycznego, ale dla kolejnych
pokolen byta wcigz nowym 1 ,,dzisiaj” si¢ stajacym doswiadczeniem wyzwolenia z niewoli —
doswiadczeniem dostgpnym w obrzegdzie liturgicznym. Dlatego tez kazdy Izraelita
celebrowang pamiatke wyjScia z Egiptu rozumial, jako jakby przeniesienie w czasie
wydarzen, ktore miaty miejsce przed wiekami.

Stowo ,,pamigtka” w odniesieniu do liturgii chrzescijanskiej rozumiane jest tak samo.
Pamigtka ostatniej wieczerzy sprawowana podczas mszy $wigtej nie jest zatem jedynie
wspominaniem wydarzenia sprzed blisko juz 2 tysiecy lat, ale jest jego sakramentalnym
uobecnianiem po to, aby chrzescijanie zyjacy dzisiaj mogli w nim uczestniczy¢. Ostatnia
wieczerza w swojej tresci prowadzi do tych wydarzen, ktore nastapity bezposrednio po niej.
Dlatego tez wydarzenia, ktorych pamiatkg jest msza $wigta, to przede wszystkim $mierc
i zmartwychwstanie Chrystusa, atakze jego nieustanna obecno$¢ w Swiecie. Pewien
kaznodzieja w ten oto sposob ttumaczyt tajemnice Eucharystii: ,.kiedy stajesz na mszy swietej
— mowit — to tak jakby$ stal na kalwarii obok Jana i matki Jezusa, wpatrujac si¢ w oblicze
zbawiciela, ktory oddaje swoje zycie «na odpuszczenie grzechowy, albo jakbys$ wraz z Janem
i Piotrem biegl do grobu, by zagladajac do $rodka, ze zdumieniem zobaczy¢ pusty grob
1ustysze¢ glos aniota obwieszczajacego, ze on zmartwychwstal”. Oto czym jest obrzed
konsekracji chleba i wina sprawowany jako pamiatka wydarzenia Jezusa Chrystusa.

Tak przezywana msza $wicta staje si¢ rzeczywistg ofiarg Chrystusa uobecniang
w czasie, ktorg kosciol sktada bogu ojcu. Darem skladanym ojcu na oftarzu jest doskonata
ofiara z ciata 1 krwi Chrystusa, w ktorg wiaczaja si¢ poszczegdlni uczestnicy eucharystii. Do
takiego rozumienia pamigtki Chrystusa celebrowanej podczas mszy S$wigte] nawigzuje
pierwsza cze¢s¢ modlitwy nastepujacej po konsekracji, modlitwy nazywanej anamnezg:
»,Wwspominajac $§mier¢ i1 zmartwychwstanie twojego syna, ofiarujemy tobie, boze, chleb zycia
i kielich zbawienia...”.
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Chwile konsekracji wierni zgromadzeni w §wiatyni przezywaja w postawie kleczace;.
Jest to wyraz szacunku, czci, wiary, ale takze znak postuszenstwa i zlozenia Bogu w darze
siebie w jednosci z ofiarg Jezusa Chrystusa sktadang przez Kosciét Bogu Ojcu.
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20.
MODLITWA EUCHARYSTYCZNA - AKLAMACJA PO PRZEISTOCZENIU

Oto wielka tajemnica wiary — te stowa, ktore przewodniczacy liturgii kieruje w strone

zgromadzonych w §wiatyni bezposrednio po konsekracji chleba i wina, b¢da przedmiotem
ponizszej refleks;ji.
Msza $wigta jest pamiatka, czyli uobecnieniem $mierci i zmartwychwstania Jezusa Chrystusa.
Bedzie ona wten sposob przezywana jedynie przez tych, ktorzy poprzez wiare zdotaja
przekroczy¢ to, co jest dostepne dla ludzkich zmystéw. Konsekrowany chleb pod wzgledem
fizycznym i chemicznym pozostaje taki sam, jak byl wczesniej. Zadne laboratorium $wiata
nie wykaze dokonujacej si¢ podczas konsekracji przemiany. A jednak dokonuje si¢
rzeczywista, anie tylko symboliczna przemiana chleba w Cialo iwina w Krew Jezusa
Chrystusa. Msza $wicta, podobnie zreszta jak kazdy z sakramentéw, pozostaje ,,wielka
tajemnicg wiary”. Nawet uznane przez Kosciol tzw. ,,cuda eucharystyczne” nie sa w stanie
sta¢ si¢ niezbitym dowodem prawdziwos$ci tajemnicy sprawowanej podczas Mszy $wiete;.
Tak byto réwniez w spotkaniach Jezusa z ludzmi w czasie przed Jego zmartwychwstaniem —
wielu byto przeciez $wiadkow dokonywanych przez Niego uzdrowien, a mimo to wielu
spo$rod nich nie uwierzyto.

Potrzebna jest wiec wiara, aby w ogromnej prostocie isurowosci liturgicznych
znakow, symboli i obrzgddéw odnalez¢ prawde tajemnicy, ktorg one w sobie kryja. Potrzebna
jest wiara, aby uczestniczac w Eucharystii, rozpozna¢ wniej pamiagtke $mierci
1 zmartwychwstania Chrystusa. Dlatego bezposrednio po przeistoczeniu kaptan zaprasza do
przyjecia aktem wiary tego, co przed chwilg zostalo dokonane w obrzedzie liturgicznym:
,Oto wielka tajemnica wiary”.

Znamienne jest to, ze uczestnicy Mszy swietej na wezwanie kaplana nie odpowiadajg
,Lwierzymy”, ale moéwia: ,.glosimy”. W ten sposob potwierdzaja, ze w sakramentalnym
obrzegdzie stangli pod krzyzem inad pustym grobem, ze stali si¢ $wiadkami $mierci
i zmartwychwstania Chrystusa. A jako $wiadkowie, nie moga przyja¢ innej postawy niz
postawa gloszenia i opowiadania tego, co ,,zobaczyli” oczyma wiary. Co wigcej, juz sam ich
udzial we Mszy §wigtej, samo sprawowanie liturgii staje si¢ ,,gloszeniem”.

Trzeba jeszcze zwroci¢ uwage na fakt, ze wypowiadana przez wiernych aklamacja,
oprocz wyznania wiary w wydarzenie $mierci i zmartwychwstania Chrystusa, wyraza takze
postawe oczekiwania na Jego powtdrne przyjscie w chwale ukresu dziejow. Jest to
podstawowa konsekwencja faktu zmartwychwstania. Jest to zarazem bardzo istotny wymiar
zycia kazdego wierzacego. Wiasnie dlatego, ze Chrystus zmartwychwstal, chrzescijanie
wszystkich wiekdw nie moga zamkna¢ perspektywy swojego zycia wylacznie w granicach tej
ziemi. Zmartwychwstanie otwiera bowiem wizje zycia wiecznego. Prawda o powotaniu
czlowieka do wiecznosci zostanie w petlni ujawniona wobec $wiata u konca czaséw w dniu
Paruzji, czyli powtdérnego przyjécia Chrystusa na ziemi¢. Dlatego chrzes$cijanie, podejmujac
zadania wynikajagce ze swojego powotlania, trwaja w oczekiwaniu na ten dzien. Jezeli kto$
rzeczywiscie na serio w liturgii eucharystycznej stangt wobec wydarzenia zmartwychwstania,
to juz nie bedzie mogl swojego zycia przezywac inaczej, jak majac przed sobg nadziejg
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i perspektyw¢ wiecznos$ci. Dlatego bedzie trwal w oczekiwaniu na ten dzien ostatecznego
spehienia.

Odpowiedz zgromadzonych w $wiatyni jest nazywana, jak zostalo stwierdzone,
aklamacja. Nazwa ,,aklamacja” pochodzi od slowa lacinskiego i oznacza wotanie, uroczyste
obwieszczanie. Czyz ta nazwa nie wskazuje na sposob, w jaki stowa odpowiedzi powinny by¢
wypowiadane przez wiernych zgromadzonych w §wiatyni? Obecny Mszat rzymski przewiduje
cztery mozliwe formuly wezwania kaplana oraz cztery mozliwe odpowiedzi uczestnikéw
liturgii. Nawet jesli w zewnetrznej formie rdéznig si¢ one miedzy soba, to jednak
w zasadniczej tresci sg do siebie bardzo zblizone.
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21.
MODLITWA EUCHARYSTYCZNA - MODLITWA WSTAWIENNICZA

Kolejnym elementem modlitwy eucharystycznej jest modlitwa wstawiennicza.
Wiasnie w tym momencie, kiedy na ottarzu uobecnia si¢ ofiara Jezusa Chrystusa sktadana za
zbawienie §wiata, majac §wiadomos¢ swego postannictwa wobec $wiata, Kosciodt prosi Boga
o pomoc w réznych intencjach.

Wobec réznorodnosci mozliwych tekstow mszalnych nie dziwi, ze modlitwa prosby jest
formutowana roznie. Zasadniczo jednak mozna wyr6zni¢ cztery intencje przedstawiane Bogu
podczas modlitwy eucharystyczne;.

Pierwsza jest prosba za Kos$ciot. Jest to kolejny moment, ktory budzi §wiadomos$¢, ze
Msza §wigta jest sprawowana w jednos$ci z calym Kosciolem i dlatego uczestnicy Eucharystii
powinni w modlitwie otwiera¢ si¢ na potrzeby catego KosSciota. Szczegdlnym znakiem
jednosci Kosciota jest papiez, atakze w wymiarze diecezji biskup wraz zcalym
duchowienstwem. Na nich rowniez spoczywa duza odpowiedzialno$¢ za sprawy Kosciota.
Dlatego zawsze w eucharystycznej modlitwie prosby wymieniane jest imi¢ obecnego papieza
i biskupa. Ponadto w modlitwie eucharystycznej Kosciot prosi Boga o wzrost w §wigtosci
(czyli w mito$ci) oraz o jedno$¢. Sam fakt prosby zanoszonej do Boga w tych intencjach
objawia samoswiadomo$¢ Kos$ciola, ze jest on rzeczywistoscia nadprzyrodzong, ze na drodze
swego pielgrzymowania przez ziemi¢ potrzebuje nie tylko wysitku ludzkiego, ale zwlaszcza
pomocy Bozej taski.

We Mszy $wietej Kosciol modli sie nie tylko za tych, ktérzy zyja w czasie swego
pielgrzymowania w $wiecie. Wspolnota Kosciola obejmuje przeciez rowniez tych, ktorych
czas pielgrzymowania dobiegt konca. Wérod nich sg zardwno ci, ktorzy stoja przed Bogiem
~twarza wtwarz”, czyli $wigci, jak 1ci, ktorzy przezywaja czas swego ostatecznego
oczyszczenia. W modlitwie eucharystycznej wspomina si¢ wszystkich §wietych (niektorych
wymienia si¢ po imieniu), wsrdd ktorych zawsze szczegdlne miejsce zajmuje Najswietsza
Maryja Panna, atakze apostotowie i mgczennicy. Réwnoczesnie we Mszy Swigtej zawsze
pamigta si¢ o modlitwie za wszystkich zmartych. Dlatego nie mozna moéwi¢ o istnieniu
zmartych, za ktorych nikt si¢ nie modli 1 o ktorych ,,nikt nie pamigta” (sformutowanie czgsto
spotykane w tzw. intencjach wypominkowych). Ko$cidt pamigta o wszystkich. To jest druga
intencja posrod prosb zanoszonych w eucharystycznej modlitwie wstawienniczej.

Trzecig prosbe stanowi modlitwa w intencji potrzeb §wiata, wobec ktorego Kosciot
rozpoznaje swoje postannictwo. Prosba za §wiat dotyczy zwlaszcza modlitwy o pokoj oraz
o0 jednos¢ catego rodzaju ludzkiego.

I wreszcie czwarta intencja eucharystycznej modlitwy wstawienniczej dotyczy
uczestnikow Mszy Swietej. Udziat w Eucharystii powinien budzi¢ $wiadomos¢ wielkiego
powotlania do $wigtosci oraz do zycia wiecznego. Stad tez eucharystyczna modlitwa
wstawiennicza, oprocz przedstawienia prosb niesionych w sercach wiernych obecnych
w Swigtyni, staje si¢ wielkim wolaniem o Boza pomoc w pielgrzymowaniu drogami
Swietosci, aby wszyscy mieli ,,udziat w zZyciu wiecznym” (II modlitwa eucharystyczna) razem
ze wszystkimi §wietymi.
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22.
MODLITWA EUCHARYSTYCZNA - DOKSOLOGIA

Ojcze, Ja Ciebie otoczytem chwalq na ziemi przez to, ze wypetnitem dzielo, ktore Mi
dates do wykonania (J 17,4) — tak Jezus modlit si¢ w czasie Ostatniej Wieczerzy. Wypetienie
powierzonego dzieta, postuszenstwo woli Ojca — to najwyzszy wyraz kultu Boga.
Postuszenstwo Jezusa posuneto si¢ az do granic $§mierci na krzyzu. Ofiara $mierci krzyzowe;j
jest zatem najwyzszym holdem ztozonym Bogu Ojcu.

I oto ta sama ofiara Jezusa Chrystusa, powierzona w rece Kosciota, w sakramentalny
sposob jest uobecniana w sprawowanej Mszy swietej. Z tego powodu kazda Eucharystia jest
szczegblnym momentem, w ktorym Bog zostaje otoczony chwata na ziemi. Ta prawda
w liturgii jest wyrazona w sposob szczegdlny w przepicknej modlitwie konczacej cala
modlitwe eucharystyczna, modlitwie zwanej doksologia. Celebrans, unoszac w gore pateng
z Ciatem 1kielich zKrwig Chrystusa, wypowiada takie oto stowa: ,Przez Chrystusa,
z Chrystusem i w Chrystusie Tobie, Boze Ojcze wszechmogacy, w jednoéci Ducha Swietego
wszelka cze$¢ i chwata przez wszystkie wieki wiekow”. Jest to bardzo wymowna chwila,
w ktorej zgromadzeni w §wigtyni, wraz z calym KoS$ciotem, otrzymang w darze ofiarg Ciala
1 Krwi Chrystusa jednym aktem skladaja Bogu Ojcu. Jest to jakby zwieficzenie tego
wszystkiego, co si¢ dziato dotychczas w liturgicznym obrzedzie.

Trzeba pamigtaé, ze w darze Ciata i Krwi Chrystusa sktadanym w tym momencie
Bogu jest obecny rowniez dar zycia tych, ktorzy we Mszy $§wigtej uczestnicza. Chleb
sktadany na ottarzu, a po6zniej konsekrowany w Ciatlo Chrystusa jest przeciez znakiem
duchowej ofiary z wlasnego zycia, przynoszonej przez poszczegllnych ludzi. Tg ofiarg
w najglebszej istocie jest wiernos$¢ otrzymanemu powotaniu, czyli ostatecznie postuszenstwo
woli Ojca w codziennym zyciu 1icodziennym pehlieniu swoich obowigzkéw. Ten dar
wlasnego zycia, zaofiarowany Bogu Ojcu ,,przez Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystusie”,
sprawia, ze zwykla szara codzienno$¢ ludzi uczestniczacych we Mszy §wietej staje si¢ kultem
sktadanym Bogu na ziemi.

Po zakonczonej doksologii, wypowiadanej (lub §piewanej) przez wszystkich kaptanow
koncelebrujacych Msz¢ $wieta, zgromadzeni w $wiatyni odpowiadaja: ,,Amen”. To ,,amen”
ma swojg wymowe: staje si¢ ono podjeciem zobowigzania. Dar wlasnego zycia posrod szarej
codziennosci bedzie kultem sktadanym Bogu w takim stopniu, w jakim czlowiek bedzie
probowat ksztattowacé swoje codzienne wybory w postuszenstwie woli Ojca.

To prawda, ludzkie postuszenstwo nie bedzie postuszenstwem doskonatym. Dlatego
przynoszony i sktadany na ottarzu dar z wlasnego zycia jest ofiarowany ,,przez Chrystusa,
z Chrystusem 1w Chrystusie” — w jednosci zta jedna jedyna doskonala ofiara Nowego
Przymierza.
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23.
OBRZED KOMUNII SWIETEJ - MODLITWA OJCZE NASZ....

Obrzedy Komunii §wigtej rozpoczynaja si¢ od modlitwy ,,0jcze nasz”. Ma to swoje
uzasadnienie: ot6z Komunia $wiegta, cho¢ jest rzeczywisto$ciga bardzo osobista — kazdy
przyjmuje Ciato Panskie indywidualnie — to jednak jest zarazem aktem na wskros$ koscielnym,
gdyz wszyscy przyjmuja to samo, jedno Cialo Chrystusa, a poprzez Nie i w Nim kazdy
przyjmujacy stanowi jedno$¢ z pozostatymi. Jednos¢ t¢ wyrazamy juz wczesniej modlitwa,
ktérej nauczyt nas sam Jezus, najczcigodniejsza modlitwa chrzescijanska, w ktorej kierujemy
do Ojca stowa sformutowane w pierwszej osobie liczby mnogiej. To wspdlna modlitwa
catego Kos$ciota, modlitwa, ktora ma sens tylko wypowiadana razem z bra¢mi (nawet kiedy
kto§ odmawia ja samotnie, musi mie¢ w intencji innych swoich braci w wierze, inaczej
wypowiadane stowa beda pustym dzwickiem bez treéci). Cala Eucharystia jest aktem
wspoOlnotowym, ata wspaniata, cho¢ prosta modlitwa jest jednym znajwazniejszych
momentdw wyrazenia tej wspolnotowosci.

Trudno oczywiscie w tym miejscu rozwaza¢ calag Modlitwe Panska, ale moze warto
zwroci¢ uwage choc¢by na kilka wybranych elementow taczacych si¢ z teologia Eucharystii.

a) Po pierwsze, ta modlitwa doskonale harmonizuje z innymi modlitwami Eucharystii,
np. z hymnem ,,Gloria” i z modlitwa powszechng, gdzie zasadniczo prosimy o to samo, tyle
ze innymi stowami. Pierwsza z présb Modlitwy Panskiej wlasciwie streszcza wszystkie inne:
prosimy, aby Bog byl — w calym $wiecie i w nas samych — uznany jako Bog; gdyby to si¢
stalo, wowczas zniklby grzech, zrodlo wszelkiego nieszcze$cia, i na ziemi zapanowalby raj.
W Eucharystii wstepujemy na chwilge do tego $wiata, gdzie wszystko, co si¢ dzieje, ma
wiasnie ten cel: uzna¢ i uwielbi¢ Boga.

b) Po drugie, prosimy o nasz chleb ,,powszedni”. Nie trzeba dowodzi¢, ze prosba ta
odnosi si¢ do naszych potrzeb materialnych, fizycznych — az nadto dobrze wiemy, ze
potrzebujemy do zycia pozywienia i1 innych dobr materialnych. Ale nie zawsze wiemy, ze
w tym samym stopniu potrzebujemy 1i,,.chleba niebianskiego”, nadprzyrodzonego, ze bez
niego nasz duch karleje 1 usycha tak samo jak cialo bez pokarmu. Ta prosba, w kontekscie
obrzedu rozdawania Ciata Panskiego, ktdry rozpocznie si¢ juz za chwile, winna wzbudzaé
wnas Swietg tesknote za tym ,.chlebem niebianskim”, §wigte pragnienie przyjecia go
1 przyjmowania jak najczegscie;.

c) Po trzecie, prosimy o przebaczenie nam naszych grzechow w tym samym stopniu,
wjakim my przebaczamy naszym winowajcom. Kazdy, kto kiedykolwiek probowat
przebaczy¢, wie, jak bardzo jest to trudne, zwlaszcza gdy doznaliSmy jakiej$ ciezkiej
krzywdy. Ale wymaganie Jezusa jest tu catkowicie jednoznaczne: dopiero przebaczajac
krzywdzicielom, stajemy si¢ naprawde Jego uczniami (por. Mt 5,43-48) 1 dzie¢mi tego Ojca,
ktéry tez nam przebaczyl wielokrotnie, i to czgsto bardzo powazne przewinienia. Prosba ta
taczy si¢ $cisle z nastepna: o zachowanie nas od zlego. Obydwie razem mozna by wyrazic¢ tak,
ze prosimy o wprowadzenie nas do $wiata milosci: $wiata, gdzie panuje dobro,
sprawiedliwos¢ jednos¢ 1 pokoj. Eucharystia tworzy ten wtasnie Swiat.
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24.
OBRZED KOMUNII SWIETEJ - EMBOLIZM

Po Modlitwie Panskiej nastgpuje tzw. embolizm — jest to modlitwa celebransa bedaca
swego rodzaju ,,przedtuzeniem”, rozwinigciem ostatniej prosby Modlitwy Panskiej: ,,Wybaw
nas, Panie, od zta wszelkiego...”. Wierni odpowiadajg izarazem koncza t¢ modlitwe
doksologia ,,Bo Twoje jest krolestwo ipotega, ichwata na wieki”. Sg to bardzo stare
i czcigodne stowa, dotaczone do modlitwy ,,0jcze nasz” w niektorych pdzniejszych
kodeksach Nowego Testamentu. Pochodzg one z liturgii weczesnochrze$cijanskiej, z ostatnich
dziesiecioleci I wieku.

Motywem przewodnim tej czgsci liturgii jest niewatpliwie pokoj: stowo to wystepuje
w powyzszym embolizmie 1 w nastepnej modlitwie celebransa, ktora jest wlasnie modlitwa
o pokoéj, ajej kulminacja to wezwanie ,,Przekazcie sobie znak pokoju”, po czym wierni
okazuja sobie — wedlug przyjetego zwyczaju — braterstwo 1 zyczliwo$¢. Zreszta pdzniej
réwniez prosimy: ,,.Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata, obdarz nas pokojem”, a
1 wczesniej stowo ,,pokdj” pojawia sie w liturgii mszalnej wiele razy. Najwidoczniej jest tu
ono szczegblnie wazne. Istotnie, jesli rozumie¢ pokdj wlasciwie, to streszcza si¢ w nim cate
misterium Eucharystii. Czgsto za§ rozumiemy ten pokdj niewlasciwie: jako tzw. ,Swigty
spokoj”, to znaczy nie ma powazniejszych kltopotodw, nikt — jak to moéwimy — ,,nie miesza”,
zycie ptynie pomyslnie. Ale gdy Jezus w Ewangelii méwi o pokoju, rozumie go zupelnie
inaczej: pokoj to jedno$¢ cztowieka z Bogiem, a gdzie ona jest, tam jest i jedno$¢ z innymi
ludZmi i z samym sobg. Za takim wtasnie pokojem podswiadomie tesknimy, tylko taki pokoj
daje prawdziwe szczg$cie, ktére moze trwa¢ nawet posrod niepowodzen, zametu 1 roznych
burz zyciowych. Taki wlasnie pokdj Jezus przyniost na $wiat, pojednujac go z Bogiem przez
swoja krzyzowa ofiar¢ — t¢ ofiare, ktorg celebrujemy w Eucharystii. Dlatego wtasnie stowo
,»pokoj” tak czgsto powtarza si¢ w liturgii mszalnej. Eucharystia to wielkie §wigto pokoju
1 pojednania.

Z 7zycia wiemy jednak nie tylko to, jak bardzo tesknimy za pokojem i jednos$cia
z Bogiem, innymi isamym sobg, ale ito, jak bardzo jest oten pokoj trudno, jak tatwo
o roztamy i jak bardzo one bolg. Jezus mowi, ze prawdziwy pokoj daje tylko On — nie mozna
go uzyska¢ od $wiata, nie mozna go wywalczy¢ wlasnym tylko wysitkiem. W dawnej liturgii
te prawde wyrazal sam obrzed znaku pokoju — a mianowicie znak ten przekazywany byt od
ottarza do wnetrza kosciota, tj. od celebransa, reprezentujgcego Chrystusa, do najblizszych
wiernych 1 potem kolejno coraz dalej. Szkoda, ze obecna liturgia odeszla od tego tak bardzo
wymownego obrzedu.

Aczkolwiek jednak nie mozna zdoby¢ prawdziwego pokoju wilasnymi sitami, to
konieczna jest przynajmniej dobra wola przebaczenia ipojednania si¢ ze wszystkimi,
z ktorymi jesteSmy w konflikcie. Jezus stawia t¢ dobra wolg jako warunek konieczny
uzyskania prawa przystgpienia do ottarza (por. Mt 5,23-24), a tym samym przyjecia Jego
Ciata. Trzeba to mocno podkresli¢ — czlowiek pozostajacy z wlasnej winy w trwatym
konflikcie z kim$ traci prawo do spozywania Ciala Chrystusa, gdyz spozywanie to jest
uczestnictwem w uczcie jednosci; wszak wszyscy otrzymujemy jedna, t¢ samg Komunig,
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a sam wyraz ,komunia” znaczy wspolnota. To wszystko przypomina nam i uswiadamia ten
znak pokoju, ktéry wymieniamy mig¢dzy sobg na chwil¢ przed przystapieniem do ottarza.

ARCHIDIECEZJA WROCLAWSKA
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25.
OBRZED KOMUNII SWIETEJ — PRZYJECIE KOMUNII SWIETEJ

Obrzed przyjecia przez celebransa iwiernych chleba, ktory stat si¢ Cialem
Chrystusa, jest naturalng konsekwencjga wszystkiego, co miato miejsce wczesniej. Chleb nie
stuzy przeciez do niczego innego jak do spozywania. Jezus na Ostatniej Wieczerzy dat
uczniom do spozycia chleb, ktory stal si¢ Jego ciatem, a wczesniej wielokrotnie wzywat nas
wszystkich 1zachecal, bysmy si¢ zywili tym $wigtym chlebem, ostrzegajac nawet, ze
w przeciwnym razie nie dostapimy szcze$cia zycia wiecznego. Tak wiec uczta
eucharystyczna jest integralng czeScig Mszy Swigtej.

Dlatego jest przykre i nawet szokujace, ze wielu wiernych nie czuje w ogole potrzeby
przystagpienia do ottarza inie czynig tego, cho¢ mogliby, gdyz nie ma ku temu Zadnych
formalnych przeszkod. To jest tak, jak gdyby kto$ przyszedt do znajomej rodziny w gosci,
agdy juz stot jest zastawiony i wszystko gotowe do rozpoczecia kolacji, pozegnat si¢
1 wyszedl, albo upierat si¢ przed czgstowaniem czymkolwiek i w ogdle.

Przed rozpoczgciem obrzedu rozdawania Komunii trzykrotnie powtarza si¢ wezwanie
,Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata...”. W Ewangelii wg $w. Jana tak wlasnie —
,Baranek Bozy” — nazywa Jezusa Jan Chrzciciel. Obraz baranka — tego mitego, tagodnego
zwierzecia — wywoluje w nas sentymentalne skojarzenia, ale trzeba sobie uswiadomié, ze
bylo to zwierze ofiarne, zabijane w dzien Paschy masowo, setkami tysiecy na dziedzincu
Swiatyni jerozolimskiej. Jezus jako Baranek Bozy to ofiara zabita dla nas i za nasze grzechy,
krwawo 1 okrutnie zameczona na krzyzu wtedy wlasnie, gdy strumieniami lala si¢ krew
ofiarowanych na Pasch¢ barankow. Eucharystia jest powtorzeniem i uobecnieniem tej §wigtej
ofiary Baranka Bozego, i o tym sobie przypominamy, moéwiac ,,.Baranku Bozy...”. Jest to
zwlaszcza wazne w dzisiejszych czasach, kiedy to niechgtnie moéwi si¢ o ofierze,
wyrzeczeniu, krzyzu; co$ (a nawet catkiem sporo...) z tej mentalnosci przenika rowniez do
naszych kosciolow.

Gdy wierni méwig powyzsze stowa, kaptan w tym czasie lamie hosti¢. Ten gest
z jednej strony nawigzuje do ofiarnej $mierci Chrystusa, z drugiej za§ powtarza to, co On sam
uczynil na Ostatniej Wieczerzy: famat i rozdawal chleb uczniom. Robit to zreszta 1 wczesniej,
1 pdzniej; ten gest tak si¢ zrost uczniom z Jego postacia, ze po nim poznali Go natychmiast
przy stole w przydroznej gospodzie, gdy szli do Emaus, cho¢ wcze$niej nie poznali Go po
Jego stowach. Dla pierwszych chrze$cijan byt to gest tak wazny, ze Eucharysti¢ nazywali po
prostu ,tamaniem chleba”. Oczywiscie chleba nie famie si¢ dla samego tamania, lecz zeby go

rozdawac¢. W tym prostym gescie skupit si¢ caty sens zycia Jezusa, bo byto ono takim witasnie
rozdawaniem si¢. Cho¢ w obrzedach liturgicznych — w odréznieniu od dzisiejszych mass
medioéw, filmu 1 literatury — niewiele razy pada stowo ,,mito$¢”, to jednak jest ona tu obecna
od poczatku do konca; przede wszystkim wtasnie w owym gescie tamania i rozdawania Ciata
Panskiego wszystkim, ktorzy zechca je przyjaé. Tak Bog umitowal swiat, ze Syna swego
Jednorodzonego dat....
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26.
OBRZED KOMUNII SWIETEJ — PRZYJECIE KOMUNII SWIETEJ cd
i DZIEKCZYNIENIE po KOMUNII SWIETEJ

Pamigtamy wszyscy ewangeliczng sceng, gdy rzymski setnik prosi Jezusa
o uzdrowienie swego stugi; a czujac si¢ niegodnym goszczenia Mistrza w swym domu, prosi
Go o wypowiedzenie tylko jednego stlowa, bo przeciez i ono samo wystarczy. Zapewne ten
czlowiek, ktory na chwile tylko pojawia si¢ w Ewangelii, nie spodziewat si¢, Ze jego proste,
spontaniczne stowa beda az do konca $wiata codziennie wypowiada¢ miliony chrzes$cijan na
calym $wiecie: ,, Panie, nie jestem godzien, abys przyszedl do mnie, ale powied? tylko stowo,
a bedzie uzdrowiona dusza moja”.

Istotnie, nie jestesmy godni przyjmowania Ciala Panskiego; nawet najswictsi ludzie
nie sa tego godni. Z gleboka pokora wyznajemy te¢ niegodno$¢, zanim podejdziemy do
oltarza, by jednak mimo wszystko przyja¢ do spozycia Ciato Panskie.

Nie jesteSmy godni, ale jesteSmy posluszni zachecie Jezusa, by to czyni¢ — czyli
spozywa¢é Cialo Panskie, Jego Cialo. Na Nim si¢ opieramy, na Niego si¢ powolujemy, a nie
na nasze zaslugi, nie na nasza rzekoma bezgrzesznos¢. JesteSmy biedni i1 chorzy, ale wtasnie
dlatego potrzebujemy lekarza, a Jezus ustanowil Komunie $wieta wlasnie jako lekarstwo
na nasze stabos$ci. Dlatego bytoby bardzo niewlasciwe, gdyby kto§ wzbranial si¢ przed
Komunig §wieta ze wzgledu na swojg og6lnie rozumiang grzesznos¢, niegodnos¢. Przystepu
do Ciata Panskiego wzbrania tylko aktualny grzech ciezki, ktory, dlatego tez powinien by¢
wczesnie] odpuszczony w konfesjonale.

Jest wiele roznych form przyjecia Komunii $wigtej: na klgczaco, na stojaco (gdy
wierni idg w procesji), do ust (jak jest w naszym kraju), na rgke (jak na Zachodzie). Ktére
znich sa lepsze? Wydaje si¢, ze jest co§ niezdrowego w olbrzymich emocjach, jakie ta
kwestia budzi w naszym Kosciele, gdy trafia si¢ okazja publicznej debaty na ten temat. Co
prawda mamy prawo broni¢ naszych pogladow, ale umiejmy réwniez uszanowac poglady
innych, a ostatecznie umiejmy odda¢ glos Urzedowi Nauczycielskiemu Kosciola. A jego
opinia jest jasna: sa to formy rownouprawnione.

Przyjmujac Komuni¢ $wieta, na stowa szafarza Ciafo Chrystusa wierni odpowiadaja
Amen. O znaczeniu tego slowa byla juz wczesniej mowa, wigc jest jasne, co ono tu znaczy:
Tak, wiem, ze jest to Ciato Chrystusa, zdaje sobie sprawe, Ze to nie jest zwykly chleb, jestem
swiadom, po co Je przyjmuje i jakie zobowigzania na siebie zaciggam. Oby to Ciato stato sie
dla mnie pokarmem na zZycie wieczne, a nie oskarzeniem w dniu sqdu Bozego.

Jest oczywiste, ze za tak wielki dar jak Cialo Syna Bozego nalezaloby jako$
podzigkowac. Formy tego dziekczynienia moga by¢ rozne: moze to by¢ dluzsza modlitwa
w milczeniu, moze tez by¢ $piew, ale nie machinalny, mechaniczny i bezduszny — dlatego ze
,,WSzyscy S$piewaja” — ale $piew ptynacy z glebi serca, z wdzigcznosci. Styszy si¢ czesto
powiedzenie §w. Augustyna: Kto Spiewa, dwa razy sie modli. W rzeczywistos$ci biskup
Hippony powiedziat inaczej: Kto dobrze spiewa, dwa razy sie modli. Dobry $piew znaczy tu
za$ Spiew plynacy z glebi serca, $piew wyrazajacy mito$¢ lub przynajmniej jej pragnienie.
Jakakolwiek jednak nie bylaby forma dzigkczynienia, powinno ono by¢ dtuzsze (a nawet
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znacznie dluzsze), niz to na ogét ma miejsce w naszych kosciotach. Liturgia traci swoj swiety
charakter, gdy jest poganiana wskazéwkami zegarka.

Dzigkczynienie po Komunii streszcza i konczy modlitwa kaptana, bedaca najczesciej
prosba, by przyjecie Ciala Panskiego wydalo owoce §wigtosci w naszym zyciu, bySmy sami
stawali si¢ tacy jak swiety chleb, ktory przed chwilg przyjelismy: gotowi do ,,rozdawania si¢”
na co dzien.

ARCHIDIECEZJA WROCLAWSKA
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27.
OBRZED ROZESLANIA

Obrzed rozestania jest krotki, ale pelen znaczenia. Po ogloszeniach duszpasterskich
kaptan btogostawi wiernych w imi¢ wszystkich Oséb Trojey §wigtej — tak jak rozpoczynajac
Eucharysti¢. Nie moze tego czyni¢ wlasng moca, gdyz dawca blogostawienstwa moze by¢
tylko Bog, czlowiek natomiast moze by¢ tylko Jego posrednikiem w tej Swietej czynnosci.
Btogostawienstwo dane cztowiekowi oznacza, ze Bog strzeze tego cztowieka, czuwa nad nim,
zapewnia mu swoja zyczliwos$¢ 1 nie skapi swych darow, przede wszystkim tych, ktére tylko
On da¢ w pelni moze — darow duchowych, sity, by zy¢ dobrze, by uczestniczy¢ w tej petni
zycia, jaka posiada Bog. Dlatego tak wazne jest, aby przed blogoslawienstwem nie
wychodzi¢ z ko$ciola. Blogostawienstwo jest takze darem na droge, na wypelnienie zadania,
o ktorym juz za chwilg kaptan nam przypomni w innych stowach...a mianowicie:

Udzieliwszy wiernym blogostawienstwa, celebrans mowi: Idzcie w pokoju Chrystusa.
To ,,idzcie” moze wydawac si¢ zaskakujace — brzmi troche jak wojskowe ,;rozejs¢ sig”.
Czyzby kaptan wypraszal zgromadzonych z ko$ciota? OczywiScie nie — nie ma zreszta takich
uprawnien, gdyz §wiatynia nie jest jego wtasnoscia. To ,,idzcie” oznacza misje, postannictwo
— to nawiazanie do ostatnich slow Jezusa skierowanych do apostolow: Idicie i nauczajcie
wszystkie narody... (Mt 28,19). Przezywszy Eucharysti¢, chrzescijanie otrzymuja misj¢, by to
wszystko, co stato si¢ tutaj ich udzialem, wciela¢ w $wiat, by ,,przedtuza¢” w Swiecie
Najswigtsza Ofiare poprzez swoje zycie. Trzeba to podkresli¢, gdyz az nadto czgsto odnosi si¢
wrazenie, ze zycie wspofczesnego chrzescijanina to dwa niezalezne i rozdzielone obszary:
czas $wigteczny spedzony w kosciele, gdzie rzadzi prawo modlitwy 1 czci oddawanej Bogu,
oraz czas powszedni spedzony ,,w $wiecie”, gdzie rzadzi prawo dzungli. Oczywiscie takiego
dualizmu by¢ nie powinno.

Kaplan rozsyla wiernych w pokoju Chrystusa, tzn. w tym pokoju, ktéry tylko On
jeden da¢ nam moze — byla juz mowa otym, co to znaczy. Zgromadzeni w kos$ciele
odpowiadaja Bogu niech bedg dzieki. Czasem odnosi si¢ wrazenie, ze jest to westchnienie
ulgi: oto mozna wreszcie opusci¢ kosciol. Jednak w intencji tych, ktérzy uktadali teksty
liturgiczne, winien to by¢ okrzyk wdzi¢cznosci za to, Ze dane nam bylo uczestniczy¢ w tak
Swietym obrzedzie, Zze mogliSmy jako wspoélnota parafialna spotkaé¢ si¢ z Bogiem,
celebrowa¢ najwazniejsze wydarzenie w dziejach Swiata — NajSwietsza Ofiare
Chrystusa.

Dobrze jest, gdy kontynuacja tego spotkania z Bogiem jest spotkanie z bra¢mi i
siostrami, ktorzy razem z nami 1 obok nas uczestniczyli w Eucharystii. Godny pochwaty jest
zatem spotykany w wielu parafiach zwyczaj, ze wierni nie rozchodza si¢ zaraz do domow,
lecz jeszcze przez pewien czas pozostajag w poblizu ko$ciota, rozmawiajg ze sobg, odwiedzaja
przykos$cielng kawiarnie, §wietlice czy sklepik, omawiaja pewne sprawy z duszpasterzami.
Jest to konkretna, naturalna forma ,przedluzania” radosci Eucharystii, utatwiajagca dobre
przezycie jej nastgpnym razem.
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