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1.
LAMANIE CHLEBA

Jest to jedno z najczesciej uzywanych okreslen Eucharystii w Nowym Testamencie. W
czasie Ostatniej Wieczerzy Jezus wykorzystal obrzed charakterystyczny dla positku
zydowskiego, blogostawigc i dajac uczniom chleb jako gospodarz stotu'.

Ludzie Bliskiego Wschodu uwazali, ze ze spozywaniem chleba zwigzane jest
przekazywanie zycia i cierpienie. Chleb powstaje poprzez miazdzenie ziaren, a wigc ich
pozorng ,,Smier¢”, ale jednocze$nie spozywanie go daje cztowiekowi zycie. W Starym
Testamencie nie mowi si¢ o chlebie jako symbolu zycia, ale w mentalno$ci ludzi tamtych
czasOw 1 w ich zachowaniach mozna to dostrzec. Wida¢ to cho¢by w powszechnym zwyczaju
panujacym na Wschodzie, ktory nie pozwalatl na krojenie chleba, ale tylko na jego tamanie.
Potamanie si¢ z kim§ chlebem symbolizowato zazylo$¢, przyjazn, a przede wszystkim bylo
przejawem goscinnosci’.

U Zydéw tamanie chleba stanowito integralna cze$é rytuatu Paschy i styp zalobnych.
W czasie Paschy famanie chleba nastepowato po wypiciu drugiego kielicha i wypowiedziane;j
przez ojca modlitwy blogostawienstwa chleba — po niej tamano si¢ chlebem. Gest tamania si¢
chlebem podczas styp zatobnych by dla Zydéw jedna z najpowszechniej praktykowanych
form mitoéci blizniego. Byt to wyraz pocieszenia po stracie najblizszej osoby (Jr 16,7)°.
Posiadanie chleba bylo rowniez znakiem Bozego blogostawienstwa, a famanie si¢ nim z kim$
symbolizowato przyjazn i wspolprace.

Jezus w czasie Ostatnie] Wieczerzy, ustanawiajac Eucharystie, tamat chleb. Opisujg to
Ewangelisci: A gdy oni jedli, Jezus wzigt chleb i odmowiwszy blogostawienstwo, potamat i
dat uczniom, méwigc , Bierzcie i jedzcie, to jest Cialo Moje” (Mt 26,26)*. Dla mtodego
Kosciota czaséw Apostolskich gest ten miat tak duze znaczenie, ze chrze$cijanie swoje
zgromadzenia eucharystyczne nazywali wlasnie tamaniem chleba.

Po tym gescie poznali Jezusa uczniowie idacy do Emaus (Lk 24,13-35). Uczniowie ci,
w niedziel¢ zmartwychwstania Jezusa, uciekaja z Jerozolimy zaniepokojeni stowami Marii
Magdaleny. Opuszczaja miejsce, w ktorym doznali rozczarowania i frustracji, przezyli
ogromne cierpienie. Tam zniszczone zostaly ich nadzieje 1 oczekiwania. W drodze przytacza
si¢ do nich nierozpoznany przez nich Jezus 1 dalej wedrujg razem (ok. 11 km). Gdy docieraja
do Emaus, zapraszaja Nieznajomego na wieczerze. Jezus przyjmuje zaproszenie, a jako gos¢
ma pierwszenstwo 1 przywilej famania chleba. Jezus wykonuje cztery czynnosci: bierze chleb,

1 KKK 1329.

2 F. Gryglewicz, Chleb, wino i Eucharystia w symbolice Nowego Testamentu, Poznan 1968, s. 10.

3 W. Surmiak, tamanie chleba w Nowym Testamencie (tk 24,35 i Dz. 2,42), Slaskie Studia Historyczno-
Teologiczne 2003, t. 36, z. 2, s. 405.

4por. Mk 14, 22; tk 22, 19; 1Kor, 11,23.
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odmawia blogostawienstwo, famie go i podaje uczniom. Gesty te otworzyly im oczy i poznali,
7ze to jest Zmartwychwstaly Jezus. Widzieli je wtedy, gdy Jezus dokonywal cudow
rozmnozenia chleba (nie uczestniczyli w Ostatniej Wieczerzy), por. £k 9,12-17. Wiekszos¢
egzegetow jest dzi§ zgodnych, ze wspdlnym positkiem w Emaus byta Eucharystia,
poprzedzona wyjasnianiem Pism (Lk 24,27) — Liturgia Stowa. Eucharystia, Lamanie Chleba
otworzylo im oczy na zmartwychwstatego Jezusa’.

W drugim rozdziale Dziejow Apostolskich $w. Lukasz przedstawia pierwsza
chrzescijanska wspolnote, ktora umacniata si¢ Eucharystia — Trwali oni w nauce Apostotow i
we wspolnocie, w tamaniu chleba i w modlitwach (Dz Ap 2,42). Bylo ona od poczatku
zrédtem jednosci wspdlnoty uczniow Chrystusa, z niej wyptywata troska o potrzebujacych —
swoje dobra rozdzielali kazdemu wedtug potrzeby (Lk 2,45). Dzi¢ki niej zyli w radosci,
prostocie serca i wzajemnej zyczliwo$ci. Wszystko to bylo czytelnym $wiadectwem dla
$wiata: Pan zas$ przymnazat im codziennie tych, ktérzy dostepowali zbawienia (Lk 2,47)°.

Bp Grzegorz Rys$, w ksigzce Mandatum. To czyhcie na mojg pamigtke’, zwraca uwage
na wazny aspekt Mszy §w. zwigzany z lamaniem chleba. Chodzi o niezauwazalny przez
wiernych, wykonywany bardzo dyskretnie przez kaptana przed sama Komunig §w., gest
odtamywania kawatka Hostii i wrzucania go do kielicha. W starozytnosci ta niewielka
partykuta Hostii nazywana byta fermentum — odrywana z Hostii konsekrowanej przez biskupa
posylana byla do podleglych mu wspoélnot, ktore sprawowaty Eucharysti¢ gdzie indziej.
Fermentum miato uswiadamia¢ wiernym jedno$¢ z wlasnym pasterzem, nastepca Apostotow
— jedno$¢ Kosciota, zgromadzonego wokot jednego Chleba i jednego Kielicha. Eucharystia
sprawowana przez biskupa stanowila zaczyn (fermentowata) dla wszystkich Eucharystii
odprawianych w diecezji, niejako ozywiata je®.

Uczniowie w Emaus poznali Jezusa po tamaniu chleba. To spotkanie przemienito ich i
uczynilo $wiadkami Zmartwychwstatego. A czego dokonuje w nas? Sw. Lukasz w 13
rozdziale swojej Ewangelii przytacza stowa Jezusa o mozliwosci odrzucenia przez Boga.
Dotycza one tych Zydow, ktérzy nie potrafili rozpoznaé w Nim i przyjaé jako Syna Bozego,
ale dla nas chrzescijan tez powinny by¢ one niepokojgce, poniewaz Jezus mowi o tych, ktorzy
dopuszczaja si¢ niesprawiedliwo$ci: Usitujcie wejs¢ przez ciasne drzwi, gdyz wielu,
powiadam wam, bedzie chciato wejs¢, a nie bedq mogli. Skoro Pan domu wstanie i drzwi
zamknie, wowczas stojqc na dworze, zaczniecie kotata¢ do drzwi i wota¢: ,, Panie otworz
nam!”, lecz On wam odpowie: ,Nie wiem, skqd jestescie”. Wtedy zaczniecie mowic:
., Przeciez jadalismy i pilismy z Tobq, i na ulicach naszych nauczales”. Lecz On rzecze:
., Powiadam wam, nie wiem, skqd jestescie. Odstgpcie ode Mnie wszyscy dopuszczajgcy sig
niesprawiedliwosci!” (Lk 13, 24-27). Czy Jezus, ktory naucza w naszych ko$ciotach i1 tamie

5 https://deon.pl/wiara/w-drodze-do-emaus,149592

6 Jan Pawet Il, Homilia wygtoszona na warszawskiej Pradze 13.06.1999 r., http://www.smbf.pl.
7 G.Ry$, Mandatum. To czyricie na mojg pamigtke, Krakéw 2013.

8 G.Ry$, Mandatum..., dz. cyt., s. 91-92.
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dla nas chleb podczas kazdej Eucharystii rozpozna nas w Dniu Ostatecznym? Mozemy
przyjmowaé Ciato Chrystusa, a chwile pozniej dopuszczaé sie niesprawiedliwosci. Sw. Pawet
ostrzega: Kto bowiem spozywa i pije, nie zwazajqc na Ciato Panskie, wyrok sobie spozywa i

pije. (1Kor 11, 29).
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2.
NAJSWIETSZA OFIARA

W kazdej Mszy $w. jest obecna jedna, jedyna, najswigtsza i najdoskonalsza ofiara
Jezusa Chrystusa. Uczestniczac w niej stajemy pod krzyzem Jezusa, a Jego Ciato i Krew,

spozywane przez nas, daja nam zbawienie’.

Cztowiek zawsze mial w sobie pragnienie nawigzania kontaktu z rzeczywisto$cia
wykraczajaca poza jego zmysty. Stuzyty temu sktadane bostwom, a potem jedynemu Bogu
ofiary. W przypadku Starego Testamentu byl to wyraz najglebszej czci, milosci 1
przywigzania. Byly tez one przejawem ludzkiej zaleznoS$ci, bojazni czy dziecigcej wrecz
bezradnosci'®. Poczatkowo ofiary byly sktadane przez ludzi, ktérzy nie byli kaptanami, np.
Kain i Abel, Noe. Dopiero zawarcie przymierza na gorze Synaj doprowadzito do
wypracowania przepisoéw odnoszacych si¢ do sprawowania kultu.

Ofiara przymierza (Wj 24,4b-8), ztozona przez Mojzesza, miala miejsce w bardzo
waznym dla Izraela momencie — po zejSciu Mojzesza z géry Horeb, a przed ofiarowaniem
Izraelitom tablic Dekalogu. Kulminacyjnym momentem tej ofiary by ryt krwi — pradawny
bliskowschodni obrzgd towarzyszacy zawieraniu przymierza. Skropienie ta sama krwig ludu 1
oltarza oznaczalo, ze Bog, symbolizowany przez oltarz, i lud stajg si¢ krewnymi, dzielac od
tej chwili jedno, wspdlne zycie. Wspolne Zycie domaga si¢ gestow wyrazajacych bliskos¢. Te
role bedzie odgrywal kult ofiarny. Wszystkie typy ofiar sprawowanych przez lzrael sa
przynajmniej w zarodku zawarte w tej ofierze. Ofiara zawsze bedzie potwierdzeniem i
uobecnieniem przymierza Boga z ludzmi'’.

W Starym Testamencie istnialy trzy rodzaje ofiar sktadanych Bogu: calopalne,
biesiadne i ekspiacyjne — za grzech i1 zado$¢uczynienia. Sktadajac ofiare catopalng spalano w
calo$ci zertwe na oftarzu catopalen znajdujacym si¢ przed $wiatynig. Kaptani otrzymywali
tylko skorg zwierzgcia. Ta ofiara stanowila trzon kultu, byla sktadana codziennie w §wiatyni
w imieniu Izraela. Ofiary biesiadne dzielono mi¢dzy Boga, ofiarujgcego 1 kaptana. Sktadano
je z okazji réznych uroczystosci rodzinnych. Czg$¢ dla Boga — tluszcz jako element
zyciodajny spalano na ottarzu catopalen, mostek 1 prawa topatka byly oddawane kaptanom,
reszte otrzymywaly osoby sktadajace ofiare.

9 A. Macura, Nazwy Eucharystii, https://liturgia.wiara.pl/doc/420153.
10 ). Molka, Biblijne ryty ofiarne, https://opoka.org.pl/biblioteka/T/TB/niedziela201308 ofiary.html.
11 M. Paluch, Traktat o zbawieniu, w: Dogmatyka, t. 3, Warszawa 2006, s. 292.
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Celem ofiar ekspiacyjnych bylo umozliwienie jednostce lub catej wspdlnocie powrotu
do przymierza z Bogiem, zniszczonego przez grzech. W ofierze za grzech arcykaptan
wchodzit z krwig zwierzgcia do wngtrza $wiatyni 1 skrapial nig siedem razy zastong
oddzielajaca Miejsce Swicte od Miejsca Najswigtszego, a nastepnie znaczyt krwia rogi ottarza
kadzenia, znajdujace si¢ przed zastong przybytku. Szczegdlnym przypadkiem tej ofiary byt
Dzien Pojednania, kiedy to arcykaptan wchodzit z krwig ofiar ztozonych za swoj grzech i1 za
grzech ludu do Miejsca Najswietszego i skrapial nig przebtagalni¢ — wieko pokrywajace Arke
Przymierza, miejsce szczegdlnej obecnosci Boga. W tym dniu w ofierze uczestniczyly tez
dwa kozty. Losowanie wyznaczalo, ktory z nich ma by¢ ztozony w ofierze, na drugiego za$
arcykaptan symbolicznie sktadal grzechy catego ludu, a nastepnie wypegdzano go na pustynig.
W ofierze zado$¢uczynienia nalezalo zwroci¢ przywlaszczone dobra, dotyczyta ona rowniez
wszelkich zaniedban w sferze kultu, naduzy¢ wobec Boga i Jego dobr.

W tych trzech typach ofiar zawarte byty trzy elementy. Ofiara byta darem — wszystko,
co cztowiek posiada, posiada dzigki Bogu. Uznajac to, czlowiek ofiarowal to, co najbardzie;
wartosciowe, by odwdzigczy¢ si¢ Bogu 1 zyska¢ Jego przychylnos$¢. Ofiara byla droga do
zjednoczenia si¢ z Bogiem i do zjednoczenia wspdlnoty — jednos$¢ przejawiata si¢ w dzieleniu
si¢ posiadanymi rzeczami. Ofiara stuzyta ekspiacji — naprawiata szkody spowodowane przez
grzech, ztozenie ofiarny odbudowywato zniszczong wiez z Bogiem'?.

Jednak ofiary sktadane w Starym Przymierzu nie byly wystarczajace — ,, Niemozliwe
jest bowiem, aby krew cielcow i koztow usuwata grzechy” (Hbr 10,4). Potrzebna byla ofiara
Nowego Przymierza, jedna, doskonata, ktora wypelniala ostatecznie odkupienie ludzi,
przywracajac czlowiekowi komuni¢ z Bogiem. Taka ofiarg jest Ofiara Chrystusa, ktora
dopehnia 1 przekracza wszystkie ofiary. Jezus zostaje zabity nie dlatego, ze Bogu znudzily sig¢
ofiary ze zwierzat 1 zadal On czegos$ wigcej, by zaspokoi¢ swoje okrutng wole. Ofiara ta jest
darem samego Boga Ojca, wydaje On swojego Syna, aby pojedna¢ ludzi ze sobg. Jest ona
rowniez ofiarg Syna Bozego, ktory stajac si¢ cztowiekiem dobrowolnie 1 z mitosci ofiaruje
swoje zycie Ojcu przez Ducha Swietego, aby naprawié¢ nasze niepostuszenstwo'>.

Wedlug Ewangelii synoptycznych, w chwili $mierci Jezusa, na krzyzu zastona
$wiatyni jerozolimskiej rozdarta si¢ na dwoje z gory na dot'®. Zastona ta oddzielata miejsce
swiete, dostepne dla kaptanow, od miejsca najswigtszego, do ktorego wchodzit tylko raz w
roku arcykaptan w Dniu Pojednania. Powszechnie przyjmuje sie, ze fakt ten oznaczat koniec
kultu 1 ofiar Starego Przymierza. Konczy si¢ czas pierwszego Przybytku, poniewaz ,, Chrystus

12 M. Paluch, Traktat o zbawieniu, dz. cyt., s. 293-296.
13 KKK 613-614.
14 por. Mk 15,38; Mt 27,51; tk 23,45.
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przez wlasng krew wszedl raz na zawsze do Miejsca Swietego zdobywszy wieczne odkupienie”
(Hbr 9,12).

Swiatynia Jerozolimska (trzecia) zostal zburzona w 70 r. ne. przez wojska
pozniejszego cesarza Tytusa. W 362 r. podjeto ostatnig probe jej odbudowy. Na rozkaz
Juliana Apostaty zgromadzono potrzebne materiaty, sporzadzono plany architektoniczne,
sprowadzono tysigce robotnikow, jednak silne trzesienie ziemi zniszczylo plac budowy i
pogrzebato wielu robotnikow. W VIII w. Arabowie zbudowali tam meczet Omara, ktory
powstal wokot skaty, ktora byta ottarzem do sktadania ofiar, pdzniej powstal tam meczet al
Agsal®.

Sw. Pawetl przypomina: Majgc wiec arcykaplana wielkiego, ktéry przeszedl przez
niebiosa, Jezusa, Syna Bozego, trwajmy mocno w wyznawaniu wiary (Hbr 4,14).

157, Jelonek, Upadek Swiatyni Jerozolimskiej, https://biblia.wiara.pl/doc/423868.Upadek-Swiatyni-
Jerozolimskiej/2.
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3.
NAJSWIETSZY SAKRAMENT

Msza $wigta jest Najswietszym Sakramentem. Jest darem ojcowskiej mitosci samego
Boga. Kosciot zyje dzigki Eucharystii. Dzigki Najswigtszej Eucharystii, w ktorej nastepuje
przeistoczenie chleba i wina w Cialo i Krew Pana, Ko$cidt raduje si¢ obecnoscia Jezusa w
szczegollny sposob. Najswietszy Sakrament niejako wyznacza rytm jego dni, wypelniajac je
ufng nadzieja'®.

Najpopularniejsza definicja sakramentéw, majgca swoje korzenie w teologii Sw.
Augustyna, okresla je jako widzialny znak niewidzialnej laski, ktory nie tylko ja
oznacza, ale tez sprawia.

Znak — zewnetrzne, widzialne, materialne 1 rytualne czynno$ci. Sakramenty zawsze sa
sprawowane przy uzyciu pewnego rytu, z ktérym jest potaczone stowo i materialny znak. Te
znaki, np. polanie woda, namaszczenie olejem sg rzeczywisto$cig zmyslowa — widzialna,
dotykamy ich, maja zapach i smak.

Znak, ktory sprawia to, co oznacza — znak nie tylko nas informuje (np. znak
drogowy), ale dokonuje w nas tego, co oznacza, sprawia w cztowieku zmian¢ — woda w
Chrzcie §w. oznacza obmycie z grzechu pierworodnego i to faktycznie si¢ dzieje, stowa
kaptana oznaczaja odpuszczenie grzechow 1 to prawdziwie nastgpuje w chwili ich
wypowiadania.

Sakramenty sprawiaja laske. Jest ona spotkaniem czlowieka z Bogiem, ktory
ofiarowuje si¢ cztowiekowi, obdarza go swoim zyciem. Boza obecno$¢ zmienia nas, uswieca
- upodabnia do Niego, dokonuje w nas realnej przemiany wewnetrznej'’.

Sakramentalnymi znakami we Mszy Sw. sa chleb i wino, to one, moca slow
konsekracji wypowiadanych przez kaplana, stajg si¢ Cialem i Krwig Chrystusa, ktorymi
mozemy si¢ karmic.

Chleb, to w wigkszos$ci kultur najbardziej podstawowy pokarm. Chleb powszedni jest
synonimem wszelkiego pokarmu. W Starym Testamencie mozemy znalez¢ bogata symbolike
chleba 1 wina, ktora prowadzi do lepszego zrozumienia sakramentalnego znaczenia tych
znakow. Izraelici spozywali chleb podczas uczty paschalnej w noc wyjscia z Egiptu. Ten
chleb wyjscia, razem z Barankiem byl pokarmem na dlugg 1 niebezpieczng wedrowke. Byt
niekwaszony, poniewaz przygotowywano go i spozywano w pospiechu (Wj 12,8). Waznym
symbolem, w odniesieniu do Chleba Eucharystycznego, jest tez manna, ktérg Izraelici
otrzymywali od Boga podczas swojej wedréwki przez pustyni¢. Byt to chleb z nieba, ktory

16 Jan Pawet Il, Ecclesia de Eucharystia 1, Wroctaw 2013.
17 porosto K, Co to sg sakramenty i dlaczego katolicy muszg je przyjmowaé?
https://deon.pl/wiara/duchowosc/co-to-sa-sakramenty-i-dlaczego-katolicy-musza-je-przyjmowac,471110.
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pozwolil im przezy¢. Manna byla znakiem skutecznej obecno$ci Boga wsrod nich, ale
wymagala tez okazania zaufania, poniewaz nie mozna jej byto zebra¢ na zapas, z wyjatkiem
dnia poprzedzajacego szabat (Wj 16,14-20). Szczeg6élne znaczenie, w kontekscie Mszy §w.,
ma roéwniez chleb, ktéry Izraelici spozywali po wejsciu do ziemi obiecanej. Jak czytamy w
ksiedze Jozuego, gdy Narod Wybrany jadl chleby pszasne i prazone ziarna z plonu krainy
Kanaan, manna znikneta (Joz 5,11-12). Jest to symboliczna zapowiedz nieba. Eucharystia nie
bedzie juz potrzebna, gdy osiggniemy cel naszej wedrowki. Zasigdziemy wtedy z Bogiem do
innej uczty — uczty weselnej Baranka, nastapi wtedy jedno$¢ pomiedzy Bogiem i stworzeniem
celebrowana w rados$ci i pokoju zbawienia (Ap 19,7-9).

Zapowiedzig Chleba Eucharystycznego w Nowym Testamencie jest zapisany w
sz6stym rozdziale Ewangelii wg $w. Jana cud rozmnozenia chleba dokonany przez Jezusa.
Jezus, zaspokajajac w cudowny sposéb gtod fizyczny pigciu tysiecy ludzi, przygotowuje ich
na przyje¢cie nauki o tym, ze to On jest chlebem Zywym, ktory zstgpil z nieba. Jesli kto
spozywa ten chleb, bedzie zyt na wieki (J 6,51). On zaspokoi gtod ludzi w sposob definitywny
1 da zycie wieczne. Nakarmienie tysiecy ludzi pigcioma chlebami jeczmiennymi i dwiema
rybami bylo réwniez zapowiedzia obfitosci Chleba Eucharystycznego, ktérego nigdy nie
zabraknie'®.

Wino w Pi$mie $w. jest symbolem radosci, wesela, przyjazni i mitoéci'”; znakiem
obfitosci, shuzylo jako lekarstwo, uzywano go do dezynfekcji’’. Sam Izrael nazywany jest
winnicq Panskq, winnicq wybrang (1z 5,7). Jest ono owocem winnego krzewu oraz pracy rak
ludzkich — podobnie jak chleb jest znakiem wspotdziatania taski Bozej i ludzkiego wysitku.
Izraelici nie spozywali wina na co dzien. Uzywali go z okazji jakiego$ $wigta, wielkiej
uroczystosci. Ksiega proroka Izajasz moéwi o uczcie, jaka Bog przygotuje kiedy$s dla
wszystkich narodow. Bedzie to uczta z tHustego miesa, uczta z wybornych win, z
najpozywniejszego miesa, z najwyborniejszych win (Iz 25,6). Proroctwo to jest zapowiedzig
czasOw mesjanskich.

Do stow Izajasza nawigzuje opis wesela w Kanie Galilejskiej z Ewangelii $w. Jana (J
2,1-11). Jezus, dokonujac cudu, przejmuje role gospodarza. Daje wino w wielkiej obfitosci
(ponad 500 litréw), tak jak w cudzie rozmnozenia chleba dal chleb. Zwyczajne wesele staje
si¢ uczta czaséw mesjanskich. Uzycie wina przez Jezusa podczas Ostatniej Wieczerzy,
przypomina nam o tym, Ze nasza droga ku wiecznosci nie jest droga smutku, ale szlakiem
radosci, jakiej juz tu na ziemi do§wiadczamy przebywajac razem z Bogiem.

Jezus wybral chleb 1 wino jako narzedzie swojego zbawczego dziatania i
sakramentalnej obecnosci swojej ofiary, poniewaz sg one pokarmem i napojem. Dzigki Jego
Boskiej mocy, to, co na co dzien zaspokaja gtdod i1 pragnienie fizyczne staje si¢ tym, co

18 Benedykt XVI, Eucharystia odnawia zycie duchowe, https://deon.pl/kosciol/papiez-eucharystia-odnawia-
zycie-duchowe,165090.

19 Por. Ps 104,15; Syr 35,21; Oz 2,24,

20tk 10,34.
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zaspokaja wszelki gtdd i1 daje nam zycie wieczne: Jesli kto spozywa ten chleb, bedzie zyt na
wieki (J 6,51D).

Okreslenie Najswietszy Sakrament zwigzane jest rowniez z postaciami
eucharystycznymi przechowywanymi w tabernakulum i1 adorowanymi przez wiernych.
Pismo $w. nie zawiera informacji mowigcych o przechowywaniu Najswietszego Sakramentu,
wspomina tylko o ustanowieniu Eucharystii i zawiera nakaz jej sprawowania. Od poczatku
historii Ko$ciota pierwszorzednym celem przechowywania Najswietszego Sakramentu byt
wiatyk, aby wierni, w niebezpieczenstwie $mierci mogli by¢ zaopatrzeni w Ciato Panskie 1
Nim si¢ posili¢. Drugorzednymi celami — udzielanie Komunii $§w. poza Mszg §w. oraz
adoracja Jezusa Chrystusa pod tymi postaciami?!.

Jezusa ukrytego mam w Sakramencie czci¢. Wiara w obecno$¢ Jezusa w Najswietszym
Sakramencie nie jest tatwa. Odpowiedzia Boga na naszg niewiar¢ sg cuda eucharystyczne. Do
tej pory Kosciol uznat ponad 130 takich cudow. Pierwszy mial miejsce we Wloszech w
Lanciano. W tamtejszym klasztorze jeden z kaptanow stracil wiar¢ w obecno$¢ Jezusa pod
postaciami chleba i wina. W czasie odprawiania Mszy §w., gdy konczyl wypowiada¢ stowa
konsekracji, Hostia zamienila si¢ w kawalek ciata, a wino w ludzka krew. Ciato i Krew sg
przechowywane do dzisiaj w specjalnie wykonanym relikwiarzu.

W ostatnich 20 latach miaty miejsce cztery cuda eucharystyczne — dwa z nich w
Polsce - w Sokédtce (2008 r.) i w Legnicy (2013 r.)*. Ilo$¢ cudéw $wiadczy o tym, ze Bog
walczy o nasza wiar¢ w to, co najcenniejszego nam ofiarowat. Oby$Smy nie pozostawali
obojetni na Jego mitos¢ i1 szczerze mogli dzigkowa¢ Bogu stowami bl. Ks. Michata Sopocko,
spowiednika 1 kierownika duchowego $w. Faustyny: Boze, chociaz jestes najmgdrzejszym, nie
mogles uczyni¢ nic lepszego; chociaz jestes wszechmocnym, nie mogles uczyni¢ nic
doskonalszego, chociaz jestes najbogatszym, a nie masz nic cudowniejszego ponad Ten
Przenajswigtszy Sakrament. Jakiez to niezwykle wrazenie karmic¢ si¢ Bogiem, stawac sie
zywym tabernakulum Boga®>.

21 Nadolski B., Liturgika, t. IV Eucharystia, Poznar 1992, s. 292.

22 pozostate to: Chirattakonam, Indie (2001 r.) i Tixtla, Meksyk (2006 r.), https://deon.pl/wiara/duchowosc/4-
cuda-eucharystyczne-ktore-mialy-miejsce-w-ciagu-ostatnich-20-lat,470660.

23 Sopocko M., Eucharystia. Sakrament mitosci i mitosierdzia, Czestochowa 2005,
http://www.faustyna.eu/eucharystia_pl.htm.
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4.
SWIETA i BOSKA LITURGIA

Nazwa ta wskazuje, ze Msza $w. jest najSwietsza czynnoscia Kosciola. Nie ma
lepszej modlitwy od Eucharystii, nie ma lepszego dzigkczynienia Ojcu ani wigkszej ofiary dla
Niego, niz uobecnianie dzigkczynienia i ofiary Syna.

Przez liturgig, szczegodlnie w boskiej Ofierze Eucharystycznej, dokonuje si¢ dzieto
naszego Odkupienia. Liturgia codziennie z tych, ktorzy naleza do Kosciota, buduje przybytek
$wiety w Panu, mieszkanie Boze w Duchu, umacnia ich sity do gloszenia Chrystusa®*.

Stowo liturgia pochodzi od greckiego wyrazu leiturgia (leitos — publiczny 1 ergon —
stuzba praca) i pierwotnie oznaczato dzielo publiczne, stuzbe petniong przez lud lub na rzecz
ludu. W tradycji chrzedcijanskiej pojecie to oznacza uczestnictwo Ludu Bozego w dziele
Bozym. W Nowym Testamencie pojecie liturgia uzywane jest nie tylko na celebracje kultu
Bozego, ale tez na gloszenie Ewangelii i pelnienie czyndw mitosci. Zawsze chodzilo tu o
stuzbe Bogu i ludziom?.

Liturgia jest dzietem calej Trojcy Swictej. Bog Ojciec swoje odwieczne plany mitosci
zbawiajacej wzgledem ludzi realizuje przez swojego Syna w Duchu Swietym. Fundamentem
chrzescijanskie liturgii jest Jezus Chrystus. Jego czlowieczenstwo zjednoczone z Boska natura
stato si¢ narz¢dziem Bozego dziatania i najpelniejsza realizacja plandw Bozych. Cale zycie
Chrystusa bylo wielkim dzialaniem liturgicznym. Przyszedt, by ludzi pojedna¢ z Bogiem (Rz
5,10), da¢ zycie w obfitosci (J 10,10), ofiarowal samego siebie (Hbr 7,27; 9,11), dat siebie na
okup za wielu (Mt 26,28). Kulminacjg tego liturgicznego dziatania byla meka, $mier¢ i
zmartwychwstanie?S. Bez tych czynéw nie byloby liturgii chrzeicijanskiej. Jednocze$nie
liturgia sprawowana w Kosciele z polecenia Chrystusa: to czyncie na mojg pamigtke (Lk
22,19; 1Kor 11,14-25) jest darem przyniesionym przez Chrystusa i przekazanym Kosciotowi.

Zestanie Ducha Swigtego jest poczatkiem chrzescijanskiej liturgii. Dziatat On od
poczatku $wiata, dzialat nieustannie w catej historii zbawienia, szczeg6lnie w zyciu Jezusa.
Jego dziatanie ujawnito si¢ radykalnie w dniu Pieédziesiatnicy, wtedy stat si¢ zrodtem zycia
dla Kos$ciota. Uobecnia On to, co uczynit Jezus od wecielenia do wniebowstgpienia,
nieustannie ozywia liturgie, jest pierwszym jej animatorem. Gromadzi wierzacych,
konstytuuje zgromadzenie liturgiczne, staje si¢ zrddtem wewnetrznej komunii w
zgromadzeniu liturgicznym. Zaklada to jednak nieustanna wspolprace Ducha Swictego i

24 KL 2.
25 KKK 1069-1070.
26 B, Nadolski, Liturgika fundamentalna, Poznar 1989, s. 12.
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Kosciota, potrzebne jest nieustanne tak z naszej strony, wolanie Przyjdz, Panie, maranatha
(Ap 22,17)%.

Szczegblnym miejscem dzialania Ducha Swietego jest Eucharystia. Bez Jego
dziatania anamneza bylaby tylko zwyklym wspominaniem przesztosci, wydarzenia §mierci i
zmartwychwstania Jezusa, do ktérych dzisiaj juz nie mamy juz dostepu. Duch Swicty
dokonujace si¢ na ottarzu dzialanie taczy z czynami Jezusa, daje nowe zycie calemu
stworzeniu, przekazuje zmartwychwstanie catemu $wiatu. Wlasnie dlatego, szczegolnie
podczas Mszy $w., w stowach epiklezy przyzywamy przyjscia Ducha Swietego, ktory dary
ofiarne przemienia w Cialo i Krew Chrystusa.

Skoro zbawcze czyny Jezusa sa fundamentem liturgii, a Duch Swigty je uobecnia, to
Chrystus, realizujac swoje wieczne kaptanstwo, jest w niej w rézny sposob obecny. Soborowa
Konstytucja o Liturgii wymienia nastgpujace formy Jego obecnosci: w zgromadzonym ludzie,
w osobie celebrujacego kaplana, w Stowie Bozym, pod eucharystycznymi postaciami Chleba
i Wina, w sakramentach?®.

O obecnosci Jezusa w zgromadzeniu liturgicznym przypominaja stowa Gdzie sq dwaj
albo trzej zgromadzeni w moje imie tam jestem posrod nich (Mt 18,20). Chrystus uzaleznia
swo0ja obecnos¢ od nas samych. Jest wérdd nas, gdy gromadzimy sie w Jego imi¢ wokot
oltarza. Kaptan sprawujacy liturgie dziala in persona Christi tzn. w osobie Jezusa Chrystusa.
Jak podkresla Sw. Jan Pawet II wyrazenie to znaczy co$ wiecej niz w imieniu lub w
zastepstwie Chrystusa. Tylko Jezus jest Prawdziwym i Wiecznym Kaptanem, tylko On jest
prawdziwym 1 prawowitym Podmiotem i Sprawca swojej Ofiary, nikt nie moze Go w tym
wyreczyC. Postuga ksigdza jest sakramentalnym utozsamieniem z Chrystusem 1 jest ona
niezbedna dla waznego zjednoczenia konsekracji eucharystycznej z ofiarg Krzyza i z Ostatnig
Wieczerza?.

Jezus jest obecny w swoim Stowie, poniewaz gdy w Kosciele czyta si¢ Pismo $wigte,
wowczas On sam mowi’®. Obecnoéé ta obejmuje nie tylko pisma Starego i Nowego
Testamentu, ale tez ich wyjasnianie. Nie mozemy w petni zjednoczy¢ si¢ z Chrystusem w
Komunii, jesli najpierw nie zjednoczymy si¢ z Nim w Jego Slowie. Jezus obecny w swoim
stowie kazdorazowo feraz poucza cztowieka, pyta, zwraca si¢ do niego i czeka na jego
odpowiedz, ktorg jest wiara. To Stowo przynosi najwigkszy dar, jaki otrzymali$my od Boga —
zbawienie: jest ona bowiem (Ewangelia) mocq Bozq ku zbawieniu dla kazdego wierzgcego
(Rz 1,16). Jednoczesénie to Stowo rodzi naszg wiare: Wiara rodzi sig z tego, co si¢ styszy, tym
zas, co sie styszy, jest stowo Chrystusa (Rz 10,14-15,17). Obecnos$¢ Jezusa w Stowie rodzi
rowniez Kosciol: Mojg matkqg i moimi bracmi sq ci, ktorzy stuchajq stowa Bozego i

27 B. Nadolski, dz. cyt., s. 17-18.

KL 7.

29 Jan Pawet Il, Ecclesia de Eucharystia, 29.
30 KL 7.
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wypetniajq je (Lk 8, 21). Ono gromadzi, tworzy wspolnote wierzacych. Pociaga ludzi do
wiary i postuszefistwa Bogu, tworzy wiez pomiedzy wiernymi>!.

Obecnos¢ Jezusa pod postaciami Chleba i Wina ma jeszcze dodatkowy walor
obecnosci substancjalnej. Chrystus jest obecny nie tylko realnie, rzeczywiscie, przez ,,co$”
lub w kims, lecz we wtasnej osobie. Karmi nas swoim Ciatem, zaspokaja wszelki gtod 1 daje
nam zycie wieczne.

Prorok Izajasz napomina nas: Szukajcie Pana, gdy si¢ pozwala znalez¢, wzywajcie Go,
dopoki jest blisko (Iz 55,6). Jezeli Go szukamy, jezeli chcemy innych przyprowadzi¢ do
Niego idzmy tam, gdzie On na pewno jest.

31 K. Bielinski, Osobowe spotkanie z Jezusem w stowie Bozym. Aktualno$¢ adhortacji Verbum Domini, Polonia
Sacra 21 (2017) nr 2 (47), s. 11-12.
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5.
WIECZERZA PANSKA

Nazwa ta nawigzuje przede wszystkim do Ostatniej Wieczerzy. Ostatnia Wieczerza,
podczas ktorej Jezus ustanowit Eucharystie, byla wieczerza paschalng. Wieczerza Panska —
Ostatnia Wieczerza — Pascha. Powiedzmy najpierw o tej ostatniej, poniewaz rozwazajac
tajemnice Mszy $w. nie mozna jej w pelni zrozumie¢ bez odniesienia do zydowskiej Paschy.

Pascha (hebr. Pesach — przechodzenie, pomijanie, oszcz¢dzanie). W czasie Paschy
Zydzi wspominali dwa najwazniejsze dla siebie wydarzenia w swojej historii: wyjscie z
Egiptu 1 ustanowienie przymierza na goérze Synaj. Noc wyjscia z Egiptu byla jedna z
najbardziej dramatycznych nocy w dziejach Izraela, nocag uwolnienia z niewoli Egipskiej.
Faraon wielokrotnie odmawiat zgody na opuszczenie Egiptu. Bog na ten updr zareagowat
szeregiem plag, ktore spadly na ten kraj. Ostatnia z nich odebrata zycie wszystkim
pierworodnym synom w ziemi egipskiej (Wj 12). Tym, co ochronito pierworodnych w Izraelu
byla ofiara z baranka, jaka mieli ztozy¢ Hebrajczycy. Jego krwig nalezato pomaza¢ odrzwia i
nadproza doméw. Kiedy aniot $mierci przechodzit w te noc od jednego domu do drugiego
omijat rodziny syndéw lzraela, oszczedzajac pierworodnych. Zostali oni wybawieni krwig
paschalng baranka.

Jednoczesnie Bog zadbal o upamigtnienie tej nocy. Ustanowit Pasche jako swigto
jeszcze przed nastgpieniem tych wydarzen: Miesigc ten bedzie dla was poczqtkiem miesiecy,
bedzie pierwszym miesigcem roku! (Wj12,2). Swigto zostato ustanowione dla dwoch celow:
przypominania i1 dzigkczynienia. To przypominanie ma szczegdlny rys — jest to ponowne
przezywanie wydarzenia. Nawet, gdy dzisiaj Zydzi celebruja Pasche, méwia o sobie jako
uczestnikach tej nocy 1 sktadaja dzigkczynienie za wybawienie. Gdy syn pyta ojca o powod
swietowania, ten odpowiada: Dzieje si¢ tak ze wzgledu na to, co uczynit Pan dla mnie w
czasie wyjscia z Egiptu (Wj 13,8)*.

Ostatnia Wieczerza, wg relacji Ewangelii Synoptycznych, zawiera wiele elementow
Paschy zydowskiej. Wieczorem Jezus kaze uda¢ si¢ swoim uczniom do miasta, a wigc
przygotowac uczt¢ paschalna w Jerozolimie, jak nakazywaty przepisy dotyczace tego Swigta.
Uczta nie odbywa si¢ w dzien, ale wieczorem. Uczestnicy uczty zajeli pozycje lezaca,
wlasciwg dla wieczerzy paschalnej. Bierze w niej udziat $cisle okreslona liczba osob, tak by
mogly one spozy¢ catego baranka. Chleb zostal potamany nie na poczatku uczty, jak to
zwykle bywalo, ale po pierwszym posileniu si¢. Wieczerza konczy si¢ odSpiewaniem hymnu,

325, Hahn, Czwarty kielich, Krakéw 2019, s. 32.
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a po jej zakonczeniu Jezus nie udaje si¢ do Betanii, ale pozostaje w Wielkiej Jerozolimie, do
ktorej zaliczano zbocze Gory Oliwnej od strony miasta’?.

Jednak Jezus tej nocy nie spotyka si¢ ze swoimi uczniami tylko po to, by dopetnic
obowigzku $wietowania Paschy, ale robi co$ wigcej — celebrujagc Ostatnia Wieczerze z
Apostotami wypelnia w sposob ostateczny Pasche zydowska®*. W noc paschalng w Egipcie
Bo6g uwalnia swo6j lud z niewoli, czynigc go wolnym zewnetrznie. Izrael nadal pozostaje
jednak w niewoli grzechu — wida¢ to podczas wedrowki przez pustynie, gdy okazuje sie, ze
najwickszym wrogiem dla nich nie jest juz faraon, ale oni sami dla siebie (nieustanne
szemranie, che¢ powrotu do niewoli dla kawatka chleba, zloty cielec). Przez swoja Pasche
Jezus uwalnia nas w petni i ostatecznie z niewoli grzechu Ku wolnosci wyswobodzit nas
Chrystus. (Ga 5,1) Papiez Benedykt XVI wskazuje, ze Jezus jest prawdziwym barankiem
paschalnym, ktory spontanicznie ofiarowat samego siebie w ofierze za nas, zawigzujac w ten
sposob nowe i1 wieczne Przymierze. Pascha, obrzgdowa uczta, byta pamiatka przesziosci, ale
jednoczeénie zapowiedzia przyszlego uwolnienia®
grzechu 1 $mierci dokonat Jezus zawigzujac jednoczesnie drugie i ostateczne przymierze:

. Tego, ostatecznego uwolnienia od

»Bierzecie i jedzcie, to jest Cialo moje”. Nastepnie wzigl kielich i odmowiwszy
dziekczynienie, dat im, mowiqc: ,, Pijcie z niego wszyscy, bo to jest moja Krew Przymierza,
ktora za wielu bedzie wylana na odpuszczenie grzechow. (Mt 26, 26-28)

Kazda Msza §w. jest sakramentalnym uobecnieniem ofiary Krzyza, ktora trwa przez
wieki, dzieki temu ,,to, kim Chrystus jest, to, co uczynit i co wycierpial dla wszystkich ludzi,
uczestniczy w wiecznosci Bozej, przekracza wszelkie czasy i jest w nich stale obecne™*®. Gdy
uczestniczymy we Mszy $w., pamigtce $mierci 1 zmartwychwstania naszego Pana, to
centralne wydarzenie zbawienia staje si¢ rzeczywiscie obecne 1 dokonuje si¢ dzieto naszego
Odkupienia®’.

Wrbdémy jeszcze raz do pytania, ktore zadawat syn ojcu podczas sprawowania Paschy
o powod swietowania. Odpowiedz wtedy udzielana jest aktualna takze dla nas. Jestem na
Mszy $w. ze wzgledu na to co uczynil Jezus dla mnie fej nocy, ktorej zostat wydany (1Kor
11,23). Chrystus bowiem zostat ztoZony w ofierze jako nasza Pascha (1 Kor 5,7). Ofiarowat
sie, abym ja mogt zy¢, aby wyzwoli¢ mnie z grzechu, ktdry prowadzi do §mierci, i czyni to na
kazdej Eucharystii.

33 R. Pindel, To czyricie na moja pamiatke. Ustanowienie Eucharystii w perspektywie biblijnej, w: Wielka
tajemnica wiary, Zeszyt teologiczno-pastoralny, Program duszpasterski KoSciota w Polsce na rok 2019/2020, s.
27-28.

34 KKK 1340.

35 Benedykt XVI, Sacramentum Caritatis, 9.

36 KKK, 1985.

37 Jan Pawet I, Ecclesia De Eucharistia, 11.
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Coz wigkszego Jezus mogt uczyni¢ dla nas? Prawdziwie w Eucharystii objawia nam
sie milo$¢, ktora posuwa sie az do korca (J 13,1) — milo$é, ktéra nie zna miary3®.

38 Jan Pawet II, tamze.
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6.
EUCHARYSTIA — WIELKA TAJEMNICA WIARY - DZIEKCZYNIENIE.

Tematem pierwszego roku programu duszpasterskiego zatwierdzonego przez Komisje
Duszpasterska KEP jest Eucharystia jako Wielka tajemnica wiary. Jak wskazuje abp Wiktor
Skworc celem realizacji tego programu jest zaproszenie wiernych do bardziej $§wiadomego
udzialu w tajemnicy Wieczernika, poglebienie wiary w realng obecnos$¢ Jezusa Chrystusa,
ktora podczas sprawowania Najéwietszej Ofiary przywotuje i sprawia Duch Swigty>°.

Wielka tajemnica wiary — przed taka stanal Mojzesz, kiedy byl pasterzem i1 Bog
objawit mu si¢ w ptonacym krzewie. Po stowach powotania wypowiedzianych przez Boga,
Mojzesz zadaje wazne pytanie: Oto pojde do Izraelitow i powiem im: Bog ojcow naszych
postal mie do was. Lecz gdy oni mnie zapytajq, jakie jest Jego imie, to coZ im mam
powiedzie¢? Odpowiedzial Bég Mojzeszowi: JESTEM, KTORY JESTEM (Wj 13-14).

My mamy w tym roku stang¢ przed tajemnicg Mszy $w. i mozemy zada¢ podobne
pytanie o jej imi¢, o nazwy, w ktorych zawiera si¢ jej istota. Okazuje sig, ze jest to tak bogata
rzeczywisto$¢, ze nie mozna jej wyrazi¢ jednym okre$leniem. Nosi ona wiele imion:
Eucharystia; Wieczerza Panska; Lamanie Chleba; Zgromadzenie eucharystyczne; Pamiatka
Meki i Zmartwychwstania; Najéwietsza Ofiara; Najswictsza Ofiara Swieta; Swicta i Boska
liturgia, Najswietszy Sakrament; Chleb Aniotow; Chleb z Nieba; Lekarstwo niesmiertelnosci,
Wiatyk*’.,

Zglebiajac tajemnice Mszy §w. rozwazmy poszczegolne jej imiona.

Eucharystia (gr. Eucharistia — dzigkczynienie)

Msza $w. jest dziekczynieniem. W narodzie Zydowskim istniato przekonanie, ze brak
dzigkczynienia za spozywany positek jest okradaniem Boga. W PiSmie §w. wskazuje, ze
kazde dobro, ktorego do§wiadczamy, nawet to, wyswiadczane przez ludzi pochodzi od Boga.
Wyliczenie wszystkich darow, ktore od Niego otrzymujemy jest niemozliwe. Ksiggi Starego
Testamentu, zwlaszcza Ksigga Psalmow, sa pelne dzigkczynienia. W Nowym Testamencie
$w. Pawel wzywa nas, bysSmy dzigkowali Bogu zawsze (w kazdym czasie) oraz za wszystko —
za wszystkie dobra duchowe i materialne (por. 1 Tes 5,18). Kazda Msza jest okazja do
ztozenia dzigkczynienia Bogu za wszystkie dobra, ktére On nam wyswiadcza. Z pewnos$cia
dzickujemy za zdrowie, za wiare, mitos$¢, nasze rodziny, prace, pomoc w przeciwienstwach
dnia codziennego, za mniejsze lub wigksze cuda, ktorych doswiadczamy z taski Boga. Ale
czy to wystarczy? Ludzie niewierzacy powiedza, ze to za co my dzigckujemy Bogu jest
zastugg ich staran, zaradnoS$ci, sprytu, a to co my nazywamy cudami jest szcze$liwym
zbiegiem okolicznosci.

39 por. Skwroc W., Wielka tajemnica wiary. Zeszyt teologiczno-pastoralny, s. 6.
40 por. KKK 1328-1332.
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Papiez Benedykt XVI w ksigzce Jezus z Nazaretu stawia, jak sam mowi ,,wielkie
pytanie”, ktére moze ustysze¢ kazdy z nas: Co takiego wilasciwie dat nam Chrystus, jesli nie
zbudowat swiatowego pokoju, powszechnego dobrobytu, lepszego swiata? Co nam przyniost?
I stawia od razu prosta odpowiedz: Boga?!. Aby lepiej to zrozumieé, w kontekscie Mszy $w.
jako Eucharystii, musimy to odnies¢ do centralnego momentu dzigkczynienia na Mszy,
ktorym jest modlitwa eucharystyczna, a w szczegdlnosci do motywow dzigkczynnych w
prefacjach. W nich jest zawarta istota dzigkczynienia, pokoj, ktérym nas Bog obdarza, rados¢,
ktorej nikt nam nie moze odebra¢. Oto kilka z nich:

*1. Prefacja na niedziele zwykte:
Zaprawde, godne to i sprawiedliwe a dla nas zbawienne, * aby$my Tobie skladali
dzi¢kczynienie i Ciebie chwalili Panie Ojcze niebieski, wszechmogacy i mitosierny Boze, *
przez naszego Pana Jezusa Chrystusa.
On to cudownie sprawil, * ze przez wielkanocne misterium * zostaliSmy uwolnieni z jarzma

grzechu i $mierci * i wezwani do chwaly. * JesteSmy bowiem plemieniem wybranym, *

krolewskim kaptanstwem, * narodem $wietym, ludem odkupionym * i1 wszedzie glosimy
wszechmoc Twoja, Boze, * ktéry nas wezwale§ z ciemnosci * do Twojego przedziwnego
Swiatta.

*2. Prefacja na niedziele zwykte
Zaprawde, godne to i sprawiedliwe a dla nas zbawienne, * abySmy Tobie skladali
dzi¢kczynienie i Ciebie wychwalali, * Panie, Ojcze niebieski, wszechmogacy i mitosierny
Boze, * przez naszego Pana Jezusa Chrystusa. On bowiem litujgc si¢ nad grzesznymi ludzmi

* narodzit sie z Maryi Dziewicy, * przez swoja meke na krzyzu * wybawil nas od $mierci

wiecznej, * a zmartwychwstajac, dal nam wiekuiste zycie.

*2. Prefacja adwentowa
Zaprawde, godne to 1 sprawiedliwe, * stuszne i1 zbawienne, * abySmy zawsze i wszedzie
Tobie skladali dziekczynienie, * Panie, Ojcze $wigty, wszechmogacy, wieczny Boze, *
przez naszego Pana Jezusa Chrystusa. Jego przepowiadali wszyscy Prorocy, * Dziewica
Matka oczekiwata z wielka mitoscig, * Jan Chrzciciel zwiastowal Jego przyjscie * i ogtlosit
Jego obecno$¢ wsrod ludu. * On pozwala nam z radoscig przygotowac si¢ * na §wicta Jego

Narodzenia, * aby gdy przyjdzie, * znalazt nas czuwajacych na modlitwie * 1 pelnych
wdziecznosci.

*1. Prefacja o Narodzeniu Panskim

41 Benedykt XVI, Jezus z Nazaretu, Od chrztu w Jordanie do Przemienienia, Krakéw, s. 49.
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Zaprawde, godne to i sprawiedliwe, stuszne i zbawienne, * aby§my zawsze i wszedzie Tobie
skladali dziekczynienie, * Panie, Ojcze $wiety, wszechmogacy, wieczny Boze. Albowiem
przez tajemnice Wcielonego Stowa * zajadnial oczom naszej duszy * nowy blask Twojej

Swiatlo$ci; * abySmy poznajac Boga w widzialnej postaci, * zostali przezen porwani * do

umitowania rzeczy niewidzialnych.

*3. Prefacja wielkanocna
Zaprawde, godne to i sprawiedliwe, * stuszne i zbawienne, * aby$my Ciebie, Panie, zawsze
stawili, * a zwlaszcza w tym czasie uroczysciej glosili Twoja chwate, * gdy Chrystus zostat
ofiarowany jako nasza Pascha. On bowiem nie przestaje si¢ za nas ofiarowaé * i wstawia si¢
za nami u Ciebie jako nasz Obronca. * Raz ofiarowany wigcej nie umiera, * lecz zawsze zyje

jako Baranek zabity.

Jezeli nam kto$ zada pytanie: Co takiego wilasciwie datl tobie Chrystus? pamigtajmy,
7ze odpowiedzi dostarcza kazda prefacja, a dzigki uczestnictwu w Eucharystii moze
dziekowaé Bogu zawsze 1 za wszystko co dla nas zrobit.
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7.
ZGROMADZENIE EUCHARYSTYCZNE

Ta nazwa Mszy §w. pokazuje, ze Eucharystia nie jest prywatng sprawg
poszczegbdlnych ludzi, ale wspolnoty Kosciota, ktérej widzialnym znakiem sg wierni
zgromadzeni w ko$ciele podczas jej sprawowania. Niewlasciwym jest traktowanie
Eucharystii jako tylko osobistego spotkania z Bogiem — spotykamy si¢ zawsze we wspdlnocie
— z Bogiem i braémi*’. Zbawienie dokonuje sie we wspolnocie i przez wspolnote. Bog nie
chce nas uswiecac i1 zbawiaé¢ pojedynczo, z wykluczeniem wszelkiej wzajemnej miedzy nami
wiezi, lecz uczynit z nas lud, bysmy Go poznawali w prawdzie i Mu shuzyli®.

Tym, ktéry nas gromadzi jest Bog. Korzenie zgromadzenie liturgicznego mozemy
znalez¢ w Starym Testamencie. Izrael, wyprowadzony przez Boga z Egiptu, nie byt ludem
wewnetrznie zjednoczonym. To zjednoczenie nastgpito dopiero u stop gory Synaj. Tam
Mojzesz, na polecenie Pana zgromadzil wokot siebie wszystkich czionkow ludu. Ztozyt
ofiar¢ dzigkczynng ze zwierzat, z ktora zostato ztaczone przymierze poprzez krew. Zanim
pokropit lud, odczytalt mu przepisy prawa. Oznaczato to, ze przymierze z Bogiem wigzato si¢
z konkretnym zyciem moralnym, zgodnym z nauka Boza. Od tej chwili Izrael stat si¢ ludem
Bozym — ustanowionym formalnie w dniu zawarcia Przymierza synajskiego, ale tez ciagle
gotowym do gromadzenia si¢ w obecno$ci Pana, aby to Przymierze ciaggle odnawiac¢ i
wypehia¢. Od tego dnia zaczely obowigzywac stowa Bede waszym Bogiem, a wy bedziecie
moim ludem (Kpt 26,12)*,

Stary Testament opisuje tez inne zgromadzenia liturgiczne, zwolywane w szczegolnie
waznych momentach dla zycia Izraela: uroczyste przeniesienie Arki Przymierza do Swiatyni
Salomona i po$wiecenie tejze Swiatyni (1 Krl 8, 1-66); wielkg Pasche zorganizowang przez
krola Ezechiasza, by odnowi¢ kult Jahwe (2Krn 30,1-27); odnowienie Przymierza za rzadow
krola Jozjasza, na skutek odnalezienia ksiegi Przymierza (2Krl 23,1-25); wielkie
o$miodniowe zgromadzenie po powrocie z niewoli babilofiskiej pod przewodnictwem
Ezdrasza (Ne 8,1-18).

Kazde z tych wielkich zgromadzen zawierato cztery istotne elementy: zwotanie w
imieniu Boga, odnowienie Przymierza przez ponowne wstuchanie si¢ w stowa Pana,
sktadanie ofiar (z wyjatkiem zgromadzenia po powrocie z niewoli pod przewodnictwem
Ezdrasza) oraz szczegdlna obecno$é Jahwe wérdd zgromadzonych®.

42 A. Macura, Nazwy Eucharystii, https://liturgia.wiara.pl/doc/420153.Nazwy-Eucharystii.
4 Lumen gentium 9.

4 M. Kotodziej, Biblijne korzenie zgromadzenia liturgicznego, Legnickie Studia Teologiczno-Historyczne, Rok VI
2009 Nr 2 (15), s. 77-78.

45 K.Waloszczyk, Qahal Jahwe jako pierwotyp zgromadzen liturgicznych, Roczniki Biblijno-Liturgiczne 27:1974, s.
207-208.
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W Nowym Testamencie rowniez mozemy znalez¢ opisy zgromadzen liturgicznych.
Takie zgromadzenie tworzyli Apostotowie, ktorzy po zmartwychwstaniu i wniebowstgpieniu
Jezusa wrdcili do Jerozolimy i zbierali si¢ w sali na gorze. Wszyscy oni trwali jednomyslinie
na modlitwie razem z niewiastami, Maryjq, Matkq Jezusa i bracmi Jego (Dz Ap 1,14). Sala
»ha gorze” to wedlug egzegetow Wieczernik, miejsce, gdzie po raz pierwszy sprawowana
byta Eucharystia. To byt caty owczesny Kosciot, ktéry oczekiwal na zestanie Ducha
Swietego. Zstepuje On na wspolnote, ktora trwa na modlitwie.

Informacje o zgromadzeniach liturgicznych znajdziemy réwniez w listach §w. Pawla.
Okresla on je stowem Ecclesia (gr. zgromadzenie ludu o charakterze religijnym). W
Pierwszym Liscie do Koryntian wspodlnote chrzescijan, pomimo wielu naduzy¢ — sporéw,
egoizmu, gorszacych zachowan, Apostot nazywa Mistycznym Ciatem Chrystusa, gdzie Jezus
jest Glowa, a wierzacy stanowig Jego cztonki (1Kor 12,27). Zgromadzenie chrzedcijan jest
centralnym tematem Listu do Hebrajczykéw. W kazdej wspolnocie obecny jest Chrystus,
stanowigc o jej tozsamosci. Autor listu wskazuje tez na powigzanie Starego i Nowego
Testamentu — jest migdzy nimi harmonia, ktéra ukazuje si¢ w kontynuacji Starego Prawa 1
Nowego Przymierza. Dawny porzadek ustgpuje objawiajacemu si¢ w Jezusie Bogu. Jego
ofiara, zlozona raz na zawsze, przewyzsza wszystkie swoje wczesniejsze typy ze Starego
Testamentu. Tamte ofiary nie s3 wystarczajace do uswigcenia cztowieka i oddania chwaty
Bogu, dlatego musza by¢ zniesione i ustapi¢ miejsca jedynej i doskonatej ofierze Chrystusa.
W Starym Prawie Izraelici byli zwigzani z Bogiem przez przymierze przypieczgtowane krwig
zwierzat, w Nowym przelana przez Jezusa krew na krzyzu tworzy zupelie nowy lud Bozy.
Aby sta¢ si¢ czionkiem tego ludu, trzeba uwierzy¢ i przyja¢ chrzest. Temu nowemu
zgromadzeniu towarzyszy faska i dary Ducha Swietego. On je powotat do istnienia i jest ono
nowgq swiqtyniq 1 domem BoZym, ktory buduja wszyscy wierni ztagczeni wzajemnie w wierze 1
ufnosci®e.

Sw. Jan Apostol w Apokalipsic ukazuje dwa wymiary Zgromadzenia, Kosciola:
doczesny 1 nadprzyrodzony. Spoteczno$¢ doczesna, ktéra wierzy, jest poddawana probom i
przesladowaniom oraz nieustannie doznaje pomocy ze strony Chrystusa. Spolecznosé¢
nadprzyrodzona stanowi Kos$ciot triumfujacy.

Zarowno dla ludu Starego Przymierza, jak i dla mtodego Kos$ciota bylo oczywiste, ze
Bog obecny jest we wspolnocie. Dla Izraelitow byt to Bog Abrahama, Izaaka i Jakuba, Bog
naszych przodkéw. Chrzescijanie, po zestaniu Ducha Swigtego, we wspolnocie trwali w nauce
Apostotow, w tamaniu chleba i w modlitwach. (...) Ci wszyscy, co uwierzyli, przebywali
razem i wszystko mieli wspolne (Dz Ap 2, 42, 44). Byli wierni stowom Jezusa: Jesli dwaj z
was na ziemi zgodnie o cos proszq, to wszystkiego uzyczy im moj Ojciec, ktory jest w niebie.
Bo gdzie sq dwaj albo trzej zebrani w imi¢ moje, tam jestem posrod nich (Mt 18, 19-20).

46 M. Kotodziej, Biblijne korzenie..., s. 86-87.

T e T T T T S S S S T S T S T S T S+ S S S TS S U s T e

ARCHIDIECEZ]JA WROCLAWSKA




KURIA METROPOLITALNA WROCLAWSKA
WYDZIALt DUSZPASTERSKI

Dzisiaj trwanie przy Bogu we wspdlnocie, szukanie Jego obecno$ci w grupie nie jest
tak oczywiste. Wspotczesnie dominuje dazenie do autonomii, niezaleznosci, indywidualizmu,
koncentracji na sobie i leku, by inni nie naruszali mojej przestrzeni zyciowej i praw. Zyjac w
anonimowym $wiecie, réwnie anonimowi stajemy si¢ (chcemy si¢ sta¢?) w Kosciele.
Indywidualizujemy swojg wiare, swoja relacje z Bogiem, sprowadzajac jg tylko do spotkania
ja z Ty. Nawet na Mszy $w. wyznaczamy swoja strefe komfortu, ktérej nikomu nie
pozwalamy narusza¢ — ulubione miejsce w tawce, miejsce w kosciele, gdzie nikt nie bedzie
przeszkadzal mi w modlitwie. Czasami dochodzimy do absurdu mowiac Bog tak, Kosciot nie.
A jednak, powtorzmy to jeszcze raz: Spodobato si¢ Bogu zbawié cztowieka we wspadlnocie.

W Jerozolimie znajdowata si¢ sadzawka Owcza, nazywana po hebrajsku Betesda.
Lezato przy niej wielu chorych, sparalizowanych, ktoérzy czekali na poruszenie wody,
wierzyli bowiem, ze zstepujacy Aniot poruszat wodg, a kto pierwszy do niej wchodzit,
zostawal uzdrowiony ze swoich choréb. Byt tam cztowiek, ktory od trzydziestu o$miu lat
cierpial na swoja chorobg. Jezus lituje si¢ nad nim 1 pyta, czy chce by¢ uzdrowiony, ten
odpowiada Panie, nie mam czlowieka, aby mnie wprowadzit do sadzawki, gdy nastgpi
poruszenie wody. Gdy ja sam juz dochodze, inny wchodzi przede mng (J 5, 1-7).

W lepszej sytuacji byt paralityk przyniesiony przez przyjaciol, po to, by Jezus go
uzdrowit. Kiedy z powodu tlumu nie mogli wnie$¢ chorego do domu, w ktéorym przebywat
Jezus, nie wahali si¢ zrobi¢ dziury w dachu i w ten sposob odda¢ go Jezusowi. On widzgc ich
wiare, rzekt: Cztowieku, odpuszczajq ci sie twoje grzechy (Lk 5,20).

To, co najcenniejsze otrzymujemy od Boga bedac we wspolnocie. Zgromadzeni wokot
oltarza odpowiadamy na Jego wezwanie, sprawujemy pod znakami chleba i wina tajemnice
Jego zbawczej obecnosci 1 zbawiajacego dziatania.
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8.
EUCHARYSTIA DAJE ZYCIE

Jezeli nie bedziecie spozywali Ciata Syna Cziowieczego i nie bedziecie pili Krwi Jego,
nie bedziecie mieli zycia w sobie (J 6, 53). Nasze zycie ziemskie, ktorym tu zyjemy, zamieni
si¢ w pustyni¢ i zaowocuje $miercig. Ale zycie ludzkie moze wznie$¢ si¢ ponad horyzont
$mierci — trwanie w Chrystusie daje Zycie wieczne, w Nim zostaje przezwyciezona $mieré*’,

Dla czlowieka Starego Testamentu $§mieré oznaczata ustalong granice zycia, ktora
przyjmowano do wiadomoS$ci: Miarg naszych lat jest lat siedemdziesigt lub gdy jestesmy
mocni, osiemdziesigt (Ps 90, 10). Smier¢ byta wydarzeniem zwigzanym z Bogiem: Taki jest
wyrok wydany przez Pana na wszelkie ciato: i po co odrzucaé to, co si¢ podoba
Najwyzszemu? (Syr 41, 4).

Choroba, cierpienia, przesladowanie problemy materialne i psychiczne, poczucie
opuszczenia przez Boga, to, co jest zagrozeniem i zmniejsza sile zycia — wszystko to
pozostaje w relacji do $mierci, do chwili, kiedy czlowiek ostatecznie ,,wyzionie” ducha.
Nastepuje wtedy odwrdcenie momentu stworzenia, kiedy to Bég tchnat w nozdrza cztowieka
tchnienie zycia — $mier¢ jest odebraniem tego oddechu Gdy im oddech odbierasz, marniejq i
powracajq do prochu ziemi (Ps 104, 29). Dla czlowieka Biblii Bog jest wylacznym dawca
wszelkiego zycia, ,,pozycza” czasowo ograniczony udziat w Jego sile zycia. Gdy uptywa
wyznaczony czas, cztowiek staje si¢ prochem. Z tego wzgledu tylko zycie ziemskie jest
wlasciwym zyciem. Dlatego idealem jest umrze¢ ,,starym i sytym zycia”, tak jak 175 letni
Abraham, 180 letni Izaak, Dawid, ktory po 40 latach kr6lowania umart w pdznej starosci, syty
dni, bogactwa i chwaly (1 Krn 29, 28).

W przeciwienstwie do tego wczesna lub nagla $mier¢ uwazana byta powszechnie za
kare Boza. Odebranie zycia bylo wyrazem odrzucenia przez Boga. Wszelka istota umarta,
cztowiek czy zwierze, byla uwazana za nieczysta — taka, ktéra nie znajdzie miejsca w
obszarze podlegtym Bogu: Podobnie bedzie przez siedem dni nieczysty, kto w otwartym polu
dotknie zabitego mieczem, zmartego, kosci ludzkich albo grobu (Lb 19, 16). Zmartly to ten, od
ktorego Bog zazadat zwrotu Zycia, ktorym obdarzyl go na pewien czas, a Bog jest Bogiem
zywych a nie umartych. Panowanie Boga, Jego przychylnos¢ i dzialanie odnosza si¢ przede
wszystkim do wspdlnoty tu 1 teraz. Z tego wzgledu Biblig nie zna kultu zmartych, jak miato to
miejsce np. w Egipcie®.

Jednak w Starym Testamencie stopniowi ksztaltowalo si¢ przekonanie o zyciu po
$mierci. Poczatkowo Izraelici byli przekonani, ze zmarli przebywaja w mrocznym i smutnym

47 Jan Pawet Il, Komentarz do Ewangelii, Krakéw 2011, s. 591.
48 Zeilnger F., Smier¢ i wskrzeszenie w Starym Testamencie, https://teologiapolityczna.pl/franz-zeilnger-smierc-
i-wskrzeszenie-w-starym-testamencie.
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Szeolu. Przebywaja tam cienie zmarlych, ktore nie moga w zaden sposob dziataé, nie
pamigtaja o tym, co byto, ani nie moga chwali¢ Boga. P6zniej zacz¢li rozroznia¢ w nim dwa
stany — sprawiedliwi mieli zazywa¢ radosci w ogrodzie Eden, na tonie Abrahama; grzesznicy
mieli cierpie¢ w Gehennie, ktoérej nazwa wywodzi si¢ od potozonej na potudnie od Jerozolimy
Doliny Jeku albo Doliny Synéw Hinnoma, gdzie wyrzucano $mieci oraz dopuszczano si¢
balwochwalczych obrzedow zwiazanych z paleniem dzieci na cze$¢ bozka Molocha®.

Teksty ST nie przecza wprost wierze w nowe zycie w przywroconym ciele. Nauka o
indywidualnym zmartwychwstaniu jest nastgpstwem nauki o zmartwychwstaniu Ludu
Bozego, odrodzeniu po niewoli. Nawigzanie do zmartwychwstania catego cztowieka, z dusza
i cialem zawarte sg w Ksiedze Daniela: Wielu zas, co posneli w prochu ziemi, zbudzi sie: jedni
do wiecznego zycia, drudzy ku hanbie, ku wiecznej odrazie (Dn 12,2) 1 Drugiej Ksiedze
Machabejskiej: Gdyby bowiem (Juda) nie byt przekonany, ze ci zabici zmartwychwstang, to
modlitwa za zmartych bylaby czyms zbednym i niedorzecznym, lecz jesli uwazal, zZe dla tych,
ktorzy poboznie zasneli, jest przygotowana najwspanialsza nagroda - byta to mysl swieta i
pobozna (2Mch 12, 44-45)%.

Wiara w zycie wieczne, zapoczatkowana wérod Zydow w dwoch ostatnich wiekach
przed narodzeniem Jezusa, przetrwata do Jego czaséw. Zyli oni t3 ideg i zabiegali o to zycie.
Swiadczy o tym choéby pytanie zadane Jezusowi przez bogatego mtodzienca: Nauczycielu, co
dobrego mam czynié, aby otrzymac zZycie wieczne? (Mt 19,16). Jezus wskazywat droge, ktorg
maja i$¢, podkreslajac, ze jest to jedyna droga. Zycie wieczne osiagnie ten, kto dla Jego
imienia opusci swoj dom, braci, siostry, ojca, matke, dzieci oraz pole!.

W nauczaniu Jezusa zycie wieczne jest $cisle powigzane z ,Krélestwem Bozym”.
Wejscie do krolestwa niebieskiego oznacza wejscie do zycia, a odziedziczenie krdlestwa jest
odziedziczeniem zycia. Jezus mowi tez, ze zycie wieczne trwa juz tu i teraz: A to jest Zycie
wieczne: aby znali Ciebie, jedynego, prawdziwego Boga oraz Tego, ktorego postates, Jezusa
Chrystusa (J 17,3). Sam Jezus jest zyciem (J 4,6), dysponuje zyciem (J 6,26), jest
zmartwychwstaniem 1 zyciem (J 11,25), §wiatlem zycia (J 8,12), chlebem zywym (J 6,27-58),
woda zywa (J 4,14)>2,

Jezus, by moc daé zycie, musi najpierw umrze¢. Oddanie zycia za kogo$ jest wyrazem
najwigkszej mitosci. W ten sposob $mier¢ zostaje ostatecznie zwycig¢zona. Nikt jednak nie
posiadzie zycia wiecznego, jezeli nie bedzie miat go w sobie: Zaprawde, zaprawde,
powiadam wam: Jezeli nie bedziecie spozywali Ciata Syna Czltowieczego i nie bedziecie pili
Krwi Jego, nie bedziecie mieli Zycia w sobie. Kto spozywa moje Ciato i pije mojg Krew, ma

4 por. 2 Krn 28,3; 33,6; Jr 7,31-32; tk 16,19-31.

50 Dgbek T., Zycie po $mierci. | co dalej...,
https://opoka.org.pl/biblioteka/T/TD/petrus_2009_po_smierci_00.html.

51 por. Mt 19,29; tk 18,29-30; Mk 10,29-30.

52 piotrowski S., Chrzescijaniska interpretacja tajemnicy $mierci i Zycia wiecznego, Studia Teologiczne 15, 81-97,
s. 93-94.
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zycie wieczne, a Ja go wskrzesze w dniu ostatecznym (J 6,53). Jezus jest odpowiedzig na glod,
ktéry kazdy czlowiek nosi w sobie. Jezus Eucharystyczny, kazdemu, kto Go przyjmuje daje
zycie wieczne — Eucharystia daje zycie.

Sw. Tomasz z Akwinu, autor picknego hymnu Staw jezyku tajemnice, ktory tak bardzo
umitowat Eucharysti¢, tak wyjasnia warto§¢ Komunii: Wielki jest pozZytek ze spozywania tego
pokarmu, poniewaz daje on Zycie wieczne. Ten chleb duchowy podobny jest do chleba
cielesnego w tym, Ze bez niego nie moze istnie¢ zZycie duchowe, podobnie jak bez pokarmu
cielesnego nie moze istnie¢ zycie cielesne. Lecz ten pokarm duchowy posiada cos wiecej,
poniewaz sprawia zZycie bez kresu w tym, ktory go przyjmuje, czego pokarm cielesny nie
dokonuje. Nie wszyscy bowiem, ktorzy spoZywajq pokarm cielesny dalej zZyjq, poniewaz ci,
ktorzy go przyjmujg umierajq ze starosci czy z choroby, albo z innych jeszcze przyczyn. Kto
zas bedzie przyjmowat ten pokarm inapdj Ciata i Krwi naszego Pana ma Zycie wieczne.
Pokarm ten nie przemienia si¢ w tego, kto go spozywa, lecz spoZywajgcego przemienia
w siebie. [dlatego jest to pokarm zdolny do uczynienia cztowieka boskim, upojonym
Boskosciqg. Wielki jest wiec pozZytek z tego pokarmu, daje on bowiem duszy Zycie wieczne.
Ponadto wielki jest dlatego, iz daje zycie wieczne takze ciatu>.

Tylko w Bogu mozemy osiaggna¢ zycie wieczne.

53 Eucharystia — najwiekszy skarb, http://zrodlo.krakow.pl/rocznik-2012/numer-43-2012/eucharystia-
najwiekszy-skarb-2/.
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9,
MSZA SWIETA

Nazwa ta pochodzi od tacinskiego stowa oznaczajacego postanie, misj¢. Nawigzuje do
rozestania wiernych przez kaptana na koncu Eucharystii: ite, missa est — idZcie, jestescie
postani, w polskim wydaniu mszatu: idZcie w pokoju Chrystusa.

Eucharystia jako anamneza catej historii zbawienia nie jest przede wszystkim misyjna.
Jej sprawowanie przeznaczone jest dla chrzescijan, ludzi zwigzanych z Chrystusem.
Jednoczesénie jednak zobowigzuje ona nas do pojscia na caly $§wiat, aby przez §wiadectwo
zycia, stowa, mito$ci prowadzi¢ innych ludzi do wspolnoty z Jezusem i Kosciotem™.

Poznanie Jezusa w Jego Stowie, zjednoczenie z Nim w Komunii §w. powinno czyni¢ z
nas $wiadkow Jego zycia, dzialania 1 mitosci. Uczniowie idacy do Emaus (Lk 24,13-35), gdy
poznali Jezusa po tamaniu chleba, a wczesniej, gdy ich serca pataly, jak wyjasniat im Pisma
stali si¢ Jego §wiadkami. Natychmiast wrécili do Jerozolimy i glosili Jego Zmartwychwstanie.

Sw. Marek pisze o uzdrowieniu tredowatego (Mk 1,40-45). Chory podchodzi do
Jezusa, pada na kolana i prosi: Jesli chcesz, mozesz mnie oczysci¢. Jezus lituje si¢ nad nim,
uzdrawia, ale jednocze$nie surowo mu nakazuje: Uwazaj, nikomu nic nie mow... (Mk 1,44).
Uzdrowiony nie wypetnia tego nakazu: Lecz on po wyjsciu zaczql wiele opowiadac i
rozglasza¢ to, co zaszlo, tak, ze Jezus nie mogt juz jawnie wejs¢ do miasta, lecz przebywat w
miejscach pustynnych (Mk 1,45). Jak on mogl si¢ nie cieszy¢, nic nie mowi¢? Ten
naznaczony, wykluczony ze wspdlnoty czlowiek dzigki Jezusowi wraca do ZzZycia,
zmartwychwstaje. Czy gdyby nas cos$ takie spotkato potrafilibySmy milcze¢?

Dawanie $§wiadectwa, prowadzenie ludzi do Jezusa nie oznacza tylko tego, zeby
ewangelizowa¢ stowem. Wielu z nas mogloby powiedzie¢, ze nie sa do tego powotani,
wstydza sie, boja. Sw. Franciszek z Asyzu mowit Zawsze gloscie Ewangelie, a gdyby okazalo
sie to konieczne, takie stowami. Najpierw czyny, potem stowa. PowinniSmy tak zy¢, zeby
zadziwia¢ innych, pocigga¢ ich, by¢ dla nich przyktadem. Poganie, patrzac na pierwsze
wspolnoty chrze$cijanskie mowili: Zobaczcie, jak oni sie mitujg.”> Ten zachwyt mial swoje
uzasadnienie.

Swiat przed Chrystusem byt $wiatem bez mitosci. Chrzescijafistwo narodzilo sie w
czasach, w ktorych zyly rozne klasy ludzi, pomigdzy ktorymi istnialy uprzedzenia, obojetnos¢
1 wrogos¢. Ewangelia rozsadzata te podzialy. Do wspolnot pierwotnego Kosciota nalezeli
wolni obywatele rzymscy, niektérzy bardzo bogaci 1 wyksztalceni, oraz niewolnicy, poganie 1
Zydzi, mezczy#ni i kobiety, starzy i mtodzi. Uwazali si¢ oni za rodzing, w ktérej czuli sie jak
bracia, a swoja wiar¢ 1 mito$¢ pokazywali poprzez konkretne czyny, zwlaszcza wobec ludzi

54 B. Nadolski, Liturgika. Eucharystia, Poznan 1992, s. 271.
55 Tertulian, Apologetyk.
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wyrzuconych poza margines, takich, ktérych nie chronily zadne prawa, np., wdow i sierot.
Plaga tamtych czaséw byla ogromna ilo$¢ porzuconych dzieci. Cze¢sto ich jedyng szansg na
przezycie bylo to, by kto$ wzial je na wychowanie, by pozniej sprzedac jako niewolnikow lub
na prostytucje. Wdowy natomiast bardzo czgsto zyly w nedzy. We wspolnotach
chrzescijanskich wdowy 1 sieroty byly niemal uprzywilejowane. Do wdoéw nalezata kasa
wspolnoty, ktora czesto byta ich jedynym zrédtem utrzymania, sieroty natomiast znajdowatly
nowe rodziny, ktore je adoptowaty i zapewniaty godne warunki zycia.

Innym wyrazem konkretnej mitosci chrzescijan tamtych czaséw byto grzebanie
umartych. Wszyscy ubodzy i przejezdni goscie, w razie $mierci, mieli zapewniony pogrzeb na
koszt wspolnoty. Wiernym wpajano zasade: llekro¢ jakis biedak zejdzie z tego swiata i ktos ze
wspolnoty dowie si¢ o tym, zadba o jego pogrzeb w miare swoich srodkow. Solidarnosé
chrzedcijan byla widoczna szczegdlnie wtedy, gdy kto§ zostat aresztowany. Pozostali na
wolnosci odwiedzali go, probowali wykupi¢. Przynosili jedzenie i1 odziez, usitowali przekupic¢
straz wigzienng, by moc spotka¢ si¢ z osadzonym. Gdy ktorego$ z chrzescijan skazano na
Smieré wspolnota przescigata si¢ w wyrazach czutosci by doda¢ mu odwagi, a na koncu
wymieniali pocatunek pokoju pieczetujac wzajemng braterskg wiez>°.

Droga do wiary Edyty Stein trwata niemal dziesi¢¢ lat. Jednym z przetomowych
momentdéw na jej drodze do Jezusa byt ten, gdy mtoda wdowa Anna Reinach poprosita ja o
uporzadkowanie spuscizny naukowej zmarlego me¢za. Edyta nie mogla wyjs¢ z podziwu
widzac, jej duchowa sitg, pokdj i pogode ducha w tak tragicznej chwili. Zrozumiata wowczas,
ze $mier¢, ktora dla niej samej byta najwieksza katastrofa i definitywnym koncem zycia, dla
chrze$cijanki Anny byta tylko etapem przejSciowym w drodze do Boga. Jak podzZniej
wspominata byto to dla niej pierwsze spotkanie z krzyzem i1 Boska sila, jaka udziela si¢ tym,
ktorzy go nosza. Wtedy jej niewiara si¢ zatamata, a Chrystus zajasnial w tajemnicy krzyza.
Postawa mtode; wody byla dla niej dowodem prawdziwosci religii chrzescijanskie;j,
czerpigcej moc z krzyza Chrystusa®’.

Sw. Jan Pawet II wspominat, ze ogromny wpltyw wywarl na nim przyktad modlitwy i
samodyscypliny ojca. Nieraz, budzac si¢ w nocy, widziat go modlacego si¢ na kolanach, tak
jak widywat go w kosciele parafialnym. Nigdy nie rozmawiali o powolaniu kaptanskim, ale
przyktad ojca byt dla niego, jak mowil, pierwszym domowym seminarium.

Nasza wiara powinna by¢ stale potwierdzana w codziennym zyciu. Chrzescijanstwo
jest przede wszystkim religia $wiadectwa. Papiez Franciszek przypomina: Dawanie

56 A.K. Cholewiriski, Zycie pierwszych chrzescijan. Cz. 1; http://przymierze.info/wp-
content/uploads/2019/11/Zycie-pierwszych-chrzeécijan.pdf.

57 H. Bejda, Droga do swiatta — Edyta Stein, Swieta Teresa Benedykta od Krzyza;
https://teologiapolityczna.pl/droga-do-swiatla-edyta-stein-swieta-teresa-benedykta-od-krzyza.
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swiadectwa Chrystusowi jest istotq Kosciota, ktory w przeciwnym razie statby si¢ sterylnym
,, uniwersytetem religii”, odpornym na dzialanie Ducha Swietego™.

IdZzcie w pokoju Chrystusa i zawsze gloscie Ewangeli¢, a gdyby okazalo si¢ to
konieczne, takze stowami.

%8 Franciszek, Jakie $wiadectwo ma dawaé chrzescijanin?
https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/franciszek_i/homilie/swmarta_06052014.html.
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10.
WIATYK

Stowo wiatyk (ta¢. viaticum) zostalo wzigte z jezyka S$wieckiego. U Rzymian
nazywano w ten sposob posilek ofiarowany przyjaciotom rozpoczynajacym podroz, a takze
zapas zywnosci lub pienigdzy, ktory zabierano ze soba na drogg. Podobne znaczenie tego
stowa funkcjonowato u Grekow. W $redniowieczu termin ten oznaczat sume pieniedzy, ktora
klasztor dawat zakonnikowi, ktéry udawat si¢ w dtuga podréz. W liturgii oznacza przyjscie z
pomoca we wszystkich potrzebach duchowych w momencie $mierci: chodzi tu o chrzest,
bierzmowanie, ostatnie namaszczenie, a szczego6lnie o Eucharystig>’.

Udzielanie wiatyku umierajacym bylo pierwszym 1 podstawowym motywem
przechowywania Najswigtszego Sakramentu. Wynikalo to ze $wiadomosci walki
rozgrywajacej si¢ w cztowieku w chwili decydujacej o jego wiecznosci — opowiedzeniu si¢ za
Chrystusem lub odrzuceniu Go. Samg $mier¢ rozumiano réwniez jako droge do Pana,
przejécie do wiecznosci, a przyjeta Komunia byta zaopatrzeniem na t¢ droge. Stad tez polskie
znaczenie stowa wiatyk pochodzi od tacinskiego zwrotu in viam, ktéry oznacza na droge.

Konsekrowany chleb byt przechowywany w domach, by mozna bylo przyja¢ Komunie
bezposrednio przed $miercig. Byt to synonim dobrej $mierci. Poniewaz czekanie na ksigdza
moglo trwaé dhugo, chrzescijanie sami przyjmowali wiatyk®®. Naturalnym miejscem
przyjmowania Komunii bylo zawsze 16zko umierajacego, ale zdarzato si¢ rowniez, ze
umierajacych przynoszono do ko$ciota i umieszczano przy oltarzu, aby tam mogli przyjac
ostatni raz Cialo Panskie. Dotyczylo to zwlaszcza biskupdw, opatow 1 zakonnikoéw. Ten
sposOb przyjmowania wiatyku probowano przenies¢ na osoby §wieckie, jednak ostatecznie
praktyka ta zostata zakazana w obawie przed tym, ze kto§ moze umrze¢ bez Komunii przed
dojsciem do Kosciota.

Innym wyrazem troski o komuni¢ dla osoby umierajacej bylo zabieranie Eucharystii w
podroz, ktora w tamtych czasach byta czym$ bardzo niebezpiecznym. Hosti¢ noszono wtedy
w niewielkim naczyniu zwanym filakterionem, zawieszonym na sznurze na szyi lub ukrytym
w podroznym kufrze. Sw. Ambrozy opisat wydarzenia zwigzane z jego bratem Satyrem, ktory
jeszcze jako katechumen znalazl si¢ w niebezpieczenstwie na skutek rozbicia okrgtu. Prosit
wspottowarzyszy podrozy, ktorzy mieli ze sobg Eucharysti¢, o niewielkg jej czastke. Nie
mogac jako katechumen, przyja¢ Komunii ukryt ja w ptotnie 1 zawiesit na szyi. Tak
»Zabezpieczony” obecnos$cig Pana, nie czekajac na inng pomoc, rzucit si¢ w morze, chcac
doplynaé¢ do brzegu®!.

59 Decyk J., Eucharystia jako nieustanny wiatyk, pbn.nauka.gov.pl.
0 Nadolski B., Liturgika. Eucharystia, t. IV, Poznari 1992, s. 286.
61 Nadolski B., j.w., s. 286-287.
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Sredniowieczne przekazy historyczne podaja, ze umierajacy na polu bitwy rycerze,
pobawieni postugi ksiedza, wktadali do ust zdzbto stomy lub trawy. Miato to oznaczaé, ze
przed $miercig pragneli przyja¢ Komunie §w.%%,

Kaptanowi idacemu do umierajgcego z Komunig $§w., od najdawniejszych czasow,
towarzyszyl ministrant z zapalong $wiecg lub inng formg S$wiatta. Niekiedy ksiedzu
towarzyszyla procesja, w ktorej niesiono krzyz, relikwie, kandelabry, kadzielnice, wode¢
swiecong oraz dzwonki. Kaptan, ubrany w szaty liturgiczne, niost wiatyk w kielichu lub w
malym naczynku. Wierni, widzac takg procesj¢, powinni byli przyklgknaé, zej$¢ z konia,
uderzaé sie w piersi, pochyli¢ gtowe lub wznie$¢ roztozone rece ku niebu®.

Dzisiaj powszechna postawa wobec $mierci jest lek. Wigze si¢ on z instynktem zycia i
instynktem samozachowawczym. Lek ten moze si¢ wyraza¢ w réznych formach: przed
Smiercig wlasng, przed przyszlym zyciem, przed cierpieniem, przed okreslonym rodzajem
Smierci lub przed $miercig innych. Jest on skutkiem wyeliminowania z ludzkiej codziennosci
zycia nadprzyrodzonego. Koncentracja wytacznie na $wiecie materialnym, sprawia, ze $§mier¢
staje si¢ unicestwieniem tego, co czlowiek kochal na ziemi, czemu poswiecit zycie.
Tymczasem $mier¢ jest czg$cig naszej rzeczywistosci 1 musimy to zaakceptowac. Umieranie
powinno by¢ czasem podsumowania naszego zycia, powinno by¢ traktowane jako kres naszej
doczesnej wedrowki, czas dotarcia do celu. W tej sytuacji Koscidt chce nam towarzyszy¢ i
pomde. Katechizm Kos$ciota Katolickiego przypomina, ze tym, ktorzy koncza swoje ziemskie
zycie Kosciot ofiaruje Eucharystie jako wiatyk. Przyjecie Komunii Ciala i Krwi Chrystusa w
chwili $mierci ma szczeg6lne znaczenie 1 wage. Zgodnie ze stowami Jezusa Eucharystia jest
zaczatkiem zycia wiecznego 1 mocy zmartwychwstania Kto spozywa Moje Ciato i pije Mojg
Krew ma Zycie wieczne, a Ja go wskrzesze w dniu ostatecznym (J 6,54). Eucharystia jako
wiatyk, obok pokuty i namaszczenia chorych, jest sakramentem ktory przygotowuje do
Ojczyzny, stanowi zakonczenie ziemskiej pielgrzymki®.

Jak wazne jest towarzyszenie Kosciota w czasie $mierci czlowieka, nieraz w
momencie ostatecznego opowiedzenia si¢ za lub przeciw Bogu, pokazuja ostatnie chwile
umierajacego Fryderyka Chopina. Nawrdcit si¢ on tuz przed $miercig. Kompozytor przez
dhugi czas odmawiat Spowiedzi, jednak towarzyszacy mu ks. Jetowiecki 1 jego wspotbracia
Zmartwychwstancy nieustannie modlili si¢ za wielkiego kompozytora. Tuz przed
rozpoczeciem agonii Chopin wyznaje wiar¢ w Boga, spowiada sig¢, przyjmuje ostatnie
namaszczenie 1 wiatyk. Chcac wyrazi¢ swoja wdzigcznos¢ ksiedzu, przed $miercig miat
powiedzie¢: Bez ciebie, moj drogi, bytbym zdecht jak swinia. Agonia Chopina trwata jeszcze
cztery dni. Do lekarzy, ktorzy probowali przedtuzy¢ jego zycie powiedziat: Pusccie mnie,
niech umre. Juz mi Bog przebaczyl juz mie wota do siebie! Pusccie mig; chce umrzec! Ksigdz

62 Kwiatkowski D., Wiatyk — komunia na droge do wiecznosci,
https://opoka.org.pl/biblioteka/T/TA/TAL/dk_liturgikal5.html
63 Kwiatkowski D., j.w.

64 KKK 1524, 1525.
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Jelowiecki caly czas byt przy umierajacym, a ten trzymat go za rgee. Jego ostatnie stowa
brzmiaty: Jestem juz u zrodta szczescia! W nocy 17 pazdziernika 1849 r. odszedt do Boga
cicho i spokojnie®.

55 Lubowicki M., Chopin przed $miercig nie chciat spowiedzi. Jednak pewien kaptan go przekonat. Jak?,
https://pl.aleteia.org/2017/11/06/chopin-przed-smiercia-nie-chcial-spowiedzi-jednak-pewien-kaplan-go-
przekonal-jak/
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