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ROK SWIETEGO JOZEFA

Propozycje duszpasterskie do wykorzystania w parafiach

Ogloszony przez ojca Swigtego Franciszka 8 grudnia br. Rok swietego Jozefa stwarza
okazje¢ do podjecia inicjatyw duszpasterskich, ktore moga wzbogaci¢ i wzmocni¢ codzienne
zycie wiarg kazdego ochrzczonego. Wydany z tej okazji przez Papieza list pasterski Patris
corde' przybliza w nowy sposob sylwetke $wictego Jozefa, wydobywajac z niej te przymioty
meza i ojca, ktore w obecnych czasach staly si¢ czym$ bardzo deficytowym.
Wspolczesnos¢ potrzebuje — jak zauwaza Franciszek — odnowy rozumienia zadan mezoéw i
ojcow w rodzinach, zwlaszcza zas ich roli w procesie wychowania dzieci.

Swiety Jézef jest rowniez patronem Kosciola $wietego. Dlatego warto w Roku
Jubileuszowym poleca¢ mu z pokorg sprawy zwigzane z naduzyciami przedstawicieli
eklezjalnej wspolnoty (szczegdlnie osdob duchownych) wobec nieletnich, a takze sytuacje
kryzysowe wywotane trwajacg pandemia. Papiez, nawigzujac do nauczania Soboru
Watykanskiego II, stwierdza, ze Swieci pomagaja wszystkim wiernym w osiggnieciu Swietosci
i doskonalosci wlasnego stanu’. Ich zycie jest konkretnym dowodem na to,
ze mozna zy¢ Ewangelia. W tym rozumieniu przyklad S$wietego Jozefa staje sie
konkretnym drogowskazem na drodze do pokonania obecnego kryzysu, z ktérym zmaga
si¢ Kosciol.

Ponowne odkrycie bogactwa duchowych 1 osobowych cech Opiekuna Zbawiciela moze
sprzyja¢ ksztaltowaniu konkretnych postaw, bedacych zarazem praktyczna odpowiedzia na
bolaczki naszych czaséw. Jedna z nich jest postawa odpowiedzialnosci za wypowiadane stowa.
W tym kontekscie czym$ bardzo aktualnym jest nie tylko samo milczenie $wigtego Jozefa na
kartach Ewangelii, ale rowniez Jego gotowo$¢ do podejmowania decyzji wylacznie po
wyshuchaniu i w $wietle stowa Bozego.

Innym, réwnie aktualnym wyzwaniem jest troska o dar malzenskiej milosci. Swicty
Jozef daje si¢ poznac jako me;zczyzna cenigcy sobie blisko$¢ 1 mito$¢ oblubiencza oraz jej zrdédto,
ktorym jest Duch Swiety’. Nawiazujac do tej postawy, warto su;gnz;c W Roku swigtego
Jozefa do katechez papieza Jana Pawla II na temat teologii ciala®.

Rok Jubileuszowy — bedac szczegdlnym czasem laski — staje sie zatem dla wiernych
Kosciota darem i zadaniem.Warto wiec przedstawié¢ szeroki zakres odpustow zwigzanych
Z Rokiem swigtego Jozefa, o ktorych mowi specjalny dokument Penitencjarii

1 Franciszek, Patris corde, List apostolski z okazji 150. rocznicy ogloszenia $§wietego J6zefa Patronem
Ko$ciota powszechnego.

2 Por. Sobdr Watykanski II, Konstytucja dogmatyczna Lumen gentium, 42.

3 Por. Jan Pawel II, Adhortacja apostolska Redemtoris custos, 19n.

4 Por. Jan Pawel II, Dzieta zebrane, tom VI, Katechezy, Teologia malzenstwa, Krakéw 2007, (Katechezy
wyg’roszone w Rzymle podczas srodowych audlenql od 5 wrzesnia 1979 do 28 llstopada 1984 r)
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Apostolskiej’. Warto czyta¢ i rozwaza¢ nauczanie papieskie na temat $wictego Jozefa, zawarte
m.in. w adhortacji Jana Pawta Il Redemptoris Custos oraz liscie pasterskim papieza Franciszka
Patris corde.

Uwzgledniajac w duszpasterskim planowaniu lokalne tradycje i sprawdzone od
lat inicjatywy, warto zwroci¢ uwage na ponizsze propozycje:

a) przepowiadanie

¢ homilie nawigzujace do papieskiego nauczania w dni pos§wigcone swictemu Jozefowi;

e okolicznosciowe katechezy dla dzieci, mtodziezy 1 dorostych, ukazujace rol¢ ojca
1 m¢za w rodzinie;

e przygotowanie katechez dla roznych grup duszpasterskich, ktérym patronuje swiety Jozef
(np. o Kosciele, rodzinie, pracy, ojcostwie, 0 umieraniu — przemijaniu);

e propagowanie na parafialnych stronach www. 1 innych kanatach internetowych
konferencji, artykutow i swiadectw poswieconych §wigtemu Jozefowi.

b) liturgia

e wyznaczenie jednego dnia w miesiacu (np. 19. dnia kazdego miesiaca), w ktorym bedzie
sprawowana Msza Sw. wotywna o Swietym Jozefie;

e odprawianie comiesiecznego nabozenstwa ku czci Swigtego Jozefa w kosciolach
(np. 19. dnia kazdego miesigca) w intencji os6b chorych, umierajacych, przesladowanych
i ludzi pracy;

e uczynienie miesigca marca 2021 r. czasem codziennej modlitwy do Sw. Jozefa (poprzez
odméwienie przykladowo przed lub po kazdej Mszy $w. modlitwy Do Ciebie Swiety
Jozefie lub Litanii do Swietego Jozefa);

e majagc na uwadze mozliwo§¢ uzyskania odpustu zupelmego w Roku Jubileuszowym
(por. dekret Penitencjarii Apostolskiej), duszpasterze powinni zachecaé wiernych
do rozwazania Modlitwy Panskiej Ojcze nasz (odkrywanie i rozeznawanie woli Boga
w zyciu na wzor $wigtego Jozefa), do rodzinnego odmawiania modlitwy rézancowej,
a takze do osobistego zawierzenia Opiekunowi swigtej Rodziny wykonywanej pracy;

¢ podjecie modlitwy w intencji dziet, ktérym patronuje $w. Jozef lub w intencji ludzi pracy (np.
w kazdg $rode — dzien poswigcony Oblubiencowi NMP);

e wprowadzenie cotygodniowego nabozenstwa w intencji rodzin;

e wyakcentowanie postaci §wietego Jozefa w uroczystosci z Nim zwigzane (19 marca
1 1 maja);

e przygotowanie i przekazanie wiernym parafii nastepujacych modlitw: do Swigtego Jozefa, o
btogostawienstwo w pracy 1 w intencji pracujacych — za wstawiennictwem swigtego Jozefa;

e przygotowanie i przekazanie wiernym rozwazan o swigtym Jozefie i do modlitwy Ojcze nasz
(w konteks$cie mozliwosci uzyskania odpustu zupetnego);

¢ nowe odczytanie wyzwan wynikajacych z tresci adhortacji Jana Pawta Il Redemptoris Custos;

5 Pemtenqarla Apostolska Dekret zw1qzany z Rokzem swzetego jozefa yA dma 8 grudma 2020 T.
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e w zwigzku z pandemia oraz majac na uwadze mozliwos¢ ozywienia Kosciola
Domowego, mozna zaproponowac peregrynacje obrazu Swietego Jozefa w rodzinach
naszych parafii. Pielgrzymowanie wizerunku sw. Jozefa mogloby przyja¢ postaé
rodzinnego dnia skupienia (przy tej propozycji nalezy jednak zwréci¢ szczegdlng uwage
na wymogi sanitarne).

e odnowienie i wyeksponowanie wizerunkow Sw. Jozefa i §w. Rodziny.

c) caritas — ucgynki milosierdzia (jako dopetnienie mozliwosci uzyskania odpustu zupetnego)

e ozywienie dzialalno$ci parafialnego zespotu charytatywnego — rozeznanie potrzeb najbardziej
potrzebujacych;

e aktywizacja parafialnych grup, wspdlnot i dziel, ktérym patronuje $wicty Jozef (podjecie
tematyki jozefologicznej 1 wskazanie na konkretne dziatania);

e przekazanie chorym parafianom tekstu listu pasterskiego Patris corde papieza Franciszka;

e organizacja i promocja w parafii poradni zycia rodzinnego;

e rozwijaniec w diecezji duszpasterstwa megzczyzn na bazie ruchoéw, stowarzyszen
1 wspodlnot dziatajacych promujacych chrzedcijanska formacije tego stanu.

Modlitwa do sw. Jozefa
Witaj, opiekunie Odkupiciela,

1 oblubiencze Maryi Dziewicy.
Tobie Bog powierzyt swojego Syna;
Tobie zaufata Maryja;

z Tobg Chrystus stat si¢ cztowiekiem.

O swiety Jozefie, okaz si¢ ojcem takze i nam,
1 prowadz nas na drodze zycia.
Wyjednaj nam taske, mitosierdzie 1 odwagge,
1 bron nas od wszelkiego zta. Amen.

Wedtug papieza Franciszka, gtownym celem ustanowienia Roku swigtego Jozefa jest
wzmocnienie zycia wiary na co dzien na wzdér Opiekuna naszego Zbawiciela poprzez
odkrywanie 1 rozeznawanie woli Pana Boga. Ojciec $wiety wskazuje rowniez na potrzebe
utrwalenia ufnosci calego Kosciola w szczegdlny patronat Opiekuna Jezusa poprzez podjecie
dziet modlitewnych 1 uczynkéw mitosierdzia, ktore prowadza do ulgi i pociechy w ludzkich
utrapieniach, drgczacych wspotczesny $wiat.
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