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SWIECI DZIEKI EUCHARYSTII - MECZENNICY Z ABITENY
,» Len, kto Mnie spozywa, bedzie zyl przeze Mnie” (J 6, 57)

Przesladowania, ktére wybuchty za panowania cesarza Dioklecjana (284 r. — 305 r.)
byly ostatnimi, jakich doznali chrzescijanie ze strony wtadz rzymskich. Zwane ,,wielkim
przesladowaniem” (trwato osiem lat), bylo ostatnig préba zdtawienia religii, ktora kilka lat
poOzniej, za sprawg cesarza Konstantyna, uzyskata wolno$¢ 1 prawa rowne z innymi religiami.
Cesarz, pod karg $mierci, zabronil chrzescijanom posiadania Pisma Swietego, gromadzenia
si¢ w niedziele, by sprawowa¢ Eucharysti¢ i budowania miejsc kultu.

W 304 r. dotkngty one 49 chrzescijan z Abiteny, ktorzy zostali schwytani podczas
niedzielnej Eucharystii. Zebrali si¢ oni w domu jednego z wiernych Oktawiusza Feliksa.
Aresztowanych zaprowadzono do Kartaginy, gdzie mial ich przestucha¢ prokonsul Anulinus.
Wg Akt meczennikdw pierwszym przestuchiwanym przez prokonsula byt prezbiter Saturnin,
ktory na zarzut, Ze dziala przeciwko rozkazowi imperatorow i Cezarow, gromadzgc te
wszystkie osoby odpowiedzial: Celebrowalismy w spokoju ofiare niedzielng. Dlaczego?
Poniewaz nie mozna przeszkodzi¢ w celebracji ofiary niedzielnej. Powinienes byt — mowit
prokonsul — raczej wzywaé innych na wltasciwg droge i nie dziataé przeciwko imperatorom
i Cezarom. Saturnin odwaznie odpowiedziat: Jestem chrzescijaninem!

Nastepnym, przestuchiwanym byt Emeritus, ktéry odwaznie powiedziat: To ja jestem
sprawcq tego wszystkiego! W moim domu odbywatly sie zgromadzenia! Prokonsul zapytat:
Dlaczego pozwolites im wejs¢? Emeritus odpowiedziat: Poniewaz sq to moi bracia i nie
mogtem im przeszkodzi¢. Ale powinienes byt — odpart prokosul. Emeritus odrzekt: Nie
moglem, poniewaZ my nie moZemy Zy¢, nie gromadzqc si¢ w niedziele na Eucharystii.
Zabrakloby nam sil, aby zmagac si¢ z codziennymi przeciwnosciami i nie ulec.

Po okrutnych torturach 49 meczennikow z Abiteny zostalo zabitych. Przelewajac
wtlasng krew, potwierdzili swa wiarg.
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SWIECI DZIEKI EUCHARYSTII - SW. AUGUSTYN
,»len, kto Mnie spozywa, bedzie zyt przeze Mnie” (J 6, 57)

Gorliwy glosiciel stowa Bozego, ojciec dla ubogich i pokrzywdzonych, obronca wiary
chrzescijanskiej przed herezjami. Duchowy przywodca nie tylko poétnocnoafrykanskiego
Kosciota, ale i calego Kosciola Zachodniego. Poprzez swoje dziela o zyciu ascetycznym i
monastycznym oraz duzg liczbe zatozonych klasztoréw stat si¢ jednym z ojcow
monastycyzmu zachodniego. Okoto 400 r. napisat pierwsza Regute zakonng Zachodu, ktéra
do dzis$ ksztattuje zycie wielu wspolnot zakonnych. Zakochany w Eucharystii. Oto jak pigknie
potrafil o niej mowic:

Stowo Boze to jest nasz chleb codzienny, ale nie dla Zolgdka, tylko dla duszy. Teraz,
kiedy pracujemy w winnicy, jest on nam niezbedny. Jest pokarmem, nie nagrodq. Robotnika
dwie rzeczy sprowadzajg do winnicy: pokarm dla podtrzymania Zycia oraz nagroda, ktora
sprawi mu rados¢. Naszym codziennym pokarmem na tej ziemi jest stowo Boze, ktore
w kosciolach jest rozdawane codziennie, nagrodg naszq po trudach jest zZycie wieczne.

Na ofttarzu widzicie Chleb i Kielich. Otoz oczy wasze temu sie sprzeciwiajqg, ale zgda
tego wasza wiara: Chleb jest Ciatem Chrystusa, w kielichu jest Krew Chrystusa. Dlatego zas,
bracia, nazywa sig¢ to sakramentem, bo co innego widzimy, a co innego przyjmujemy. To, co
widzimy, ma postac cielesng; to, co przyjmujemy, owocuje duchowo.

Pan wtasnymi rekami uswiecit Wieczerze i dat uczniom, ale nas na tamtym positku nie
byto. A jednak te samqg Wieczerze spoZywamy w wierze codziennie. I nie sqdzcie, Ze bytoby
czyms wielkim by¢ obecnym bez wiary na tej Wieczerzy, ktorqg On wltasnymi rekami podawat:
lepiej pozniej spozywacé w wierze niz wowczas w sposob wiarotomny. Pawla, ktory uwierzyl,
wowczas nie byto; byt natomiast Judasz, ktory zdradzil. Rowniez dzisiaj liczni biorq udzial
w tej Wieczerzy, mimo Ze nie widzieli tamtego stotu, nie widzieli tez ani nie smakowali
Chleba, ktory Pan trzymal wowczas w rekach. Jednakze rowniez dzisiaj liczni na tej
Wieczerzy wyrok sobie jedzq i pijg (1 Kor 11,29), gdyz jest to ta sama Wieczerza.

Ten Chleb, ktory widzicie na ottarzu, uswiecony Stowem Bozym, jest Ciatem
Chrystusa. Ten Kielich, a raczej to, co jest w kielichu, uswiecone Stowem Bozym, to Krew
Chrystusa. W ten sposob Chrystus Pan chcial nam dac¢ Ciato i Krew swojq, ktorg wylat za nas
na odpuszczenie grzechow. Jesli dobrze to przyjmujecie, sami stajecie sie tym, co
przyjmujecie. Powiada bowiem Apostol: ,,Jeden jest Chleb, zatem my — liczni — jestesmy
jednym ciatem” (1 Kor 10,17). W tym Chlebie zawiera sie nauka, jak powinniscie kochac
jednos¢. Bo czy ten Chleb zostal sporzqdzony z jednego ziarna? Czy nie z wielu ziaren
pszenicy? Zanim staly si¢ one Chlebem, byly oddzielnie. Zigczyta je woda, a przedtem zostaty
zmielone. Rowniez wy zostaliscie zmieleni upokorzeniem postu iobrzedem egzorcyzmu.
Nastgpit chrzest — i woda, ktorg zostaliscie pokropieni, nadata wam ksztalt chleba. Ale zeby
byt chleb, trzeba go upiec. Gdzie zatem jest ogien? To jest bierzmowanie, czyli namaszczenie
Ogniem, sakrament Ducha Swietego. I stajecie sie Chlebem, ktory jest Ciatem Chrystusa’.

! salij J., Ze $wietym Augustynem rozmowa na temat Eucharystii; http://mateusz.pl/mt/eucharystia/js-
augustyn.htm
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Przyjmujcie i spozywajcie Ciato Chrystusa, poniewaz w ciele Chrystusa staliscie sig¢
teraz cztonkami Chrystusa; przyjmujcie i pijcie Krew Chrystusa. Abyscie nie ulegli
rozproszeniu, spozywajcie Tego, ktory jest waszq wiezig. (...) Kiedy spozywacie ten pokarm i
Ppijecie napoj, zmieniajg si¢ one w was, tak i wy zostajecie zmienieni w ciato Chrystusa, jesli
Zyjecie w postuszenstwie i poboznosci’.

... po stowach: ,,Pan z wami”, ustyszeliscie: ,,W gore serca”. Cale Zycie prawdziwych
chrzescijan to ,w gore serca’. ,,W gore serca’ jest calym zyciem tych, ktorzy sq
chrzescijanami nie tylko z nazwy, ale rzeczywiscie i naprawde. Co znaczy ,,w gore serca’?
Miec nadzieje w Bogu, a nie w sobie samym. Ty bowiem jestes w dole, Bog jest w gorze. Jesli
masz nadzieje w sobie, twoje serce jest w dole, a nie w gorze. Zatem kiedy ustyszycie od
kaptana: ,, W gore serca”, odpowiedzcie: ,, Wznosimy je do Pana’. Starajcie sie odpowiedziec¢
w prawdzie, poniewaz odpowiadacie podczas boskiej czynnosci. Niech bedzie tak, jak mowisz.
Niech nie bedzie tak, ze jezyk wydaje dzwigk, a sumienie zaprzecza.

A poniewaz sam fakt, ze serca macie wzniesione ku gorze, jest darem Boga dla was, a
nie dokonuje si¢ waszymi sitami, dlatego nastepnie, gdy juz powiecie, Ze macie serca
wzniesione ku Panu, kaplan mowi: , Dzieki sktadajmy Panu Bogu naszemu”. Czemu
sktadamy dzieki? Bo serca mamy wzniesione ku Bogu, a gdyby On nas nie dzwigng,
lezelibysmy na ziemi.

Nastepnie odmawia sie Modlitwe Panskq, ktorq juz otrzymaliscie i ktorej sig
nauczyliscie. Z jakiego powodu odmawia si¢ jg przed przyjeciem ciata i krwi Chrystusa?
Poniewaz, jak to jest na skutek ludzkiej stabosci, jesli nasz umyst zrodzit w sobie cos
nieodpowiedniego, jesli jezyk wydal z siebie cos niewtasciwego, jesli nasze oczy patrzyly, tak
Jjak nie nalezy, jesli ucho stuchato z przyjemnosciq czegos ztego, jesli pojawito sie na skutek
pokus tego swiata i stabosci ludzkiego Zycia cos takiego, to przez Modlitwe Panskq jest
usuwane, gdy mowi si¢ stowa: ,, Przebacz nam nasze winy”. Wtedy przystgpimy bezpiecznie,
abysmy tego co przyjmujemy nie spozywali sobie i nie pili na sqd.

Pozniej padajg stowa: ,, Pokoj z wami”. Wielkim i boskim znakiem jest uscisk pokoju.
Tak uscisnij, jak mitujesz. Nie bgd? jak Judasz. Judasz zdrajca ucatowat Chrystusa ustami, w
sercu knul zasadzke. A moze to ktos ma wzgledem ciebie nieprzyjazne nastawienie i nie
mozesz go przekonad, dowies¢ mu winy? Bedziesz musial znies¢. Nie oddawaj mu nawet w
sercu zlem za zlo. On nienawidzi, ty mituj i usciskaj go pewnie’.

Kiedy spoiywamy Eucharystie, dzieje si¢ cos odwrotnego niz zwykle. Jedzgc inny
chleb przyswajasz go i po czesci za kaidym razem chleb zmienia si¢ w ciebie. Natomiast ten
drugi Chleb jest silniejszy nii ty. Nie bedziesz wiec w stanie przemienié go, za to on
przemieni ciebie: za kaZdym razem bedziesz w czesci tym, czym jest ten Chleb”.

% http://hipponczyk.blogspot.com/2014/07/13-eucharystia-sakrament-koscioa.html

* http://patres.pl/augustyn-z-hippony-wy-jestescie-na-oltarzu-wy-jestescie-w-kielichu/

4 https://misyjne.pl/przerwa-artykul/15-cytatow-swietych-ktore-pokazuja-co-tak-naprawde-dzieje-sie-na-
eucharystii/
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SWIECI DZIEKI EUCHARYSTII - SW. JAN CHRYZOSTOM
,»len, kto Mnie spozywa, bedzie zyt przeze Mnie” (J 6, 57)

Wielki kaznodzieja i duszpasterz drugiej potowy IV w., ktéremu po $mierci nadano
przydomek Ztotousty. Nadano mu rowniez tytut Doktor Eucharystii, poniewaz pehila ona w
jego zyciu 1 nauczaniu pierwszoplanowa role. Jako jeden z najwickszych méwcow
starozytnosci wielokrotnie z wielkg mito$cig 1 zarliwos$cig méwit o niej w swoich homiliach i
pismach.

Bqgdzmy zawsze postuszni Bogu, w niczym Mu si¢ nie sprzeciwiajmy, chocby sig
zdawalo, ze Jego stowa kiocq si¢ z naszym rozumowaniem i widzeniem rzeczy. Niechaj Jego
stowa bedq warte wiecej niz nasze rozumowanie i zapatrywania. Tak czynmy wobec tajemnic.
Nie zwazajmy jedynie na to, czego doswiadczajq zmysty. Pamietajmy takze o Jego stowach.
Jego stowo jest nieomylne, natomiast zmysty nasze sq zwodnicze. Ono nigdy nie zawiodto, one
zas czesto sie¢ mylg. Gdy wigc Jego stowo twierdzi: «To jest Ciato mojey, to stuchajmy i
wierzmy, cho¢ patrzymy na to cielesnymi oczyma. (...) lluz teraz mowi: Chciatbym zobaczy¢
Jego postac, rysy, szaty, obuwie! Oto Go widzisz, Jego dotykasz, Jego spozywasz. Chcesz
zobaczy¢ Jego szaty, a on sam ofiaruje si¢ tobie, nie tylko, bys Go zobaczyl, ale takze, abys
Go dotykal, spozywal, przyjmowat do swego wnetrza’.

Coz wigksze nad uczestniczenie w tych swietych tajemnicach? Lecz co nas popycha, ze
tak predko zapominamy o duszy i jej sprawach, a biegniemy do tego, co dotyczy tylko ciata?
Nie rozpalajmy, prosze was i zaklinam, gniewu Boga! To, co tu otrzymujemy jest lekarstwem
na rany, niewyczerpanym bogactwem, Srodkiem do zdobycia niebieskiego krolestwa.
Przystepujmy tu wiec z drzeniem, czynmy dzieki, upokorzmy sie wyznajgc grzechy, optakujmy
swq nedze i wytrwale zwracajmy sie do Boga w modlitwie. Oczysciwszy wpierw swe sumienie,
przystepuimy w skupieniu i skromnosci. Zblizamy si¢ wszak do niebieskiego Krola! A
gdybysmy juz przyjeli swiety i nieskalany pokarm ofiarny, ze czcig go catujmy, petni mitosci
obejmujmy i serce swe zapalmy, abysmy przystepowali nie na sqd i potepienie, lecz aby nam
pomogt do zbawienia duszy, mitosci i cnoty, pojednania z Bogiem, trwalego pokoju,
uczestnictwa w niezliczonych dobrach, abysmy sami sie uswiecili i bliznich zbudowali®.

Sto szescdziesigt osiem godzin ma tydzien, a tylko jednq jedyng godzine Pan zatrzymat
dla siebie. I ty jq obracasz na sprawy swiatowe, na dowcipy i spotkania? Z jakqz potem
ufnosciqg przystqpisz do swietych tajemnic? Z jakim nieczystym sumieniem? Czy gdybys nosit
gnéj w swoich rekach, osmielilbys sie dotkng¢ rgbka szaty ziemskiego kréla? Zadng miarg!
Nie patrz na to, co widzisz, jak na chleb, ani nie uwazaj tego, co widzisz, za wino! (...) jak
wosk pod wplywem ognia nie traci nic ze swej substancji ani nic nie zyskuje, tak i ty uwazaj,
ze w podobny sposob mistyczny pokarm zostaje zuzyty przez substancje ciata (bez szkody dla
ciata i krwi Chrystusa). Dlatego i wy, przychodzqc tu, nie sqdzcie, ze otrzymujecie Boskie
ciato, niby od cztowieka, lecz jak od Serafinow bierzecie ze szczypcow Zarzgqcy wegiel, ktory

> Potyczka M., Eucharystia w nauczaniu $w. Jana Chryzostoma; s. 57;
https://dbc.wroc.pl/Content/47433/PDF/Potyczka.pdf
6 Potyczka M., dz. cyt., s. 78.
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widzial Izajasz (Iz 6). A zbawienng krew przyjmujmy, jak gdybysmy wargami dotykali sie
Boskiego, przeczystego boku!”

Dlatego, bracia, nie unikajmy kosciotow, a gdy sie w nich znajdujemy, nie zajmujmy
sig¢ znowu spotkaniami i pogadankami w tych miejscach! Stojmy tu z trwogq i drzeniem, ze
spuszczonymi na dot oczyma, a duszq wzniesiong do gory! Wzdychajmy bez glosu, a rachujmy
sie gltosno w sercu! Czy nie widzicie, jak ci, ktorzy otaczajq krola widzialnego, smiertelnego,
doczesnego, ziemskiego, stojq bez ruchu i bez glosu, nie wiercq si¢ i nie wodzq oczyma na
wszystkie strony, lecz sq ponurzy, pokorni, wystraszeni? Od nich si¢ ucz, cztowiecze! A ja was
upominam, zebyscie tak stawali przed Bogiem, jakbyscie wiasnie przychodzili przed oblicze
kréla ziemskiego, a raczej z o wiele wiekszq trwogq nalezy stawaé przed krélem niebieskim’.

Czy nie wiesz, kto to jest kaptan? — Jest to aniol Pana. Bo czyz nie mowi Jego stow?
Jesli nim gardzisz, nie gardzisz nim, lecz Bogiem, ktory go wybral. — «A skgdze
pewnos¢, ze go Bog wybraly zapytasz. — No to jezeli nie masz tego przeswiadczenia,
nadzieja twoja jest prozna. Jesli bowiem Bog przez niego nie dziata, to nie masz ani
chrztu, ani udziatu w tajemnicach, ani nie korzystasz z blogostawienstw, nie jestes tedy
chrzescijaninem. «Jak to», powiesz, «wszystkich Bog wybiera, nawet niegodnych?» —
Wszystkich Bog nie wybiera, ale przez wszystkich sam dziata, chocby nawet byli niegodni,
zeby lud byt zbawiony. Jesli bowiem przez oslice i przez Balaama, cztowieka zbrodniczego,
przemowit w obronie ludu (por. Lb 22), to tym bardziej czyni to przez kaptana. Bo czego Bog
nie czyni dla naszego zbawienia? Czego nie méwi? Przez kogo nie dziata?’

Wierzcie zatem, ze i teraz trwa owa wieczerza, w czasie ktorej On byl obecny.
W niczym nie rozni si¢ ona od tamtej. Gdyz nie [jest tak, ze] tamtq odprawia On, a te
cztowiek, lecz jednq i drugg sprawuje On. Gdy widzisz, ze kaptan cie komunikuje, nie
mysl, ze czyni to kaptan, ale ze wyciggnieta reka nalezy do Chrystusa. Tak samo, gdy
chrzci, nie on cig chrzci, lecz Bog jest tym, ktory trzyma twq glowe niewidzialng mocg, a ani
aniotf, ani archaniol, ani nikt inny nie wazy sie podejs¢ i ciebie dotkngé, tak samo
i teraz. Kiedy Bog odradza, jest to wylgcznie Jego darem. Czy nie widzisz, Ze ci, ktorzy
adoptujq synow, nie powierzajq tej czynnosci niewolnikom, lecz sami sq obecni
w sqdzie? Tak samo Bog nie powierzyl tego daru aniolom, lecz sam jest obecny,
rozkazujgc i mowiqc: «Nikogo na ziemi nie nazywajcie ojcemy» (Mt 23, 9); nie po to, bys nie
szanowal swych rodzicow, lecz bys ponad nich wszystkich przedkiadat Tego, ktory cie
stworzyl, ktory zapisat cig w poczet swych synow. Kto dat ci to, co wigksze, czyli siebie
samego, ten tym mniej bedzie sie ociggal daé ci swe ciato"’.

Wiele rzeczy nas tgczy: jeden stot nakryty dla wszystkich; jeden Ojciec nas stworzyt,
wszyscy zrodzilismy sie¢ w tych samych bolesciach;, wszystkim zostal dany ten sam napoj, a
nawet nie tylko ten sam napoj, ale dano nam pié¢ z tego samego kielicha, nasz Ojciec, chcgc
nas nauczy¢ wzajemnej mitosci, zarzqdzil, bysmy pili z jednego kielicha, to oznacza
najwiekszq mitosé".

7Jw., s. 81.

Jw., s. 82.

o Potyczka M., dz. cyt., s. 131.
)w., 5. 135,

" potoczka M., dz. cyt., s. 158.
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Chcesz czci¢ ciato Chrystusa? Nie dopusc, aby byto nagie. Uczciwszy Je jedwabnymi
szatami /w Swigtyni/, nie pozwol, by na zewnqtrz umierato z zimna z powodu nagosci. Ten,
ktory powiedziat: «To jest cialo Moje» (Mt 26, 26) i potwierdzil stowo czynem, powiedzial
takze: «Widzieliscie, ze bytem glodny, a nie daliscie Mi jes¢» (por. Mt 25, 42) oraz:
«Wszystko, czego nie uczyniliscie jednemu z tych najmniejszych, tegoscie i Mnie nie uczynili»
(Mt 25, 45). /Chrystus w Eucharystii/ nie potrzebuje szat, ale czystej duszy; natomiast
/Chrystus w drugim czlowieku/ wymaga wielkiego starania'.

Zauwaz, jak tatwych rzeczy zZgda. Nie powiedziat: «Bylem w wiezieniu, a uwolniliscie
Mnie, bylem chory, a uzdrowiliscie Mniey, lecz: «Odwiedziliscie Mnie, przyszliscie do Mniey.
Takze wzgledem takngcych nie dat cigzkiego przykazania. Nie zgdat zastawionego stotu, ale
koniecznego pozZywienia, a Zgdal tego pod postacig proszqcego. Tak wiec wszystkie
okolicznosci mogq sciggngc¢ na nich kare: latwosc spetnienia prosby — chodzito o chleb;
wzruszajgca postaé proszqcego — byl on Zebrakiem,; pokrewienstwo natury — byl wszak
czlowiekiem; wielkos¢ obietnicy — obiecywat bowiem krolestwo, straszliwos¢ kary — grozit
piektem; godnos¢ odbierajgcego — poprzez ubogich otrzymuje Bog; wielkos¢ zaszczytu — tak
sie raczyt unizy¢; stusznosé daru — wzigt ze swego. Ale chciwos¢ Jego niewolnikow zupetnie
na to wszystko oslepla, i to pomimo ze zagrozono tak wielkq karg".

Sto szesidziesigt osiem godzin ma tydzien, a tylko jedng jedynq godzine Pan
zatrzymatl dla siebie. 1 ty jg obracasz na sprawy swiatowe, na dowcipy i spotkania?

2 ) w., s.193-194.
Bw.,s. 178.
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SWIECI DZIEKI EUCHARYSTII - SW. JAN MARIA VIANNEY
,»len, kto Mnie spozywa, bedzie zyt przeze Mnie” (J 6, 57)

Przez przeszto 40 lat ks. Vianney byt proboszczem w matej wiosce Ars w diecezji
Lyonu. Kiedy rozpoczynal tam swoja kaptanskg postuge, Ars bylo nieznang miejscowoscia.
W ostatnich latach jego zycia do Ars przyjezdzaly setki tysiecy ludzi z catej Francji i Europy,
aby spowiadac si¢ u §wigtego proboszcza i uczestniczy¢ w odprawianych przez niego Mszach
$w. Dzigki jego wstawiennictwu u Boga dokonywaty si¢ tam spektakularne nawrdcenia i
uzdrowienia. Kochal Mszg¢ $w. 1 swoja mito$cig pociggal do niej innych.

Dzieci moje nie ma nic ponad Eucharystie.

Wszystkie dobre uczynki razem wziete nie sq warte jednej Mszy swietej, bo tamte sq
dzietami ludzkimi, a Msza jest dzietem Bozym. Nawet meczenstwa nie da sie porownac z Mszq
Swietqg — jest ono bowiem ofiarq, jakq cztowiek sktada Bogu ze swojego zycia, a Msza swieta
jest ofiarq, jakq Bog ztozyl z samego siebie czlowiekowi, przelewajqc za niego krew.

Kaplan jest kims bardzo wielkim, gdyby pojgt swoje powotanie do konca umartby...
Sam Bog jest mu postuszny. Na stowa kaptana Chrystus zstepuje z nieba i daje si¢ zamkngé w
matej hostii. Ojciec nieustannie patrzy z nieba na oftarz: To jest moj Syn umitowany, w
ktorym mam upodobanie (Mt 17,5a). Wobec zastug tak wielkiej ofiary, Ojciec nie moze
Synowi niczego odmowi¢. Gdybysmy mieli wiare, ujrzelibysmy Boga w kaplanie, jak si¢ widzi
swiatto przez szybe, jak wino pomieszane z wodg.

Po konsekracji Bog jest miedzy nami obecny tak samo, jak jest obecny w niebie.
Gdybysmy w petni zdawali sobie z tego sprawe, umarlibysmy z mitosci. Bog jednak oszczedza
nas i zakrywa przed nami te tajemnice z powodu naszej stabosci.

Gdyby nam ktos powiedzial, ze o tej godzinie jakis zmarly ma powsta¢ z grobu, zaraz
bysmy tam pobiegli, zeby zobaczy¢ cud. A czyz konsekracja, podczas ktorej chleb i wino stajg
sig Ciatem i Krwig samego Boga, nie jest o wiele wigkszym cudem niz wskrzeszenie
umartego? Potrzeba przynajmniej kwadransa, zeby dobrze przygotowal sig¢ do przezycia
Mszy swietej. W tym czasie trzeba glebokiego unizenia, jakiego Chrystus dokonuje w
sakramencie Eucharystii; trzeba zrobi¢ rachunek sumienia, gdyz aby dobrze przezyé Msze
Swietq powinnismy byé w stanie laski uswiecajgcej’.

Dobry Bog, pragngc oddac sie¢ nam w sakramencie mitosci, obdarzyt nas tak wielkimi
pragnieniami, ktore tylko ON SAM potrafi zaspokoié. Wobec tak wspaniatlego sakramentu
jestesmy jak cztowiek umierajqcy z pragnienia na brzegu strumienia (a wystarczytoby tylko
nachyli¢ glowe), jak zebrak siedzgcy u wrot otwartego skarbca (a wystarczytoby tylko siegngc
rekq). Czlowiek przyjmujgcy Komunie Swietq zanurza sie w Bogu jak kropla wody wpadajgca
do oceanu. Nie sposob ich juz potem rozdzielic.

Gdyby po Komunii ktos zapytat cig: ,,Co zabierasz ze sobg do domu?”: mozesz [bez
wahania] odpowiedziec: ,,Zabieram niebo”. Pewien Swigty powiedzial kiedys, Ze jestesmy
zywym tabernakulum. To prawda, lecz brakuje nam wiary. Nie pojmujemy wiasnej godnosci.
Odchodzgc nakarmieni od Stotu Panskiego, moglibysmy czuc sie tak szczesliwi jak trzej

 $w. Jan Maria Vianney o ofierze Mszy $w.; https://www.skarbykosciola.pl/mysli-i-slowa/jan-maria-vianney-o-
ofierze-mszy-swietej/
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krolowie, gdyby dane im byto zabra¢ ze sobq Dziecigtko Jezus, ktoremu [oni] przyszli oddac
pokton.

Nie podoba mi sie, gdy ktos zaraz po Komunii zabiera si¢ do czytania swojego
modlitewnika. Na co zdadzq si¢ stowa ludzkie, kiedy w tej chwili przemawia do nas sam Pan
Bog? Trzeba w tej chwili uwaznie si¢ w Niego wstuchiwac, gdyz Bog stoi na progu naszego
serca i chce do nas mowi¢. Po Komunii Swigtej czujecie, Ze wasze dusze sq oczyszczone, ze
zanurzajq si¢ w mitosci Bozej. Czujecie cos niezwyktego, spokoj rozchodzi si¢ po calym ciele i
dociera do samych jego krancéw”.

Nie mowcie mi, Ze jesteScie grzesznikami, Ze jestescie nedzni i Ze dlatego nie
przystepujecie do Komunii swietej. To tak jakbyscie mowili, zZe jestescie zbyt chorzy i dlatego
nie chcecie ani lekarzy, ani lekarstw. Przychodzcie do Komunii, przychodzcie do Jezusa,
chodzcie zy¢ razem z Nim, aby zy¢ dla Niego.

Wiadomo, kiedy dusza godnie przyjeta Najswietszy Sakrament. Jest pokorna, cicha,
mitosierna i skromna, jest w zgodzie ze wszystkimi, zdolna do ofiar.

Kiedy nie mozemy pojs¢ do kosciola, zwracajmy sie sercem w strong tabernakulum.
Pana Boga nie powstrzyma zaden mur. Wtedy wystarczy pragnienie przyjmowania komunii
Swietej.

Nie mowcie, Ze nie jestescie godni komunii, to prawda, Ze nie jestescie jej godni, ale
jej potrzebujecie. Bog dat komunie swietq ze wzgledu na wasze potrzeby.

O kapltanie powinnismy mowic:

— To ten, ktory przywrocit mi dzieciectwo Boze i otworzyt niebo przez chrzest.
— To ten, ktory oczyscit mnie z grzechow.

— To ten, ktory daje pokarm mojej duszy.

Kiedy widzimy kaplana myslmy o Jezusie'®

Wobec tak wspanialego sakramentu jestesmy jak czlowiek umierajgcy z pragnienia
na brzegu strumienia (a wystarczyloby tylko nachyli¢ glowe) ...

> $w. Jan Maria Vianney o Komunii $w.; https://kosciol.wiara.pl/doc/491125.Sw-Jan-Maria-Vianney-o-Komunii-
Swietej

16 $w. Jan Maria Vianney — Mysli na adoracje; https://www.rrnpraga.pl/adoracje/128-w-jan-maria-vianney-
myli-na-adoracj
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SWIECI DZIEKI EUCHARYSTII - BL.. KS. MICHAL SOPOCKO
,»len, kto Mnie spozywa, bedzie zyt przeze Mnie” (J 6, 57)

Spowiednik $wietej Faustyny Kowalskiej, apostot Mitosierdzia Bozego, zalozyciel
Zgromadzenia Siostr Jezusa Mitosiernego, btogostawiony Kosciota katolickiego. Jako szafarz
Eucharystii nauczal o niej, zyt tajemnica Eucharystii, czcit Najswigtszy Sakrament i uczyt
wiernych poboznos$ci eucharystyczne;.

Eucharystia jest przede wszystkim sakramentem mitosci. W nim objawia si¢ mitos¢
Boga przez ujawnienie nam swojej maqdrosci, potegi, dobroci i mitosierdzia. Jest to
ujawnienie mqdrosci, ze Pan Jezus powrocit do Ojca, nie opuszczajgc nas, ukryl blask
chwaly, dajgc nam sposobnosc¢ ¢wiczenia sie w wierze, uczgc pokory, prostoty i skromnosci.

Eucharystia jest rowniez wyrazem mitosci wzgledem Kosciota, ktory posiada zawsze
obecnego Oblubienca, sprawuje wiadze nad jego rzeczywistym ciatem, przechowuje je i
pozywa oraz ustawicznie ofiarowuje Bogu.

Eucharystia jest takze ujawnieniem mitosci wzgledem kazdego z cztonkow Kosciola,
ktorych obdarza samym sobq, pragnie by¢ pokarmem ich zycia duchowego, przybierajqc,
dlatego postac positku, aby sie do nas zblizy¢, aby wnikngé w zakqtki naszego serca, aby nas
wywyzszyé, pocieszy¢, wzbogacic, dac siebie na zadatek szczescia przysztego.

Im wiecej Pan Jezus zniza sie w Przenajswiegtszym Sakramencie, tym wigkszg winnismy
Mu czes¢ okazywac. Ta mata czgsteczka na patenie zawiera Boga nieskonczonego, ktorego
niebiosa ogarng¢ nie mogq. Jakie to wielkie upokorzenie, wobec ktorego wiele dusz
swigtobliwych (miedzy innymi i s. Faustyna) widzialo zastgpy aniotow dla oddawania
bezustannej czci utajonemu Krolowi niebios, jak swiety Jan Ewangelista widzial czterech
starcow przed Barankiem. Stqd mozemy wnosi¢, jakie winno by¢ uszanowanie dla
Przenajswigtszego Sakramentu: tu, gdzie cate niebo drzy i holdy sktada czy godzi si¢ nam sta¢
z umystem rozproszonym i sercem obojetnym, w ubraniu niestosownym i proznos¢ budzgcym
(...)7

Drugim obowigzkiem naszym wzgledem Przenajswietszego Sakramentu jest mitos¢
obecnego tam Pana Jezusa. Jest tu obecny Ojciec Mitosierdzia - Bog prawdziwy, ktory nie
mniej godzien jest mitosci tutaj niz w niebie, gdzie aniolowie i swieci znajdujg w tej mitosci
najwigkszq szczesliwosc. (...) Jest tu Bog-Czlowiek, najpigkniejszy i najdoskonalszy ze
wszystkich synow ludzkich.

W niebie jest jako Krol na swoim tronie, a tu sie staje ofiarq za grzesznikow - za
zbuntowanych poddanych - posrednikiem, ktory blaga o milosierdzie i chroni nas od kar
Bozych. Jakze wobec tego jestesmy niewdzieczni, jezeli nie patamy milosciqg ku utajonemu
Wiezniowi eucharystycznemu, z ktorym sig oswajamy i o ktorym zapominamy nieraz zupetnie.
Mitos¢ winna nadawaé wartos¢ kazdej chwili, ktorqg mozZemy spedzi¢c na adoracji w
kosciotach, albo przynajmniej myslg o Przenajswietszym Sakramencie.

Trzecim obowigzkiem naszym wzgledem Przenajswietszego Sakramentu jest czesta i
godna Komunia, ktora wywiera zbawienny wplyw zarowno na dusze, jak i na ciato.
Jakkolwiek grzech pierworodny zostaje zgtadzony w chrzcie sw., a grzech uczynkowy w
sakramencie pokuty, w naturze ludzkiej pozostajq rany od tych grzechow, jakimi sq - rana
niewiedzy w umysle, rana stabosci i sktonnosci do ztego w woli, rana pozqdliwosci cielesnej
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w namietnosciach oraz rana przewrotnosc i nieporzqdku w calej naturze, w ktorej juz nie ma
harmonii miedzy wiadzami duchowymi i cielesnymi: cielesne wytamujq si¢ spod witadz
duchowych, a te ostatnie spod woli Bozej.

Tej harmonii nikt o witasnych sitach nie potrafi przywrocic, jak tego dowodzq prozne
wysitki stoikow i rady wspotczesnych bezboznych psychologow. Dokonal tego moze tylko
taska Boza lecznicza, dziatajgca powoli jak lekarstwa. Ta zas taska lecznicza plynie z godnie
przyjmowanej czesto Komunii Swietej, dlatego Pan Jezus powiedzial: "Ja jestem chlebem
zywym, ktory zstapit z nieba. Jesli kto spozywa ten chleb, bedzie zyt na wieki” (J 6, 51). Zy¢
bedzie tu na ziemi Zyciem petnym, harmonijnym, Bosko-ludzkim, a po smierci w chwale
wiecznej. "Kto spozywa moje Ciato 1 Krew moja pije, trwa we Mnie, a Ja w nim” (J 6, 56).

Komunia bez przygotowania i dziekczynienia nalezytego nie tylko jest bezskuteczna,
ale czasami szkodliwa, powodujgca zawinionq oziebtos¢ duszy. Wowczas przyjmujgcy nie
poprawia sie z wad, nie czyni postepow w cnocie, naduzywa task BoZych, za ktore czeka
odpowiedzialnos¢. Dla takiej duszy religia nie ma juz nic, co by jq poruszyé mogto, staje sig
zimna jak marmur, nieczuta jak kamien, twarda jak skata. Taki czlowiek nie umartwia sie w
niczym, szuka pociechy w stworzeniach, nie mysli o swoim uswieceniu i sktonny jest do
upadku. "Obys byt zimny albo goracy! A tak, skoro jeste$ letni i ani goracy, ani zimny, chce
cie wyrzuci¢ z mych ust” (4p 3, 15-16) - méwi Duch Swiety w Apokalipsie.

Nawiedzenie Przenajswietszego Sakramentu jest naszym czwartym obowigzkiem
wzgledem Wiegznia eucharystycznego. Gdyby Jezus przebywatl widocznie w jednym tylko
miejscu na Swiecie, jak dawniej w Judei, gdzie by rozmawial poufale z tymi, ktorzy Go
odwiedzajq, uwazalibySmy pewnie za obowigzek i za szczescie iS¢ do Niego. A gdyby osiadt
widomie miedzy nami w miescie i powiedziat: "Chodzcie do Mnie, mam przyjemnos$¢ w
rozmowie z wami”, na pewno wowczas uwazalibysmy za godnego nagany, kto by do
Zbawiciela nie poszedl. Ale wszak wiara nam mowi, ze w kazdym Przenajswigtszym
Sakramencie mamy tego samego Jezusa, do ktorego z daleka przybyli Medrcy, by Mu sie
poktonic¢, ktoremu sie ktaniajg wszyscy aniotowie (Hbr 1, 6), ktory zaprasza nas: "Przyjdzcie
do mnie wszyscy” (Mt 11, 28), "Proscie, a bedzie wam dane” (Mt 7, 7), "Skarby moje sa
nieprzebrane...”, "Tu otrzymacie taski nie tylko dla siebie, ale i najblizszych sobie, i1 dla dusz
czy$¢cowych, 1 dla $wiata catego””’.

"Boze, chociaz jeste$ najmadrzejszym,
nie mogle$ uczynic¢ nic lepszego;
chociaz jeste§ wszechmocnym,
nie mogles$ uczyni¢ nic doskonalszego;
chociaz jesteS$ najbogatszym,

a nie masz nic cudowniejszego
ponad Ten Przenajswietszy Sakrament".

Y http://www.faustyna.eu/eucharystia_pl.htm
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SWIECI DZIEKI EUCHARYSTII - SW. FAUSTYNA KOWALSKA
,»len, kto Mnie spozywa, bedzie zyt przeze Mnie” (J 6, 57)

Apostotka Bozego Milosierdzia, Sekretarka Jezusa Mitosiernego, Prorok naszych
czasow, wielki Mistyk, Mistrzyni zycia duchowego — to tytuty, ktore najczesciej pojawiajg si¢
przy imieniu $§w. Siostry Faustyny Kowalskiej ze Zgromadzenia Matki Bozej Milosierdzia.
Nalezy do grona najbardziej znanych i lubianych §wigtych oraz najwigkszych mistykow w
historii Kos$ciota. Eucharystia byla dla niej przestrzenia osobowego spotkania z Bogiem
zywym, wspotofiarowania si¢ z Chrystusem za zbawienie §wiata i $cislego zjednoczenia z
Nim w Komunii $wiete;.

Kazdego poranku w czasie rozmyslania gotuje sie do walki na caly dzien, a Komunia
Swieta jest mi zapewnieniem, ze zwycieze i tak bywa. Lekam si¢ dnia, w ktorym nie mam
Komunii swietej. Ten Chleb mocnych daje mi wszelkq site do prowadzenia tego dzieta i mam
odwage do petnienia wszystkiego, czego Zgda Pan. Odwaga i moc, ktora jest we mnie, nie jest
moja, ale Tego, ktory mieszka we mnie — [taka] jest Eucharystia. Jezu moj, jak wielkie sq
niezrozumienia,; nieraz, gdyby nie Eucharystia, nie miatabym odwagi is¢ dalej po tej drodze,
ktorgs mi wskazal. (Dz. 91)

W pewnej chwili bardzo pragnetam przystgpi¢ do Komunii swietej, ale miatam pewng
watpliwos¢ i nie przystgpitam. Cierpiatam z tego powodu strasznie. Zdawato mi sig, Ze mi
serce peknie z bolu. Kiedy zajetam si¢ pracq, petna gorzkosci w sercu — nagle stangt Jezus
przy mnie i rzekl mi: Corko Moja, nie opuszczaj Komunii $wietej, chyba wtenczas, kiedy
wiesz dobrze, ze upadtas cigzko, poza tym niech ci¢ nie powstrzymuja zadne watpliwosci w
faczeniu si¢ ze Mnag, w Mojej tajemnicy mitosci. Drobne twoje usterki znikng w Mojej
mitosci, jak zdzbto slomy rzucone na wielki zar. Wiedz o tym, Zze zasmucasz Mnie bardzo,
kiedy Mnie opuszczasz w Komunii $wietej. (Dz. 156)

Czuje nieraz po Komunii swigtej obecnos¢ Bozg w szczegolny sposob, odczuwalny.
Czuje, ze jest Bog w sercu moim. I to, zZe czuje tego Boga w duszy, nie przeszkadza mi nic do
spelnienia obowigzkow,; nawet wtenczas, kiedy zalatwiam najwazniejsze sprawy, wymagajgce
uwagi, nie trace obecnosci Boga w duszy i jestem z Nim $cisle ztgczona. Z Nim ide do pracy, z
Nim ide na rekreacje, z Nim cierpie, z Nim si¢ ciesze, Zyje w Nim, a On we mnie. Nigdy nie
jestem sama, bo On mi jest stalym towarzyszem, On mi jest przytomnym w kazdym momencie.
Zazytos¢ nasza jest Scista przez potgczenie krwi i zZycia. (Dz. 318)

Jezu, kiedy przychodzisz do mnie w Komunii swigtej — Ty, ktorys raczyl zamieszka¢ z
Ojcem i Duchem Swietym w malym niebie serca mojego — staram sie przez dzier caly Ci
towarzyszy¢, nie pozostawiam Cig samego ani na chwile. Chociaz jestem w towarzystwie ludzi
czy razem z wychowankami, serce moje jest zawsze zlgczone z Nim. Kiedy zasypiam, ofiaruje
Mu kazde uderzenie serca swego, kiedy sie przebudze — pogrqzam sie w Nim bez stowa
mowienia. Kiedy sie przebudze, chwile wielbie Tréjce Swietq i dzickuje, ze raczyla mi
darowac jeszcze jeden dzien — Ze jeszcze raz sig powtorzy we mnie tajemnica Wcielenia Syna
Twojego, ze jeszcze raz w oczach moich powtorzy sie bolesna meka Twoja. Wtenczas staram
sie utatwic¢ Jezusowi, aby przeszed! przeze mnie do dusz innych. Z Jezusem ide wszedzie,
obecnos¢ Jego towarzyszy mi wszedzie. (Dz. 486)
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O Jezu utajony w Hostii, stodki Mistrzu moj i wierny Przyjacielu, o jak szczesliwa
dusza moja, Ze mam takiego przyjaciela, ktory mi zawsze dotrzymuje swego towarzystwa, nie
czuje sie samotna, chociaz jestem w odosobnieniu. Jezu — Hostio, znamy si¢ — to mi
wystarcza. (Dz. 877)

Dzis dusza moja jest pogrgzona w goryczy. O Jezu, o Jezu moj, wolno dzis dolewac
kazdemu do mojego kielicha goryczy, mniejsza o to, czy przyjaciel, czy wrog, kazdemu wolno
jest zadawaé mi cierpienie, a Ty, o Jezu, obowigzany jestes dawac¢ mi moc i site w tych
chwilach cigzkich. Hostio swigta, utrzymuj mnie i zamknij wargi moje na szemranie i uzalanie
sie. Kiedy milcze, to wiem, ze zwycigze. (Dz. 896)

Widze si¢ tak staba, Ze gdyby nie Komunia swieta, upadatabym ustawicznie; jedno
mnie tylko trzyma, to jest Komunia Swieta, z niej czerpie site, w niej moja moc. Lekam si¢
zycia, [jesli] w ktorym dniu nie mam Komunii Swigtej. Sama siebie si¢ lekam. Jezus utajony w
Hostii jest mi wszystkim. Z tabernakulum czerpie site, moc, odwage, swiatlo,; tu w chwilach
udreki szukam ukojenia. Nie umiatabym oddac¢ chwaly Bogu, gdybym nie miata w sercu
Eucharystii. (Dz. 1037)

Dzis zrozumiatam wiele tajemnic Bozych. Poznatam, ze Komunia swieta trwa we mnie
do nastepnej Komunii $wietej. Zywa i odczuwalna obecno$¢ Boza trwa w duszy, ta
swiadomos¢é pogrgza mnie w glebokim skupieniu, bez zadnego z mej strony wysitku... Serce
moje jest zywym tabernakulum, w ktorym sie przechowuje zywa Hostia. Nigdy nie szukatam
Boga gdzies daleko, ale we wlasnym wnetrzu; w glebokosci wilasnego jestestwa obcuje z
Bogiem swoim. (Dz. 1302)

Dzis po Komunii Swietej powiedzial mi Jezus, jak bardzo pragnie przychodzi¢ do serc
ludzkich. — Pragne jednoczy¢ si¢ z duszami ludzkimi; rozkosza Moja jest taczy¢ sie z
duszami. Wiedz o tym, corko Moja, [ze] kiedy przychodz¢ w Komunii $wigtej do serca
ludzkiego, mam rece peilne task wszelkich 1 pragne je odda¢ duszy, ale dusze nawet nie
zwracaja uwagi na Mnie, pozostawiaja Mnie samego, a zajmuja si¢ czym innym. O, jak Mi
smutno, ze dusze nie poznaty Milosci. Obchodzg si¢ ze Mng jak z czym$§ martwym. —
Odpowiedziatam Jezusowi: O Skarbie mojego serca, jedyny przedmiocie mojego serca i cata
rozkoszy mojej duszy, pragne Cig uwielbia¢ w swym sercu, jako jestes uwielbiany na tronie
swej wiekuistej chwaty. Mitos¢ moja pragnie Ci (30) cho¢ w czgstce wynagrodzic za ozigblos¢
tak wielkiej liczby dusz. Jezu, oto serce moje jest dla Ciebie mieszkaniem, do ktorego nic
wstepu nie ma, Ty sam wypoczywaj w nim, jako w pieknym ogrodzie. (Dz. 1385)

Zdarza sie czesto w chorobie tak, jak z Jobem w Starym Zakonie: gdy si¢ chodzi i
pracuje, no to wszystko dobrze i pieknie, ale jak Bog zesle chorobe, jakos tych przyjaciot jest
mniej. Ale sq jednak, interesujq sie naszym cierpieniem i tak dalej. Ale jezeli Bog dopuszcza
dtuzszq chorobe, powoli zaczynajq nas opuszczac i ci wierni przyjaciele. Odwiedzajq nas
rzadziej, a ich odwiedziny sprawiajg czesto cierpienie. Zamiast nas pocieszyc¢, wyrzucajg nam
niektore rzeczy, ktore sprawiajq wiele cierpienia, i tak dusza, jak ow Job, jest sama; ale na
szczeScie nie jest sama, bo jest z nig Jezus — Hostia. Gdym skosztowata powyzszych cierpien,
a noc catq spedzitam w goryczy, rano, kiedy ksigdz kapelan przyniost mi Komunie swietq,
musiatam sie silg woli opanowac, aby nie wykrzykngc w caty glos: Witaj, prawdziwy, jedyny
Przyjacielu. Komunia swieta daje mi moc do cierpien i walki. (Dz. 1509)

Najuroczystsza chwila w zZyciu moim to chwila, w ktorej przyjmuje Komunie swietq.
Do kazdej Komunii swietej tesknie i za kazdg Komunie swietq dziekuje Trojcy

ARCHIDIECEZ]JA WROCLAWSKA
ul. Katedralna 13 ® 50-328 Wroclaw ® tel:713271177 © e-mail: duszpasterski@archidiecezja.wrocpl © NIP: 8981047085 © REGON: 040016286



KURIA METROPOLITALNA WROCLAWSKA
WYDZIAL DUSZPASTERSKI

Przenajswietszej. Aniotowie, gdyby zazdrosci¢ mogli, to by nam dwoch rzeczy zazdroscili:
pierwszej — to jest przyjmowania Komunii swigtej, a drugiej — to jest cierpienia. (Dz. 1804)

O, jak Mi smutno, Ze dusze nie poznaly Milosci. Obchodzq si¢ ze Mngq jak 7 czyms
martwym.
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SWIECI DZIEKI EUCHARYSTII — SW. OJCIEC PIO
,»len, kto Mnie spozywa, bedzie zyt przeze Mnie” (J 6, 57)

Ojciec Pio z Pietrelciny to najbardziej znany $wigty Zakonu Kapucynow i jeden z
najpopularniejszych swietych w catej historii Kosciota. Eucharystia byta dla niego zrodiem
i szczytem, punktem oparcia oraz osrodkiem calego zycia i dzialania. Swiety we Mszy
$w. widzial calg Kalwarig, przezywat ja jako wstrzgsajaca tajemnice Mgki Panskie;.

Pan Bog w Eucharystii sktada nam pocatunki mitosci. Zatem przyjmujmy z wielkq
wiarq i mitoscig Komunie Swietq.

W  tych tak smutnych czasach Smierci wiary, triumfujqcej bezboznosci,
najbezpieczniejszym srodkiem uchronienia si¢ przed chorobg zakazng, ktora nas otacza, jest
wzmacnianie si¢ pokarmem eucharystycznym. Rzeczq oczywistq jest, ze nie moze si¢ nim
wzmocnic ten, kto miesigcami nie karmi sie ciatem nieskalanego Baranka BozZego.

Kazda Msza swieta, w ktorej dobrze i poboznie si¢ uczestniczy, jest przyczyng
cudownych dziatan w naszej duszy, obfitych task duchowych i materialnych, ktorych my sami
nawet nie znamy. Dla osiggniecia takiego celu nie marnuj bezowocnie twego skarbu, ale go
wykorzystaj. Wyjdé z domu i uczestnicz we Mszy Swietej. Swiat méglby istnie¢ nawet bez
stonca, ale nie moze istnie¢ bez Mszy swigtej.

Poki nie jestesmy pewni, Ze nasze sumienie jest obcigZzone ciezkq wing nie nalezy
zaprzestawac przyjmowania Komunii swietej. Niegodni Jezusa jestesmy wszyscy, ale to On
nas zaprasza. On tego chce. Upokorzmy sie przed Nim! *®

Miatbym wiele rzeczy do powiedzenia, lecz brakuje mi stow,; powiem tylko tyle, zZe
uderzenia mojego serca stajg si¢ mocniejsze, gdy przebywam z Jezusem w Eucharystii. Nieraz
wydaje mi sie, ze serce chciatoby mi wyskoczy¢ z piersi. Gdy jestem przy oltarzu, czuje
niekiedy dziwny ogien, ktory wypetnia catq mojg osobe, niestety, nie jestem w stanie opisac¢ go
stowami.

Niech pocieszy cie, drogi ojcze, blogostawiona mysl o milowaniu Jezusa oraz
swiadomosé, ze o wiele bardziej jestes przez Niego kochany. Prosmy o te taske razem z
oblubienicq z Piesni nad piesniami: «Niech mnie ucatuje pocatunkami swych ust! Bo mitos¢
twa przedniejsza od winaly. Ilez razy, zwlaszcza my, kaplani, otrzymujemy od Jezusa w
Najswietszym Sakramencie ten pocatunek pokoju! Tak, pragnijmy gorqco tego pocatunku ust
Bozych, a zwlaszcza okazujmy Mu naszq wdziecznos¢. Czy my, biedni grzesznicy, mozemy
oczekiwaé od Boga bardziej drozszego daru? "’

Pozostan ze mng, Panie! Twoja obecnos¢ jest dla mnie konieczna, abym o Tobie nie
zapominat. Ty wiesz, jak tatwo Cie opuszczam. Pozostan ze mng, Panie, bo jestem staby i
potrzebuje Twojej mocy, abym tak czesto nie upadal. Pozostan ze mng, bo jestes moim zyciem,
a bez Ciebie popadam w zniechecenie.

Pozostan ze mng, Panie! Ty jestes moim Swiatlem, a bez Ciebie pogrqzam si¢ w
ciemnosci. Pozostan ze mng, aby mi wskazywaé Twojg wole. Pozostan ze mng, abym mogt
stysze¢ Twoj glos i is¢ za Tobg.

'8 https://misyjne.pl/ojciec-pio-te-mysli-o-eucharystii-trzeba-zapamietac-na-zawsze/
19 https://www.niedziela.pl/artykul/77663/nd/Milosc-do-Eucharystii
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Pozostan ze mng, Panie! Bardzo pragne Ciebie mitowalé i zawsze by¢ z Tobg.
Pozostan ze mng, jezeli chcesz, abym Ci dochowal wiernosci. Pozostan ze mng, bo moja
dusza, cho¢ biedna, pragnie by¢ dla Ciebie miejscem pociechy i gniazdem mitosci.

Pozostan ze mng, Panie Jezu! Ciemnos¢ zapada i dzien sie juz konczy... to znaczy, ze
zycie mija, a zbliza si¢ Smier¢, sqd, wiecznos¢. Musze odzyskac sity, by w drodze nie ustac,
dlatego potrzebuje Ciebie. Ciemnos¢ zapada i Smierc¢ sig¢ zbliza. Lekam si¢ mrokow, pokus,
oschiosci, krzyzy, cierpien, dlatego posrod nocy i wygnania bardzo potrzeba mi Ciebie, Panie
Jezu.

Pozostan ze mng, Jezu! Posrod nocy tego Zycia, wsrod zagrozen potrzebuje Ciebie.
Spraw, abym tak, jak Twoi uczniowie, poznat Ciebie przy lamaniu chleba. Spraw, aby
Komunia Swieta byla dla mnie $wiatlem rozpraszajacym ciemnosci, wspierajgcq mnie silq i
jedynq radoscig mego serca.

Pozostan ze mng, Panie! W godzinie Smierci chce by¢ z Tobg zjednoczony przez
Komunie Swietq albo chociaz przez laske i mitos¢.

Pozostan ze mng, Jezu! Nie prosze Cie o Boskie pociechy, bo na nie nie zastuguje, ale
o dar Twojej obecnosci. O tak! Bardzo Cig o to prosze! Pozostan ze mng, bo tylko Ciebie
szukam, Twojej mitosci, Twojej taski, Twojej woli, Twego Serca, Twego Ducha, bo Ciebie
mituje i nie pragne innej nagrody niz wigkszego mitowania Ciebie na ziemi mitoscig mocng,
szczerq, z calego serca, aby potem przez calg wieczno$é mitowaé Ciebie doskonale. Amen. *°

20 Modlitwa dziekczynienia éw. Ojca Pio po Komunii Swietej; https://www.apchor.pl/2014/09/08/Modlitwa-
dziekczynienia-sw-Ojca-Pio-po-Komunii-Swietej
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SWIECI DZIEKI EUCHARYSTII

— BL. KS. STEFAN KARDYNAL WYSZYNSKI
,»len, kto Mnie spozywa, bedzie zyl przeze Mnie” (J 6, 57)

Stefan Kardynat Wyszynski - maz stanu, obronca praw cztowieka, narodu i Ko$ciota.
Jego postuga dla Kosciota 1 ludzi przyniosta liczne owoce, w tym te o znaczeniu
historycznym m.in.: Jasnogérskie Sluby Narodu Polskiego i Wielka Nowenna Tysigclecia.
Nowy blogostawiony Kos$ciota Katolickiego, zakochany w Eucharystii.

Gdy czuje obecnos¢ Twojg w mej duszy, spraw, Chryste, bym zupetnie zapomnial o
sobie. Bym przestat mysle¢ o sobie i mowic¢ Ci o sobie. To tak nieciekawy i taki ubogi temat!
Pragne mysle¢ o Tobie, mowic o Tobie i uwielbiac¢ Ciebie. Pragne Ci podziekowad, ze jestes,
zes jest Stowem, zZes jest Synem Ojca, zes chcial spoczq¢ w Zlobie betlejemskim, Zes chcial
okaza¢ sie pasterzom i medrcom, zZes chciat chodzic¢ po ziemi, zes chciatl by¢ i w swigtyni, i w
Kanie, i nad Tyberiadg, i w Gerazie, i w Betanii, i w Jerycho, i przed Pitatem, i na Kalwarii, i
na Gorze Oliwnej. Pragne oglgdac Ciebie, idgc slad w slad za Tobg. Coz to moze by¢ za
cudowna rozmowa — o Tobie! Czuwaj nade mng, bym myslat tylko o Tobie, gdy Ty wstgpisz w
dom mdj.

Ja

Rozmawiam z Tobg, mdj najcichszy Gosciu...

Gdy w tej chwili mam na wlasnos¢ w sercu moim Ciebie — Boga — Czlowieka, Stowo
Przedwieczne, ktore ciatem sig¢ stato, mojego Zbawce, Odkupiciela i Brata, ktory mnie
uswieca, nawiedzajgc, i przynosi pokoj duszy — wiem, ze nie przyszedtes do mnie, by walczyé
ze mng mieczem.

Nie przyszediles jako sedzia, gdyz w drastycznym momencie osgdzenia kobiety
grzesznej powiedziates ,, Kto z was jest bez grzechu, niech pierwszy rzuci na nig kamien” (J
8,7). Przyszedtes do mnie jako moj brat, podobny do mnie we wszystkim oprocz grzechu.

Ale Ty gladzisz grzechy swiata. Dlatego w tej chwili skromnie mysle, ze jestem bez
grzechu, oczyszczony w sakramencie pokuty. Pragne porozmawiac z Tobg w tej chwili, gdy
mam Ciebie w sobie i tylko dla siebie. Chociaz jestes Panem sSwiata, w tej chwili jestes w
moim swiecie, w maluczkim Swiecie czlowieka. Jestes tylko dla mnie, chociaz zbawites calg
ludzkos¢, miliardy ludzi. Tak wielu ludzi nie zna Ciebie, nie styszato Twego imienia, tak wielu
jest lepszych ode mnie, ktorzy bardziej zastuzyli na to, abys wszedt do ich domu. A Ty
przyszedtes do mojego ,,domku”, chociaz Ci mowitem, tumaczylem: ,,Panie nie jestem
godny, aby$ wszedt pod dach moj...”

Dlaczego wigc przyszedtes do mnie?

Chrystus

Nie jestes godzien? Przeciez jestes dzieckiem Bozym. O Tobie rozmawiatem z Ojcem
i Duchem. Nie moge ci powiedzied, kiedy to bylo, bo nie pojmiesz tego. Byt to bowiem czas
bez wymiaru. Nie byto cig¢ na globie, ale byles juz w mysli Ojca, dla ktorego nie ma ani
przesztosSci, ani przysziosci, jest zawsze tylko terazniejszos¢ — bez wymiaru, bez czasu, bez
kalendarza i zegarow.
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Ojciec zapragngl obdarzy¢ cie istnieniem i Zyciem w okreslonym czasie, ale juz przed
wiekami postanowit, abys istnial, abys miat Zycie, abys byt uksztattowany w postaci czlowieka
— istoty rozumnej, wolnej i zdolnej do mitowania.

Czy nie wiesz, ze Bog jest mitoscig? Czy nie pamietasz, ze Bog to twoj Ojciec? A
zatem Ojciec twoj jest Miloscig. Jest istotowg Mitloscig. Bog ciebie chciatl, bo chcial objawié
swq milos¢ i przekazac tobie calg swojqg mitos¢. Ktoz o tym lepiej wie, moj drogi
,gospodarzu”, ktory w tej chwili zniewoliles Mnie w sercu swoim i mowisz ,, Przyszedt do
mnie Chrystus”. — Ktoz to lepiej wie ode Mnie?

W tej chwili, gdy jestem w twoim sercu, Humacze ci to, wyjasniam i prosze, abys nie
zwqtpit, nie stracit Swiadomosci, ze Ojciec Moj i twoj chcial, bys istnial i zytl, abys byt istotq
rozumng i wolng, bys mial w sobie nieogarnione pragnienie poznania prawdy, przejawiania
dobra i promieniowania mitoscigq.

Wsrod ktopotow, trudow i drobiazgow ZzZycia, wsrod licznych obowigzkow
zawodowych moze o tym zapomniates, a moze nigdy o tym nie pomyslates... Chce wigc ci to
dzisiaj przypomnie¢ i przekona¢ cie tak mocno, bys nigdy o tym nie zapomniat, gdy wyjdziesz
z domu Bozego i pojdziesz na ulice, w swiat Bozy, gdy wrocisz do swoich spraw i ktopotow,
do zadan doczesnych twojego Zycia i twej wedrowki do Ojca.

Wierzysz Mi?

Ja

Tak, Panie, wierze, ale umocnij mojq wiare, abym jej nie zgubil. Zycie codzienne
zarzuca mnie lawing spraw, kiopotow, drobiazgow, nie pozwala mi myslec¢ o Tobie.

Chrystus

Drogi moj ,,gospodarzu”. Przyjgles Mnie do swojego serca, ogarniasz Mnie, a Ja
ogarniam ciebie. Jestem w tobie, ale ty jestes we Mnie. Twoja skonczonos¢ i twoje wymiary,
okreslone fizycznie, znikajg w mej nieskonczonosci — bez wymiarow.

Ja jestem Swiatloscig swiata. Ja jestem Wyrazicielem milosci Ojcowskiej ku tobie.
Pokazatem na krzyzu, jak bardzo kocha ci¢ Ojciec, Ze Mnie wydal za ciebie. Zgodzitem sie
umrze¢ za ciebie, aby pokazac¢ Ojcu i tobie, Ze nie ma wigkszej mitosci nad te, gdy ktos zycie
oddaje za braci.

Przyjgtem postac Stugi — twojego Stugi.

Narodzitem si¢ ze Stuzebnicy Panskiej — twojej Stuzebnicy i twojej Matki. Chociazbys
si¢ Jej wyrzekal, Ona sig ciebie nie wyrzeknie. Tobie oddatem Jg w testamencie.

Prowadze dzis dialog z tobg. Tylko z tobg. Powiem ci jeszcze: raduje sie, Ze
przygotowates Mi miejsce, zes Mnie przyjgl. Raduje sie, ze jestesmy jak w Emaus, gdzie
uczniowie poznali Mnie dopiero przy blogostawieniu chleba. I ty Mnie lepiej poznasz, gdy
przyjde do ciebie, gdy rozstonecznig twoje serce, rozpogodze co dusze, gdy dam ci odrobine
oddechu, gdy wzbudze w tobie lepszqg nadzieje, gdy powiem ci, kim jestes i do czego
zmierzasz, gdy ci przypomne, ze Ojciec cig mituje, ze Ojca masz w niebie, gdy ci powiem, Ze
czekam na ciebie w Swigtyni.

Chciatbym, aby ten dialog serdeczny, przyjazny, powtarzat sie¢ miedzy nami czesciej.
Ja, Bog — Czlowiek, szukam twojego towarzystwa. Upodobaniem moim jest by¢ z synami
czlowieczymi, z tobg.

Ja szukam ciebie. Ja cig¢ nigdy nie opuszcze. Nie tylko w tej chwili, ale zawsze. Gdy
wyjdziesz na ulice, wrocisz do domu i usigdziesz przy biurku, gdy pojdziesz jutro do pracy,
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gdy otoczq cie klopoty, gdy przyjdg do ciebie ludzie z roZnymi sprawami, pretensjami i
zalami. Ja jestem z tobg, w tobie, dla ciebie. Moj Ojciec przystat Mnie dla ciebie, bo On cie
kocha. Jestem darem Ojca dla ciebie.

Uwierz w to, zaufaj Mi, da si¢ przekonac. I usmiechnij si¢ do Mnie. Bo Ja, Bog,
oczekuje tez twojego serca, twojej przyjazni, twojego usmiechu. A gdy sie do Mnie
usmiechniesz, przeze Mnie usmiechniesz sie do kazdego cztowieka, kazdemu okazesz zyczliwe
oczy, a na twoich wargach uksztattuje sie jak kwiat wiosenny dobre, zyczliwe, przyjazne
stowo, ktérego pragng wszyscy ludzie”.

Ja szukam ciebie. Ja cig nigdy nie opuszcze. Nie tylko w tej chwili, ale zawsze.
Wierzysz Mi?

2 Wyszynski S., Méj dialog z Chrystusem Eucharystycznym, Warszawa 2020 r., s. 7-25.
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SWIECI DZIEKI EUCHARYSTII - SW. JAN PAWEL II
,»len, kto Mnie spozywa, bedzie zyt przeze Mnie” (J 6, 57)

Jan Pawel II byl pierwszym papiezem z Polski, jak rowniez pierwszym po 455 latach
biskupem Rzymu, niebedgcym Wlochem. W swoim dlugim pontyfikacie zyskal wiele
okreslen, wskazujacych na istotne rysy Jego osoby i Jego pontyfikatu. Jednym z nich moze
by¢ z pewnoscig okreslenie go jako papieza Eucharystii. Eucharystia stanowita centrum
nauczania i jego zycia. Jej sprawowanie bylo dla niego najwazniejszym 1 $wigtym
wydarzeniem dnia i centrum calego zycia. Pragnat aby$my zachwycili si¢ darem Eucharystii,
gdyz Msza $w. nie jest jednym z wielu cennych daréw, ale jest to dar najwigkszy, jaki
otrzymali§my od Chrystusa.

Kosciol zyje dzieki Eucharystii.

Na rozne sposoby Kosciot doswiadcza z radoscig, ze nieustannie urzeczywistnia sie
obietnica: ,,A oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az do skonczenia §wiata” (Mt 28,
20). Dzieki Najswietszej Eucharystii, w ktorej nastepuje przeistoczenie chleba i wina w Ciato
i Krew Pana, raduje sie tqg obecnoscig w sposob szczegolny. Od dnia Zestania Ducha
Swietego, w ktérym Kosciél, Lud Nowego Przymierza, rozpoczql swoje pielgrzymowanie ku
ojczyznie niebieskiej, Najswietszy Sakrament niejako wyznacza rytm jego dni, wypetniajgc je
ufing nadziejg™”.

Kosciotl otrzymat Eucharystie od Chrystusa, swojego Pana, nie jako jeden z wielu
cennych darow, ale jako dar najwiekszy, poniewaz jest to dar z samego siebie, z wlasnej
osoby w jej swietym cztowieczenstwie, jak tez dar Jego dziela zbawienia. Nie pozostaje ono
ograniczone do przesztosci, skoro ,,to, kim Chrystus jest, to, co uczynil i co wycierpial dla
wszystkich ludzi, uczestniczy w wiecznosci Bozej, przekracza wszelkie czasy i jest w nich stale
obecne...””

Kto sie karmi Chrystusem w Eucharystii, nie potrzebuje wyczekiwac zaswiatow, zeby
otrzymac Zycie wieczne: posiada je juz na ziemi, jako przedsmak przyszlej pelni, ktora
obejmie cztowieka do konca. W Eucharystii otrzymujemy takze gwarancje zmartwychwstania
cial, ktore nastgpi na koncu swiata: ,,Kto spozywa moje Cialo i pije mojag Krew, ma zycie
wieczne, a Ja go wskrzesz¢ w dniu ostatecznym” (J 6, 54). Ta gwarancja przysztego
zmartwychwstania wyplywa z faktu, ze Ciato Syna Bozego, pozostawione jako pokarm, jest
chwalebnym Cialem Zmartwychwstatego. W Eucharystii — zeby tak powiedzie¢ — staje sig
dostepna «tajemnica» zmartwychwstania. Dlatego tez stusznie sw. Ignacy Antiochenski
okreslal Chleb eucharystyczny jako «lekarstwo niesmiertelnosci, antidotum na smiercé».”*

Kult, jakim otaczana jest Eucharystia poza Mszq sw. ma nieoceniong wartos¢ w
zyciu Kosciota. Jest on scisle zwigzany ze sprawowaniem Ofiary eucharystycznej. Obecnos¢
Chrystusa pod swietymi postaciami, ktore sq zachowane po Mszy sw. — obecnos¢, ktora trwa,
dopoki istniejq postaci chleba i wina — wywodzi si¢ ze sprawowania Ofiary i stuzy Komunii

2 Jan Pawet I, Ecclesia de Eucharystia, 1.
2 EE, 11.
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sakramentalnej i duchowej. Pigknie jest zatrzymac si¢ z Nim i jak umitowany Uczen oprzec
glowe na Jego piersi (por. J 13, 25), poczuc¢ dotkniecie nieskonczong mitoscig Jego Serca.
Jezeli chrzescijanstwo ma si¢ wyroznia¢ w naszych czasach przede wszystkim «sztukq
modlitwyy, jak nie odczuwac¢ odnowionej potrzeby diuzszego zatrzymania sie przed
Chrystusem obecnym w Najswietszym Sakramencie na duchowej rozmowie, na cichej adoracji
w postawie pelnej mitosci? lIlez to razy, moi drodzy Bracia i Siostry, przezywalem to
doswiadczenie i otrzymalem dzieki niemu sile, pocieche i wsparcie!”

Maryja jest , Niewiastq Eucharystii” w calym swoim Zzyciu. Kosciol, patrzqc na
Maryje jako na swoj wzor, jest wezwany do Jej nasladowania takze w odniesieniu do
Najswietszej Tajemnicy.

(...) Jesli Eucharystia jest tajemnicq wiary, ktora przewyzsza nasz intelekt, a przez to
zmusza nas do jak najpetniejszej ulegtosci Stowu Bozemu, nikt tak jak Maryja nie moze byé
wsparciem i przewodnikiem w takiej postawie. Nasze powtarzanie dzieta Chrystusa z
Ostatniej Wieczerzy, ktore jest wypetnianiem Jego nakazu: ,, To czyncie na moja pamiatke! ”,
Staje si¢ jednoczesnie przyjeciem zaproszenia Maryi do okazywania Mu postuszenstwa bez
wahania: , Zrdbcie wszystko, cokolwiek wam powie” (J 2, 5). Z matczyng troskg,
poswiadczong podczas wesela w Kanie, Maryja wydaje si¢ nam mowic¢: «Nie wahajcie sie,
zaufajcie stowu mojego Syna. On, ktory mogl przemieni¢ wode w wino, ma moc uczynic¢ z
chleba i wina swoje Cialo i swojg Krew, ofiarujgc wierzqcym w tej tajemnicy zywq pamiqtke
swej Paschy, aby w ten spos6b uczynié z siebie “chleb zycia”»*

Istnieje ponadto gleboka analogia pomiedzy fiat wypowiedzianym przez Maryje na
stowa archaniota i amen, ktore wypowiada kazdy wierny, kiedy otrzymuje Ciato Panskie.
Maryja byta wezwana do wiary, ze Ten, ktérego poczela ,,za sprawa Ducha Swigtego”, byt
,, Synem Bozym” (por. Lk 1, 30-35). W cigglosci z wiarq Dziewicy, tajemnica eucharystyczna
wymaga od nas wiary na wzor wiary Dziewicy, Ze ten sam Jezus, Syn Bozy i Syn Maryi,
uobecnia sie w calym swoim Boskoludzkim jestestwie pod postaciami chleba i wina.”’

Pozwdlcie, umitowani Bracia i Siostry, Ze w Swietle waszej wiary i ku jej umocnieniu
przekaze Wam to moje swiadectwo wiary w Najswietszq Eucharystie. (...) Oto skarb Kosciota,
serce swiata, zadatek celu, do ktorego kazdy cztowiek, nawet nieswiadomie, podgza. Wielka
tajemnica, ktora z pewnoscig nas przerasta i wystawia na wielkq probe zdolnosé naszego
rozumu do wychodzenia poza pozorng rzeczywistosc¢. Tutaj nasze zmysty niedostajq (...) lecz
wystarcza nam sama wiara, zakorzeniona w Slowie Chrystusa i przekazana nam przez
Apostotow. Pozwolcie, ze podobnie jak Piotr pod koniec mowy eucharystycznej w Janowej
Ewangelii, w imieniu catego Kosciola, w imieniu kazdego i kazdej z Was powtdrze
Chrystusowi: ,, Panie, do kogdz pojdziemy? Ty masz stowa zycia wiecznego” (J 6, 68). **

Dobry Pasterzu, prawdziwy Chlebie,
Jezu, zmituj sie nad nami:
nakarm nas i strzez,

> EE, 25.
*® EE, 53-54.
27

EE, 55.
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doprowadz nas do wiecznych dobr
w krainie zyjgcych.

Ty, ktory wszystko wiesz i mozesz,
ktory nas karmisz na ziemi,
wprowadz Twych braci
na uczte niebieskq
do radosci Twoich $wietych.”

Istnieje ponadto gleboka analogia pomiedzy fiat wypowiedzianym przez Maryje na
stowa archaniola i amen, ktore wypowiada kaZdy wierny, kiedy otrzymuje Cialo Panskie.
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10.

SWIECI DZIEKI EUCHARYSTII — BL. CARLO ACUTIS
,»len, kto Mnie spozywa, bedzie zyt przeze Mnie” (J 6, 57)

Carlo Acutis z pozoru zwyczajny nastolatek, ktory tak jak wielu jego rowiesnikow
uwielbial kreskowki, filmy i gry komputerowe. Pasjonowat si¢ informatyka — uwazany byt za
komputerowego geniusza, lubit podroze, morze i spotkania z przyjacidlmi. Jednoczes$nie
niezwykle uczynny, bezinteresowny i skromny. Najbardziej jednak niezwykla byla jego
poboznos¢, a przede wszystkim umitowanie Eucharystii, w ktdrej codziennie uczestniczyt.

Eucharystia to moja autostrada do nieba!’’

Wedtug mnie wielu ludzi nie pojmuje prawdziwie i doglebnie znaczenia Mszy
Swietej. Gdyby wszyscy zdawali sobie sprawe, jakim ogromnym szczesciem obdarzyl nas Pan,
dajgc nam pokarm, czyli Hostie Swietq, chodziliby do koSciota codziennie, aby uczestniczyé w
spozywaniu owocow odprawianej Ofiary, a nie zajmowali sie tyloma niepotrzebnymi
sprawami.

(...) dzigki owocom codziennej Eucharystii dusze ludzkie uswiecajq si¢ w sposob
wrecz niezwykly i nie ryzykujq, Ze znajdg sie w jakims niebezpieczenstwie, ktore mogtoby
zaszkodzi¢ ich zbawieniu.

Ktoz mogthby skuteczniej wstawiaé sie za nami, jesli nie Bog, ktory ofiaruje sie
Bogu-Ojcu? Podczas ofiarowania nalezy prosi¢ o laske Boga przez poswiecenie Jego
Jednorodzonego Syna, Jezusa Chrystusa, prze Jego Swiete Rany, Jego Najswietszq Krew oraz
poprzez {zy oraz cierpienie Maryi Dziewicy, ktora jako Jego Matka bardziej niz ktokolwiek
inny wstawia sie za nami.

Pan Jezus przyjglt ciato, wybierajgc ubogq, zaledwie pigtnastoletniq dziewczyne na
swojg matke, a biednego ciesle na swego przybranego ojca. W chwili narodzin spotkato Go ze
strony ludzi tylko odrzucenie, nikt bowiem nie chciat Go przyjgc pod swoj dach. Wreszcie ktos
wskazal stajnie. Jesli si¢ dobrze zastanowimy, stajenka betlejemska byta zapewne lepszym
miejscem niz wiele wspotczesnych domow, do ktorych nie wpuszcza sie Pana, a czesto nawet
Go w nich obraza, przyjmujgc w nie dos¢ godny sposob. Uboga pietnastoletnia dziewczyna i
biedny ciesla byli rodzicami Boga, ktory wybrat ubostwo, a nie luksusy. Dla mnie jest to
niewiarygodne™.

Jezus Chrystus przyjgt ciato, aby wyzwolic¢ nas zarowno z grzechu pierworodnego,
odziedziczonego po pierwszych rodzicach, jak i z tych, ktore codziennie w ten czy inny sposob
popetniamy — tak swiadomie, jak i z niedoskonatosci. Eucharystia nie jest niczym innym, jak
tylko naszq Niebianskq Strawg przyjmowang po to, abysmy nie ulegali tak czesto pokusom.
Zwracajqgc sie do Ojca stowami: Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj... i nie wodz
nas na pokuszenie, Jezus miat na mysli. ,,daj nam dzisiaj takze codzienng Eucharystie”.

Wole zosta¢ w Mediolanie, gdyz jest tutaj tyle kosciolow i tabernakulow, ze w
kazdej chwili moge pojs¢ do Jezusa, dlatego nie odczuwam potrzeby, aby jechac do
Jerozolimy.

* Gori N., Eucharystia moja autostrada do nieba. Historia Carla Acutisa, Krakéw 2017, s. 89.
*Jw.s. 90.
*2 Gori N., dz. cyt., s. 99.
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Jezeli Jezus przebywa wsrod nas na zawsze, gdziekolwiek znajduje sie
konsekrowana Hostia, jaki jest sens pielgrzymowania do Jerozolimy i zwiedzania miejsca, w
ktorym zZyt 2000 lat temu? Dzisiaj to tabernakulum powinno by¢ odwiedzane z takg samg

. , .« 33
poboznoscig™.

Eucharystia to moja autostrada do nieba!

3 ).w., s. 100.
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