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KURIA METROPOLITALNA WROCLAWSKA
WYDZIAt DUSZPASTERSKI

Dzickuje Czcigodnym Ksiezom Proboszczom (Administratorom) i Wikariuszom,
Siostrom i Braciom zakonnym oraz Katechetom, za wiloiony trud i troske
w realizowanie ogdlnopolskiego programu duszpasterskiego w naszej archidiecezji.

Z pewnosciq realizacja wymienionych celow i wynikajgcych z nich zadan w Zyciu
duszpasterskim poszczegolnych wspolnot parafialnych w naszej archidiecezji, nie
bylo i nie bedzie tatwo osiggalne. Zdaje sobie sprawe, e w parafii, w ktorej pracuje
kilku ksieZy jest to tatwiejsze, a w parafii, gdzie jest jeden kaplan i obstuguje kilka
filii — o wiele trudniejsze. Specyfika poszczegolnych parafii, pozwoli na realizacje
jedynych zadan bardziej, innych mniej albo w ogdle.

Tym bardziej, z ogromng wdziecznosciq kieruje stowa podziekowania do wszystkich
zatroskanych i zaangaZowanych duszpastersko, a w kontekscie programu
duszpasterskiego za budzenie Swiadomosci eucharystycznej i troske o piekno
eucharystycznej celebracji.

Ks. Arkadiusz Krzizok
dyrektor wydziatu duszpasterskiego
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1. TEMATYKA

W trzecim i ostatnim roku trzyletniego programu duszpasterskiego, bedzie nam towarzyszyto hasto:
Eucharystia tajemnica Swi¢towana: Postani w pokoju Chrystusa. Motto biblijne: Ten, kto Mnie
spoiywa bedzie iyt na wieki (J6,32). Chcemy na nowo odczyta¢ warto$¢ i znaczenie niedzielnego
$wictowania, ktorego szczytem jest §wiadome, czynne i owocne uczestnictwo we Mszy Swietej.

Tres¢ programu duszpasterskiego Eucharystia daje zycie podejmuje tematyke skutkow udziatu
wiernych we Mszy §w. W centrum uwagi tej refleksji znalazly si¢ wysitki na rzecz bardziej
swiadomego udzialu wiernych w Eucharystii oraz odkrywania zadan, jakie wyptywaja z ,,owocow
Komunii §w.” (KKK 1391). Zadania te wpisuja si¢ w haslo trzeciego roku realizacji programu
duszpasterskiego o Eucharystii. Kieruje nas ono bezposrednio w stron¢ misji, ktorej Chrystus Pan
udziela wszystkim zebranym przy eucharystycznym stole.

Wsrod licznych dokumentéw opublikowanych przez §wigtego Jana Pawla II znajduje si¢ takze List
apostolski Dies Domini na temat znaczenia niedzieli w zyciu chrzes$cijanina. Jest ona przede
wszystkim Dniem Panskim, $wigtowaniem dziela Stwoércy, ktéry pobtogostawit dzien siddmy
1 uczynit go §wigtym. Niedziela to Dzien Chrystusa, ktéry za nas umart i dla nas zmartwychwstat,
ktory zestat nam od Ojca obiecanego Ducha Swigtego. Te istotne dla naszej wiary wydarzenia
dokonaty si¢ w niedzielg, dlatego jest ona pierwszym i najwazniejszym dniem tygodnia.

Niedziela to Dzien Kosciola. Sercem tego dnia jest zgromadzenie eucharystyczne wiernych.
Jednoczy ono rodziny, aby stawaly si¢ Kosciotem domowym i wypetnialy swoje zadanie duchowo-
moralnej odnowy narodu. Niedziela jest takze Dniem czltowieka, danym mu przez Boga, aby mogt
w pelni rozwing¢ swoje walory ludzkie i duchowe. Winna by¢ dniem radosci, odpoczynku
1 solidarnosci. Niedziela nadaje rytm kolejnym tygodniom i sprawia, ze zycie koscielne i duchowe
zostaje gleboko osadzone w Chrystusie, znajduje w Nim racj¢ bytu, czerpie od Niego pokarm
1 inspiracje.

Natura zycia chrzescijanskiego obejmuje szerokie spektrum postaw i zadan, ktére najkrocej mozna
sprowadzi¢ do trzech ptaszczyzn:

e sprawowanie Eucharystii, ktore jest szczytem ,,dziatania, przez ktore Bog w Chrystusie
uswigca $wiat, a rownoczesnie szczytem kultu” (KKK 1325),

e sprawowanie FEucharystii, ktoére stwarza mozliwos¢ jednoczenia si¢ z Jezusem
Chrystusem, rozpoznawania lub ponownego obudzenia w sobie wiary w przemieniajacg
moc Eucharystii,

e sprawowanie Eucharystii prowadzi do odkrycia zasady nowego Zzycia, ktorej
nie mozemy zachowa¢ jedynie dla siebie.

Wspo6lnym mianownikiem jest tutaj pojecie misji, bedacej zarowno istotnym elementem kazdej
celebracji Mszy §w., jak i kryterium ksztaltujgcym eucharystyczny styl zycia.
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2. ZALOZENIA

Gléwne zatozenia programu wyptywaja z:

e Benedykt XVI, adhortacja Sacramentum caritatis

e Jan Pawet II, encyklika Ecclesia de Eucharistia

e Jan Pawet I, list apostolski Dies Domini

e Franciszek, encyklika Ewangelii gaudium
Prawdziwe spotkanie z Chrystusem Panem we wspdlnocie eucharystycznej budzi w sercu rado$¢
i przynagla do dzielenia si¢ do§wiadczeniem wiary. Stad tez motto biblijne: Ten, kto Mnie spoiywa
bedzie 7yt na wieki (J6,32), wskazuje na wewnetrzny zwigzek pomiedzy eucharystycznym stylem
zycia a misjg udzielang wiernym w ramach kazdej Mszy $w. Chcemy sobie na nowo uswiadomi¢
to, ze przyjmujac Chrystusa jesteSmy zobowigzani Nim zy¢ i Nim si¢ tez z innymi dzieli¢.

Fundamentalnym zatozeniem pierwszego roku realizacji programu duszpasterskiego bylo
zaproszenie wiernych do bardziej swiadomego udzialu w tajemnicy naszej wiary. Nie nalezy z tego
zalozenia rezygnowac, ale nadal je realizowac 1 poglebia¢, ubogacajac o wypracowane juz elementy
drugiego roku realizacji programu duszpasterskiego (np. $wiadomo$¢ znakow, piekno liturgii —
ars celebrandi, itp.). Ogromng rol¢ ma tu do speknienia rodzina. Nalezy w $wig¢towanie wiaczy¢
rodzing, zachegcajac do wspdlnej rodzinnej modlitwy, ktéra jest przedluzeniem niedzielnej
Eucharystii. Starania duszpasterskie powinny zmierza¢ do tego, by ,,dom” stal si¢ Kosciotem
Domowym, ,,domem i szkota Komunii”.

Warto zauwazy¢, ze Kosciol, zyjacy eucharystycznym rytmem - FEucharystia przemawia,
ewangelizuje 1 katechizuje najszersze rzesze wiernych, uczestniczacych przede wszystkim we Mszy
$w. niedzielnej, stad programowanie eucharystycznego duszpasterstwa powinno si¢ ogniskowaé na
tym, by wierni zyli nig coraz mocniej, a nie tylko w niej uczestniczyli. Im zywsza jest wiara
eucharystyczna, tym glgbsze jest uczestnictwo w zyciu Kosciota poprzez swiadome przylgnigcie do
misji, jakg Chrystusa powierzyl swoim uczniom.

Poniewaz coraz cze¢sciej $wigtowanie dnia Panskiego ograniczamy do jednej godziny -
uczestnictwa we Mszy Swietej, dlatego waznym elementem programu jest zwrocenie uwagi na
swietowanie Dnia Panskiego - aby$Smy zyli bardziej Chrystusem, ktorego przyjeliSmy w Komunii
Swietej, aby kazda niedziele przezywaé swiadomie w duchu wdziecznosci i uwielbienia Pana Boga.

Postanie w pokoju Chrystusa to gltoszenie Chrystusa nie tylko slowem, ale i czynem, czyli bycie
swiadkiem. Papiez Franciszek mowi o ,,duchu wyjscia” czyli ,,obudzeniu wyobrazni mitosierdzia
1 dostrzeganie ludzi w potrzebie”. Postanie w pokoju Chrystusa to rOwniez zainteresowanie tymi,
ktorzy jeszcze do niedawna przychodzili do kosciota, ale przestali to robic.
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3. ADRESACI

Adresatami programu duszpasterskiego: Eucharystia daje Zycie sa wszyscy ochrzczeni, niezaleznie
od wieku 1 realizowanych w Kosciele zadan, zardowno $wieccy jak i duchowni. Jednakze warto
zwréci¢ uwage szczegdlnie na osoby juz uformowane w duchu eucharystycznym, albowiem staja
si¢ one waznymi i autentycznymi przewodnikami dla tych, ktoérzy na tej drodze stawiajg dopiero
pierwsze kroki.

4. CELE

doprowadzenie wiernych do bezposredniej relacji z Jezusem Chrystusem jako zywa osobg,
uznanie i przyjecie Eucharystii jako daru, ktoéry przemienia zycie,

odkrycie w Eucharystii mocy integrujacej wspolnote Ludu Bozego,

troska o przekaz wiary w rodzinach,

odkrycie niedzieli jako §wigta eucharystycznego i rodzinnego,

ukazanie wiernym znaczenia niedzielnego swigtowania,

poglebienie swiadomosci misyjnej ochrzczonych, rola apostolstwa,

troska o pigkno sprawowane;j liturgii zwtaszcza w niedziele,

troska o formacje¢ eucharystyczng dzieci w Eucharystycznym Ruchu Mtodych,

szerzenie w parafii kultu eucharystycznego

stworzenie warunkow do szerzenia dziet mitosierdzia w parafii, otwarto§¢ na drugiego
cztowieka, wspolpraca, itp.

5. ZADANIA DUSZPASTERSKIE

Biorgc pod uwagg aktualng sytuacje¢ duszpasterska w parafiach i obserwowany od kilku lat spadek
(w skali catego kraju) uczestnictwa wiernych w niedzielnych praktykach i nie tylko niedzielnych
(np. nabozenstwa majowe, roraty itp.) wiele zadan, podjetych dla realizacji programu w ubiegtych
latach, nie przedawnito si¢ 1 jest wartych kontynuowania. Niestety sa wcigz parafie, ktorych
duszpasterze nie podjeli zadan duszpasterskich programu. Mysle, ze warto zweryfikowaé swoja
aktywnos$¢ w tej materii 1 podja¢ konkretne dziatania.

Realizujac zatozenia programu duszpasterskiego Postani w pokoju Chrystusa w parafiach
Archidiecezji wroctawskiej, w trzecim roku programu Eucharystia daje Zycie, proponuje kilka
»howych” zadan oraz prosze o kontynuacje lub podjecie zadan z ub lat:

e ADORACJA WIECZYSTA w parafiach Archidiecezji wroclawskiej.
W kalendarzu liturgicznym od strony 29 do 41 znajdziemy program wieczystej adoracji
Najswietszego Sakramentu w parafiach naszej Archidiecezji. Ponadto, kazdego dnia
kalendarz przypomina o miejscu, w ktéorym w danym dniu powinien by¢ adorowany
Najsw. Sakrament. Wedlug mozliwosci parafii, nalezy w danym dniu od rana
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(po pierwszej Mszy $w., lub o wyznaczone godzinie rozpoczynajacej adoracje) do Mszy
$w. wieczornej, zorganizowa¢ adoracj¢ Najswietszego Sakramentu; uwrazliwia si¢
duszpasterzy, aby nie minimalizowa¢ tej formy adoracji, nie wspominajgc juz
o rezygnowaniu z adoracji lub przeoczeniu wyznaczonego dnia;

e Adoracja w PIERWSZE NIEDZIELE miesiaca: kazda parafia ma swoja specyfike
duszpasterska, jednak w kazda pierwsza niedziel¢ miesigca, po kazdej Mszy $w. powinna
mie¢ miejsce co najmniej 10 minutowa adoracja Najswietszego Sakramentu; w Mszy $w.
po ktorej jest adoracja nie nalezy rezygnowa¢ z homilii, albo zastgpowaé homilig
ogloszeniami duszpasterskimi.

e Adoracja w PIERWSZE CZWARTKI miesiaca: nalezy odnowi¢ lub powroci¢ (jezeli
nie ma) do sprawowania Mszy §w. w pierwsze czwartki miesigca, da¢ wiernym
mozliwos¢ adoracji Najsw. Sakramentu w tym dniu oraz odmawiania modlitwy
o powolania kaptanskie i zakonne oraz za powotanych

e Owocem trzyletniego programu duszpasterskiego, majacego na celu ozywienie zycia
eucharystycznego wsérdd duchownych i wiernych, mogtyby by¢ liczniejsze niz dotychczas
miejsca adoracji Najswigtszego Sakramentu. Ideatem byloby, gdyby w archidiecez;ji
powstaly miejsca adoracji wieczystej: 24 godziny 7 dni w tygodniu. Zapewne, nie jest
to tatwe zadanie do osiggnigcia 1 wymaga dobrej organizacji miejsca i czasu. Warto o tym
pomysle¢, zwlaszcza w wigkszych osrodkach duszpasterskich.

e BEATYFIKACJA SIOSTR MECZENNICZEK ze Zgromadzenia Sidstr §w.
Elzbiety - Marii Paschalis i jej 9 towarzyszek. W kazdy trzeci wtorek miesigca przez
9 miesiecy do dnia beatyfikacji (11 czerwca 2022 r.) spotykamy si¢ na modlitwie w
katedrze wroclawskiej. Za kazdym razem uczestnicy zgromadzenia przygladaja si¢
sylwetkom kolejnych siostr. Kazda parafia otrzymata do duszpasterskiego wykorzystania
ksigzke O. Zdzistawa Kijasa pt. Dziesie¢ Panien Mgdrych.

e TRIDUUM przed uroczystoscia Bozego Ciala. W ubieglym roku duszpasterskim
podjelismy adoracj¢ 24/8 czyli w czasie trwania oktawy Bozego Ciala w parafiach, w
kazdym dekanacie. W nowym roku duszpasterskim proponuje¢ TRIDUUM przed Bozym
Ciatem: 13-14-15 czerwca 2022 r. (pon-wt-§r). Program Triduum: codziennie godzina
adoracji, krotka katecheza eucharystyczna ok. 10-15 minut oraz Msza $§w. z homilig
eucharystyczng. Triduum zakonczy si¢ w czwartek uroczysta procesja Bozego Ciata.

e WROCLAWSKIE DNI DUSZPASTERSKIE. Proponuj¢, aby odbyly si¢ w dniach
14 i 15 czerwca 2022 r. (Wt-Sr) we Wroctawiu (jak dotychczas), a ich zwieficzeniem
bedzie uroczysto$¢ Bozego Ciata w parafiach Archidiecezji. W tym samym czasie
(WDD) w parafiach (13-14-15.06.) w parafiach bedziemy przezywa¢ Triduum przed
uroczystoscig Bozego Ciata.
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e DZIEN WSPOLNOTY - wspélne parafialne $wietowanie w niedziele. Program
duszpasterski ktadzie nacisk na niedzielg, jej $wigtowanie a nie spgdzanie. Dzien
Wspolnoty dla kazdej parafii ma podkresli¢ wspolnotowos¢ parafii, przyczyni¢ si¢ do
integracji parafii, przedtuzy¢ $wietowanie niedzieli z kosciota (Eucharystii) poza kosciot
(np. piknik, wspolne $piewanie, turniej, itp.). Dlatego Dzienn Wspolnoty mialby si¢
wydarzy¢ wiasnie w niedziele. Wiele parafii ma juz taki dzien w ciggu roku, np. zwigzane
jest to z odpustem parafialnym. W parafiach, gdzie nie ma takiego dnia — proponuje
zorganizowanie Dnia Wspolnoty w ktoras niedziele w okresie po Zestaniu Ducha
Swietego.

e SWIETUJ NIEDZIELE. Od stycznia parafia otrzyma w formie elektronicznej (PDF)
co$ w rodzaju konspektu z zadaniem dla rodziny, na dana niedziel¢ (jedng w miesigcu).
Taki ,,List do rodziny” bedzie mozna wydrukowac w ilo$ci odpowiedniej dla danej parafii
1 przekaza¢ parafianom jako pomoc w §wietowaniu niedzieli w domu, w gronie rodziny
jako przedtuzenie niedzielnej Mszy §w.

o Kontynuowanie lub wprowadzenie KATECHEZY DLA DOROSLYCH. Tematyka
katechez o Eucharystii w trzecim roku realizacji programu powinna dotyczy¢ Eucharystii
jako tajemnicy Swigtowanej i1 przezywanej; nalezy ukaza¢ znaczenie i warto$§¢ Eucharystii
jako pokarmu na zycie wieczne oraz celu i szczytu zycia chrzescijanina.

Katecheza dla dorostych moze przybraé rézng forme np.: katechezy w 10 minut dla po
jednej z Mszy §w. w kazda niedziele; moze to by¢ krétka katecheza dla dorostych przed
kazda Msza §w. w pierwsze niedziele miesigca; moze to by¢ katecheza w jedng z niedziel
kazdego miesigca (np. w niedziele adoracyjng); moze to by¢ katecheza w innym dniu
tygodnia np. w pierwsze czwartki miesigca przed lub po Mszy §w.;

Podobnie jak w ubieglych latach, droga elektroniczna otrzymaja ksi¢za propozycje
do wykorzystania katechez w 10 minut dla dorostych. Do wykorzystania sg rdwniez
katechezy zawarte w Zeszycie katechetycznym Programu duszpasterskiego Kosciota
w Polsce na rok 2020/21 (katechezy dla katechezy dla rodzicow dzieci
pierwszokomunijnych, katechezy dla dorostych) oraz zawartych w zeszytach obecnych.
Zachgcam takze, zwlaszcza w parafiach, gdzie katechezy dla dorostych dotychczas nie
byto, aby wykorzysta¢ katechezy z ubiegtych lat.

e APOSTOLAT MODLITWY DWUNASTKA. Prosze o kontynuacj¢ lub Wprowadzeme
codziennej modlitwy wiernych o powotania kaptanskie, zakonne i misyjne oraz
za powotanych w ramach Apostolstwa modlitwy ,, Dwunastka”.

Organizujemy w kazdej parafii grupg 12 osob (na wzor 12 apostotéw), ktorzy przez jeden
rok od 01.01. do 31.12.2022r, bedg codziennie modli¢ si¢ specjalnie przygotowang krotka
modlitwa w intencji o powotania oraz za powolanych (modlitwa si¢ nie zmienia, zasady
sg takie same jak dotychczas). ,,Dwunastek” moze by¢ wiecej niz jedna, dobrze by bylo,
gdyby w sktad tej modlitewnej grupy wszedl takze kaptan (kaptani) z parafii.

Zaangazowanie 12 oséb do tej modlitwy (ktora nie zabiera duzo czasu, mozna si¢ nig
pomodli¢ w kazdym czasie w ciggu dnia, nie trzeba si¢ spotyka¢ w grupie 12 oséb, aby
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si¢ modli¢ tg modlitwg), nie powinno by¢ trudne (mozna np. powierzy¢ to zadanie
cztonkom parafialnej rady duszpasterskiej, szafarzom nadzwyczajnym, lektorom itp.),
Dla kazdej parafii zostanie przekazanych dwanascie obrazkéw oraz lista, na ktorg nalezy
wpisa¢ osoby wchodzace w skiad ,,dwunastki”, a nastepnie przekazaé ja przez ksigdza
dziekana do wydziatu duszpasterskiego.

e SPOTKANIE o0s6b tworzacych Apostolat Dwunastka oraz wspélnoty Margaretkowe.
W lipcu planujemy zorganizowa¢ autokarowag pielgrzymke do parafii §w. Anny
w Miliczu, na ktdrg zapraszamy wszystkich, ktorzy modlg si¢ w ramach Dwunastek oraz
Margaretek.

e PONADTO zachecam, aby wdrozy¢ (jezeli jeszcze tego nie uczyniliSmy), zalecen
z ubieglego programu duszpasterskiego:

= Ars celebrandi — sztuka celebrowania. Sztuka sprawowania Eucharystii to
umiejetnos¢ Sswiadomego i owocnego celebrowania Misterium Chrystusa w
liturgii Kosciota. Stad proba zwrocenia uwagi na pewne naduzycia i
niekonsekwencje w sprawowaniu Eucharystii, a takze sugestie dotyczace
zachowania norm liturgicznych. OtrzymaliSmy opracowanie w osobnym
dokumencie.

* Formacja Liturgicznej Stluzby Oltarza. W zwiagzku z ujednoliceniem formy
stuzby przy ottarzu otrzymali$my rowniez opracowanie w osobnym dokumencie.

»  Wykorzystywanie w homilii tresci zwigzanych z realizacja programu
duszpasterskiego. Pomoce do homilii na wszystkie niedziele roku liturgicznego
znajduja si¢ w Zeszycie homiletycznym Programu duszpasterskiego Kosciota w
Polsce na rok 2021/22.

= Ozywienie lub wprowadzenie formacji dzieci po I-Komunii §w. w ramach
Eucharystycznego Ruchu Mlodych (ERM). Eucharystyczny Ruch Mtodych
bardzo dobrze wpisuje si¢ w trzyletni Program duszpasterski w Polsce
Eucharystia daje Zycie. Formacja w ramach Eucharystycznego Ruchu Mtodych
pomaga duszpasterzowi w ,,utrzymaniu” dzieci po [-Komunii $w. ,,przy ottarzu”,
wspiera przystepowanie dzieci do spowiedzi i komunii $§w. w pierwsze piatki
miesigca Kontakt do odpowiedzialnego duszpasterza za ERM w naszej
archidiecezji znajdziemy na stronie internetowej archidiecezji oraz w roczniku
(forma drukowana).
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