
 

Środki uświęcenia
by jednoczyć się z Oblubieńcem

 

Pan Bóg chce żyć w nas. Do nas jednak należy dawanie
Mu miejsca w naszym życiu. Sakramenty święte,
modlitwa i spotkania formacyjne to środki, które

pomagają nam żyć w jedności z Bogiem.

 
Sakramenty święte 

 

Eucharystia jest centrum naszego życia, dlatego
staramy się codziennie w niej uczestniczyć.

 

Częsta spowiedź jest dla nas spotkaniem 
z miłosiernym Ojcem.

 
Codzienna modlitwa

 

Medytacja pozwala nam spotkać się z Chrystusem,
który pragnie ukształtować w nas swoje Oblicze, 

tak jak uczynił to wobec Maryi. 
 

Adoracja Najświętszego Sakramentu pozwala nam
przeżywać miłującą Obecność Chrystusa.

 

Odmawiając Jutrznię i Nieszpory wraz z całym
Kościołem uwielbiamy Boga i uświęcamy każdy dzień.

 
Spotkania formacyjne 

 

Osobiste rozmowy z odpowiedzialnymi Instytutu
pomagają nam spojrzeć z wiarą na działanie Boże 

w naszym życiu i rozeznawać wolę Bożą. 
 

Podczas spotkań grup formacyjnych, 
rekolekcji kwartalnych i wakacyjnych  spotykamy 

 Umiłowanego „w ciszy serca” oraz pogłębiamy 
więzi wspólnotowe.

 

Staramy się korzystać z kierownictwa duchowego,
które jest dla nas pomocą w kształtowaniu 

dojrzałego sumienia. 

 

„Wezwałem cię po imieniu; tyś moim” 
(Iz 43,1)

Skoro czytasz tę broszurkę, to pewnie szukasz Pana Boga.
Jest On dla Ciebie Kimś ważnym, coraz ważniejszym… 

Może właśnie teraz stawiasz sobie pytania: 
 

Co dalej z moim życiem? 
Gdzie jest moje miejsce?

Dokąd mnie prowadzisz, Boże?

Może masz wrażenie, że Jezus patrzy na Ciebie z miłością 
i w Twoim sercu rodzi się nieśmiałe pragnienie, 

aby odpowiedzieć miłością na tę miłość… 

...ale nie masz pojęcia, jak... 
...słowo powołanie budzi w Tobie niepokój...
...w głębi serca pragniesz bliskości Boga, 

a jednocześnie chcesz żyć tak jak inni, normalnie... 

Nie znamy odpowiedzi, jaką da Ci Jezus. 
Nie zna jej nikt poza Nim i Tobą. 

Jednak jeśli Go NAPRAWDĘ zapytasz, 
to On NAPRAWDĘ Ci odpowie!

 
Chcemy opowiedzieć Ci o naszym życiu: 

o tym, co się w nim zmieniło, kiedy przyjęłyśmy 
to miłosne spojrzenie Jezusa, 

kiedy odkryłyśmy, że naszym powołaniem jest  
życie na wyłączność dla Chrystusa a jednocześnie

pozostanie w świecie. 
Chcemy opowiedzieć Ci też, jak ważną rolę w naszym

życiu pełni głęboka więź z Matką Bożą. 

 

Duchowość
codzienność przeżywana w komunii z Maryją

 

Ku zjednoczeniu z Chrystusem
Celem naszego życia jest zjednoczenie z Chrystusem, 

tak, by ostatecznie móc powiedzieć: „Już nie ja żyję, lecz
żyje we mnie Chrystus” (Ga 2,20). 

 

Na drodze komunii z Maryją
„Niewiasto, oto syn Twój. (…) Oto Matka twoja” (J19, 26-

27). Na wzór św. Jana każda z nas pragnie „,przyjmować”
Matkę Chrystusa i wprowadzać Ją w całe swoje życie, 

a szczególnie w swoje życie wewnętrzne, ufając, 
że będzie nam Ona udzielać swojej miłości do Chrystusa. 

 

W świętym Kościele
Dążenie do zjednoczenia z Chrystusem na drodze

komunii z Maryją w świętym Kościele jest specyficznym
charyzmatem Instytutu. Pragniemy służyć Kościołowi, 

co potwierdzamy przez złożenie 
Aktu oddania Matce Bożej na służbę Kościołowi.

 
Rady ewangeliczne

by żyć jak Jezus
 

Składając śluby trzech rad ewangelicznych, oddajemy się
Chrystusowi, by On sam mógł coraz bardziej upodabniać

nas do siebie.

Czystość - to wybór Chrystusa jako wyłącznego
Oblubieńca i ukochanie Go sercem niepodzielonym.

 

Ubóstwo - to wybór życia w pełnej zależności od Boga,
także w wymiarze materialnym,  pomimo że
zachowujemy prawo do własnych zarobków i własności
prywatnej. 

 

Posłuszeństwo - to radosne poddawanie własnej woli
Bogu i mówienie Mu wraz z Maryją: Tak! Chcę tego, czego
Ty chcesz. 

 

Matko wielkiego zawierzenia, pokorna Służebnico Pańska,
oddaję się Tobie bez zastrzeżeń – aby przyjąć to pełne

miłości spojrzenie Jezusa i na nie odpowiedzieć.



contact us

70 1 -326 -7339
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REALLYGREAS ITECOM

Być w świecie,
ale nie ze świata

Świecki Instytut Maryi Służebnicy Pańskiej

Świecki Instytut Maryi Służebnicy Pańskiej

jesteś katoliczką,
wolną od przeszkód kanonicznych, 
ukończyłaś 18, a nie przekroczyłaś 40 lat,
masz odpowiednie zdrowie fizyczne i psychiczne,
które pozwoli Ci podjąć formację i apostolstwo
Instytutu, 
posiadasz wykształcenie co najmniej średnie,
pragniesz podjąć życie według rad ewangelicznych w
świecie,
chcesz dążyć do zjednoczenia z Chrystusem na
drodze komunii z Maryją...

Warunki przyjęcia
Jeśli…

… to nic nie stoi na przeszkodzie, aby spróbować! 

Kontakt

Maryi, pokornej Służebnicy Pańskiej 
polecamy Ciebie i Twoje poszukiwanie woli Bożej

mail@secolare.com
www.secolare.com

 
Dla Niego porzuciliście rzeczy cenne, takie jak

dobra materialne, jak założenie własnej
rodziny. Dlaczego to uczyniliście? Ponieważ
zakochaliście się w Jezusie, widzieliście 

w Nim wszystko i porwani Jego spojrzeniem,
pozostawiliście resztę.

 
Papież Franciszek do osób konsekrowanych, 2.02.2020

Apostolstwo
 

Kościół potrzebuje świętych. Nasze apostolstwo 
to przede wszystkim dążenie do świętości, 

czyli do pełnego zjednoczenia swojej woli z wolą Bożą. 
Zajmując się sprawami świata, chcemy kierować nimi

zgodnie z Bożym zamysłem. Tam, gdzie jesteśmy,
świadczymy o Chrystusie otwarciem na drugiego

człowieka i sposobem rozwiązywania codziennych
problemów. Nigdy jednak nie zapominamy, że bez

Chrystusa nic uczynić nie możemy (por. J 15,5).

 
Świeckość

 

Utrzymujemy się z własnej pracy. Mieszkamy same 
lub przy naszych naturalnych rodzinach. Nie nosimy

zewnętrznych oznak konsekracji (np. habitu).
Zachowujemy dyskrecję co do własnego powołania.

Ułatwia to nam docieranie z miłością Chrystusa 
do różnych środowisk, również takich, 

w których otwarcie nie jest On przyjmowany.

Nasza wspólnota jest instytutem życia
konsekrowanego na prawie
diecezjalnym od roku 2002. Zrodziła się
w środowisku Ruchu Rodzin
Nazaretańskich w latach 80-tych XX
wieku. Obecnie jest nas ponad 140 w
Polsce i poza jej granicami.

… spojrzał na mnie z miłością
(por. Mk 10, 21)

powołanie do życia 
na wyłączność dla Chrystusa w świecie


