
Parafia wspólnotą misyjną

Program duszpasterski  
Kościoła katolickiego w Polsce  

na rok 2026/2027

Zeszyt katechetyczny

Opole 2026

Komisja Duszpasterstwa  
Konferencji Episkopatu Polski



Spis treści

Ks. Jerzy Kostorz, Anna Zellma  
Wprowadzenie  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 7

Katechezy dla członków Parafialnych Rad Duszpasterskich  .  .  .  	 11

Anna Zellma
Nawrócenie pastoralne parafii — od zachowawczości do misji  .  .  .  .  	 11

Ks. Wojsław Czupryński
Odpowiedzialni za misyjne oblicze parafii — duchowość 
ewangelizatora  . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 29

Katecheza przedchrzcielna dla rodziców i chrzestnych  . . . . . . . .	 41

Teresa Kowalczyk
Chrzest — początkiem życia we wspólnocie misyjnej Kościoła  .  .  .  .  	 41

Katecheza dla rodziców i rodziców chrzestnych  
przed chrztem dziecka  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 53

Joanna Borowicz
Dziecko w parafii — nie tylko zapis, ale przynależność  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 53

Katecheza dla dzieci pierwszokomunijnych  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 67

Kamilla Frejusz
Parafia — nasz dom z Jezusem  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 67

Katechezy dla rodziców dzieci pierwszokomunijnych  . .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 75

Ks. Mateusz Kozielski
Rodzice jako pierwsi świadkowie wiary  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 75

Ks. Grzegorz Wasąg
Eucharystia — spotkanie wspólnoty uczniów  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 86



6

Katecheza dla kandydatów do bierzmowania  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 97

Ks. Dariusz Kurzydło
Kościół to ludzie. Niedoskonali, ale razem  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 97

Katechezy dla rodziców kandydatów do bierzmowania  .  .  .  .  .  .  .  	 103

Ks. Maciej Bartnikowski
Jak towarzyszyć młodym w drodze wiary?  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 103

Ks. Łukasz Simiński
Rodzina i parafia — wspólna odpowiedzialność  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 113

Katecheza ewangelizacyjna dla młodzieży  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 127

Ks. Krzysztof Mielnicki
Parafia jako miejsce spotkania z Bogiem  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 127

Katecheza dla narzeczonych przygotowujących się 
do sakramentu małżeństwa  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 147

Karolina i Karol Fromontowie
Małżeństwo w parafii — nie sami, ale we wspólnocie  . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 147

Katecheza ewangelizacyjna dla dorosłych  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 155

Arkadiusz Pyka
Jezus gromadzi i zbawia we wspólnocie  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 155

Katechezy ogólne dla dorosłych  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 171

Ks. Tomasz Kopiczko
Misyjny wymiar wspólnot parafialnych  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 171

Ks. Mateusz Adamski
Parafia „wychodząca” — jak być bliżej ludzi?  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 183

Spis treści


